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I - INTRODUÇÃO 

 

O Plano Anual de Atividades (PAA) é essencialmente um documento de planeamento da vida do Agrupamento em cada ano letivo, 
devendo resultar da reflexão sobre o Projeto Educativo (PE) do agrupamento e do Plano Plurianual de Atividades, e constituir-se como 
um guia para as atividades a realizar, levando à prática estratégias que possibilitem ultrapassar obstáculos e conduzir ao sucesso. 

Por definição um documento dinâmico e flexível, contempla a possibilidade de inclusão de novas propostas e ajustamento das já 
propostas. Neste contexto, as atividades organizadas ao longo do ano, após a aprovação deste Plano de Atividades, serão incluídas em 
adenda.    

As atividades são apresentadas em quadros de leitura rápida, com dados relativos à consecução das mesmas, facilitando a 
monitorização e avaliação. 

São apresentadas as propostas de atividades para 2016/2017, programadas por Departamentos e Grupos de Recrutamento e 
outras estruturas educativas que a escola oferece. 

Serão elaborados relatórios periódicos que serão submetidos a apreciação e aprovação dos órgãos competentes. 
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II - AEAC - ORGANIZAÇÃO ESCOLAR 

 

Cargos de Coordenação Pedagógica 

 
 
 
 

C O N S E L H O  G E R A L  
Presidente 300 Mário Guilherme Furtado 

Diretor 500 Rui Manuel Almeida 

Representante de PD – 1.º Ciclo EB 110 Sónia Sofia Serra 

Representante de PD – 2.º Ciclo EB 230 Maria Leonor Morgado 

Representantes de PD – 3.º Ciclo EB 
300 Cidália Maria Lopes 

500 Ilda Maria Quintela 

Representantes de PD Ens. Sec. 
410 Célia Maria Tomás 

430 Olga Maria Pinto 

Representantes de PD 
AO Paula Martins 

AT Aneesther Afonso 

Representante dos Alunos --- --- 

Representantes dos Pais /EE 
APAIS/
EEESO 

Abdul Satar Mahomed 

Désiré Elisée Turpin 

Representante do Município CMO Ana Paula Reis 
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D I R E Ç Ã O  E X E C U T I V A  
Diretor 500 Rui Almeida 

Subdiretor 400 Jorge Dias 

Diretora Adjunta 250 Mª Eugénia Camolino 

Diretora Adjunta 110 Ana Landeiro 

Diretora Adjunta 510 Alexandra Baptista 

Assessora – (Cursos Noturnos) 300 Graça Moura 

Assessor 600 Luís Pinto 

Assessora 600 Mª João Pereira 

CONSELHO ADMINISTRATIVO 
Diretor 500 Rui Almeida 

Subdiretor 400 Jorge Dias 

Coordenadora dos Assistentes Técnicos  Isabel Pargana 

COORDENADOR DE ESTABELECIMENTO 
EB 2/3 - Avelar Brotero 260 Luís Manuel Fernandes 

EB 1 - António Maria Bravo 110 Helena Gonçalves 

EB 1 - Bernardim Ribeiro 110 Margarida Ribeiro 

EB 1/JI -D. Dinis 110 Artur Carvalho 

EB 1- Maria Máxima 110 Adélia Pinto 

J I – Álvaro de Campos 100 Eugénia Leite 

J I – Roque Gameiro 100 Ana Paula Santos 
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Composição dos Departamentos Curriculares 

(Coordenadores e Subcoordenadores) 
 
 
 

D E P A R T A M E N T O S  

E d u c a ç ã o  P r é - E s c o l a r (100) -  Maria Luísa Santos 
 

1 . º  C i c l o  (110)  -  Maria de Fátima Estrela 
 

COORDENADOR de ANO  – 1.º Ciclo EB 
1.º  110 Cristina Sacadura 

2.º 110 Vera Sampaio 

3.º 110 Sandra Rebelo 

4.º 110 Clara Teixeira 

L Í N G U A S  – Fernanda Batista 
Português e Estudos Sociais/História 200 

Adelino Candeias e Silva 
Português/Francês 210 

Português/Inglês 220 Ilda Maria Antunes 

Português 300 Maria Fernanda Batista 

Inglês/Alemão 330 Ana Castelo Rodrigues 

ESpanhol 350 Anabela Guerreiro Mendes 

CIÊNCIAS SOCIAIS E HUMANAS – António Fazeres 
Português e Estudos Sociais/História 200 Maria Cristina Romãozinho 

História 400 Ana M.ª Andrés Correia  

Filosofia 410 António Fazeres 

Geografia 420 Lisete Frias 

Economia/Contabilidade 430 Domicilia Ramos 

MATEMÁTICA E CIÊNCIAS EXPERIMENTAIS – Fátima Cotrim 
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Matemática e Ciências Naturais 230 Mª Cecília Leote 

Matemática 500 Maria Luísa Sousa 

Física/Química 510 Maria Isabel Mata 

Biologia e Geologia 520 Maria de Fátima Cotrim 

E X P R E S S Õ E S  – Teresa Gaspar 
Educação Visual e Tecnológica 240 Anabela Santos 

Educação Musical 250 Maria Eugénia Castanhinha  

Educação Física 260 Bruno Miguel Santos 

Educação Tecnológica 530 José Oliveira 

Informática 550 Sérgio Carlos Costa 

Artes Visuais 600 Luís Miguel Bento 

Educação Física 620 Teresa Alexandra Gaspar 

Educação Especial 910 Dora Santos Silva 

PROJETOS DE DESENVOLVIMENTO EDUCATIVO – Salomé Silvério 
Pré-Escolar 100 Maria Luísa Santos 

1º ciclo 110 Maria Fátima Estrela 

Clube de Leitura 

300 Mário Furtado 

400 Ana Andrês 

300 Cidália Lopes 

Clube Resíduos 21 

410 Célia Tomás 

410 Glória Monteiro 

420 Olga Pinto 

Clube Special Garage 530 José Oliveira 

Clube de Sismologia 510 Maria Isabel Mata 

Projeto de Educação para a Saúde e a 
Sexualidade - PES 

230 Maria Cecília Leote 

510 Carla Matoso 

520 Mafalda Maria Gamboa 

Projeto «Diferenciar para Incluir» 910 Dora Santos Silva  

Desporto Escolar 
260 Bruno Miguel Santos 

620 Maria João Falcão 
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III - PLANO DE ATIVIDADES DAS ESTRUTURAS DE SUPERVISÃO PEDAGÓGICA E COORDENAÇÃO EDUCATIVA 
DO AEAC 

(Atividades propostas, articulação com o PE e cronograma) 

 

 

Conselho Geral (CG) 

 

CONSELHO GERAL 

ATIVIDADE/PROJETO LOCAL DINAMIZADORES DESTINATÁRIOS 
DURAÇÃO 

(HORAS/TURNOS 
/DIAS) S

E
T
 

O
U

T
 

N
O

V
 

D
E
Z
 

J
A
N

 

F
E
V
 

M
A
R
 

A
B
R

 

M
A

I 

J
U

N
 

J
U

L
 

B 
IEV – Iniciativa Equidade e 
Valores (Multiculturalidade) 

ESAC 
Grupo de Trabalho do 
Conselho Geral 

Pessoal Não Docente 3h            
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Departamentos e Grupos de Recrutamento 

 

EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR 

ATIVIDADES COMUNS A TODOS OS JARDINS DE INFÂNCIA DO AEAC: 

ATIVIDADE LOCAL DINAMIZADORES DESTINATÁRIOS 
DURAÇÃO 

(HORAS/TURNOS 
/DIAS) S

E
T
 

O
U

T
 

N
O

V
 

D
E
Z
 

J
A
N

 

F
E
V
 

M
A
R
 

A
B
R

 

M
A

I 

J
U

N
 

J
U

L
 

1,2 
Reunião geral de pais e EE 
 

JI 
Docentes 
Equipas das AAAF 

Pais e EE 2h            

 Receção aos alunos JI Docentes Alunos da EPE 2h/manhã            

3,5 
Celebração de dias 
comemorativos 

JI Docentes Alunos da EPE Variável            

8 
Projetos emergentes de 
estabelecimento/sala/departa
mento 

JI Docentes Alunos da EPE Variável            

9 Articulação com o 1º ciclo JI/EB1 Docentes Alunos da EPE A definir            

10 Encerramento do ano letivo JI/EB1 Docentes 
Alunos da EPE 
Famílias 

2h/manhã            

2 
Reuniões de avaliação 
trimestrais com os Pais/EE 

JI Docentes Pais/EE 2h            

ATIVIDADES INTEGRADAS EM PROJETOS EXTERNOS: 

9 
Educação Rodoviária no pré-
escolar “Ser Seguro” 

JI Álvaro 
Campos 
JI Roque 
Gameiro 
EB D. 
Dinis - EPE 

Técnicos da CMO Alunos da EPE A definir            
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 Do “ Urbano ao Rural” 
Quinta da 
Paiã 

Técnicos da CMO Alunos da EPE A definir            

9 “A Minha Primeira Gincana” 

JI Álvaro 
Campos 
JI Roque 
Gameiro 
EB D. 
Dinis - EPE 

Técnicos da CMO Alunos da EPE A definir            

9 “A Hora do Conto” 
Biblioteca 
D. Dinis 

Técnicos da 
Biblioteca Municipal 
D. Dinis 

Alunos da EPE A definir            

9 “O Bibliófilo vai à Escola” 
JI Álvaro 
de 
Campos 

Técnicos da 
Biblioteca Municipal 
D. Dinis 

Alunos da EPE A definir            

9 “O Livro Vai e Vem” 
JI Álvaro 
de 
Campos 

Educadoras titulares 
de turma 

Alunos da EPE A definir            

9 Semana da Leitura 
JI Álvaro 
de 
Campos 

Educadoras titulares 
de turma 

Alunos da EPE A definir            

9 “O Pilhão” 
JI Álvaro 
de 
Campos 

Educadoras titulares 
de turma 

Alunos da EPE A definir            

9 

“Ousar Crescer e 

Sexualidade. Nós” -  

Crescer com os valores 

JI Roque 
Gameiro 

Técnicos da UCC - 

Saúde Escolar 
Alunos da EPE A definir            

9 

Programa de desenvolvimento 

da Consciência Fonológica em 

contexto de sala 

EB D. 
Dinis nº1 

Professor Artur 

Carvalho 
Alunos da EPE da EB D. 
Dinis 

Ao longo do 
ano 

           

1ºCICLO 
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ATIVIDADES COMUNS A TODAS AS ESCOLAS DO 1º CICLO DO AEAC, POR ANO DE ESCOLARIDADE: 

1ºANO 

ATIVIDADE LOCAL DINAMIZADORES DESTINATÁRIOS 
DURAÇÃO 

(HORAS/TURNOS 
/DIAS) S

E
T
 

O
U

T
 

N
O

V
 

D
E
Z
 

J
A
N

 

F
E
V
 

M
A
R
 

A
B
R

 

M
A

I 

J
U

N
 

J
U

L
 

1 P – Somos saudáveis 
Escolas do 

1º Ciclo 

Profs do 1º ano 

das 4 escolas 

Alunos do 1º ciclo do 1º 

ano das 4 escolas 
            

2ºANO 

ATIVIDADE LOCAL DINAMIZADORES DESTINATÁRIOS 
DURAÇÃO 

(HORAS/TURNOS 
/DIAS) S

E
T
 

O
U

T
 

N
O

V
 

D
E
Z
 

J
A
N

 

F
E
V
 

M
A
R
 

A
B
R

 

M
A

I 

J
U

N
 

J
U

L
 

10 P – Somos criativos 
Escolas do 

1º Ciclo 

Profs do 2º ano 

das 4 escolas 

Alunos do 1º ciclo do 2º 

ano das 4 escolas 
            

3ºANO 

ATIVIDADE LOCAL DINAMIZADORES DESTINATÁRIOS 
DURAÇÃO 

(HORAS/TURNOS 
/DIAS) S

E
T
 

O
U

T
 

N
O

V
 

D
E
Z
 

J
A
N

 

F
E
V
 

M
A
R
 

A
B
R

 

M
A

I 

J
U

N
 

J
U

L
 

10,
11 

P – Somos cientistas 
Escolas do 

1º Ciclo 

Profs do 3º ano 

das 4 escolas 

Alunos do 1º ciclo do 3º 

ano das 4 escolas 
            

4ºANO 

ATIVIDADE LOCAL DINAMIZADORES DESTINATÁRIOS 
DURAÇÃO 

(HORAS/TURNOS 
/DIAS) S

E
T
 

O
U

T
 

N
O

V
 

D
E
Z
 

J
A
N

 

F
E
V
 

M
A
R
 

A
B
R

 

M
A

I 

J
U

N
 

J
U

L
 

14 P – Somos solidários 
Escolas do 

1º Ciclo 

Profs do 4º ano 

das 4 escolas 

Alunos do 1º ciclo do 4º 

ano das 4 escolas 
            

ATIVIDADES COMUNS A TODOS OS ALUNOS, POR ESCOLA, DO 1ºCICLO DO AEAC: 
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ATIVIDADE LOCAL DINAMIZADORES DESTINATÁRIOS 
DURAÇÃO 

(HORAS/TURNOS 
/DIAS) S

E
T
 

O
U

T
 

N
O

V
 

D
E
Z
 

J
A
N

 

F
E
V
 

M
A
R
 

A
B
R

 

M
A

I 

J
U

N
 

J
U

L
 

16 A - Receção aos alunos 
Escolas do 

1º ciclo 
Profs do 1º ciclo 
das 4 escolas 

Alunos do 1º ciclo das 4 
escolas 1 manhã 

15           

1 A - Dia da Alimentação 
Escolas do 

1º ciclo 
Profs do 1º ciclo 
das 4 escolas 

Alunos do 1º ciclo das 4 
escolas 

1manhã/ 
tarde 

 16          

17 A - Magusto 
Escolas do 

1º ciclo 
Profs do 1º ciclo 
das 4 escolas 

Alunos do 1º ciclo das 4 
escolas 1 manhã 

  11         

--- A - Halloween 
Escolas do 

1º ciclo 
Profs de Inglês do 
1º ciclo 

Alunos do 3º e 4º ano das 
4 escolas 

Manhã/ 
tarde 

           

18 A - Festa de Natal 
Escolas do 

1º ciclo 
Profs do 1º ciclo 
das 4 escolas 

Alunos do 1º ciclo das 4 
escolas 1 manhã 

   16        

19 A - Comemoração do Carnaval 
Escolas do 

1º ciclo 
Profs do 1º ciclo 
das 4 escolas 

Alunos do 1º ciclo das 4 
escolas 

1manhã/ 
tarde 

     24      

15 A - Semana da Leitura 
Escolas do 

1º ciclo 
Profs do 1º ciclo 
das 4 escolas 

Alunos do 1º ciclo das 4 
escolas 1 semana 

      
27 
a 
31 

    

8 P - Amigo secreto EB AMB Profs da EB AMB 
Alunos do 1º ciclo da EB 
AMB 2 semanas 

       4    

13 A – Pancake day 
Escolas do 

1º ciclo 
Profs de Inglês do 
1º ciclo 

Alunos do 3º e 4º ano das 
4 escolas 

Manhã/ 
tarde 

           

13 A – St. Patrick’s day 
Escolas do 

1º ciclo 
Profs de Inglês do 
1º ciclo 

Alunos do 3º e 4º ano das 
4 escolas 

Manhã/ 
tarde 

           

10,
12,
15 

A - Teatro 
Escolas do 

1º ciclo 
Profs do 1º ciclo 
da EB BR e EB MMV 

Alunos do 1º ciclo da EB 
BR e EB MMV 

2h        4    

11 A - Dia da Matemática EB DD Profs da EB DD 
Alunos do 1º ciclo da EB 
DD 1 dia 

           

12,
15 

A - Dia do Português EB DD Profs da EB DD 
Alunos do 1º ciclo da EB 
DD 1 dia 

           

12,
15 

P - Biblioteca, um lugar para 
sonhar 

EB BR Profs da EB BR 
Alunos do 1º ciclo da EB 
BR             

10,
12,

A - Cantar abril EB MMV Profs da EB MMV 
Alunos do 1º ciclo da EB 
MMV 

Manhã/ 
tarde 

       25    
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2016/2017 

15 

20 A - Dia da Família 
Escolas do 

1º ciclo 
Profs da EB AMB e 
EB BR 

Alunos do 1º ciclo da EB 
AMB e EB BR   

        15   

10,
13 

A - Dia Mundial da Criança 
Escolas do 

1º ciclo 
Profs do 1º ciclo 
das 4 escolas 

Alunos do 1º ciclo das 4 
escolas 

Manhã/ 
tarde 

         1  

13 A – 5 o’clock tea 
Escolas do 

1º ciclo 
Profs de Inglês do 
1º ciclo 

Alunos do 3º e 4º ano das 
4 escolas 

Manhã/ 
tarde 

           

21 A - Festa Final de Ano 
Escolas do 

1º ciclo 
Profs do 1º ciclo 
das 4 escolas 

 Alunos do 1º ciclo das 4 
escolas 

Manhã/ 
tarde 

         
22 
23 

 

ATIVIDADES INTEGRADAS EM PROJETOS EXTERNOS: 

ATIVIDADE LOCAL DINAMIZADORES DESTINATÁRIOS 
DURAÇÃO 

(HORAS/TURNOS 
/DIAS) S

E
T
 

O
U

T
 

N
O

V
 

D
E
Z
 

J
A
N

 

F
E
V
 

M
A
R
 

A
B
R

 

M
A

I 

J
U

N
 

J
U

L
 

5 
P - Programa de Atividade 
Física e desporto na Escola da 
CMO 

Escolas do 
1º ciclo 

Departamento de 
desporto da CMO 

Alunos do 1º ciclo das 4 
escolas 

1h por 
sessão            

3,7 P - Prevenir desde já 
Escolas do 
1º ciclo 

Departamento de 
Proteção civil da 
CMO 

Alunos do 1º ciclo das 4 
escolas 

1h por 
sessão            

2 P – Ser Seguro 
Escolas do 

1º ciclo 
Escola Segura e 
CMO 

Alunos do 1º ciclo das 4 
escolas 

1h por 
sessão 

           

9 
P - Programa Do Urbano ao 
Rural 

Escola 
Agrícola da 

Paiã 

CMO – Escola 
Agrícola da Paiã 

Alunos da do 1º ciclo da 
EB AMB 

2h por 
sessão 

           

8, 
10 

A - Hora do Conto 
Biblioteca 
D. Dinis 

Técnicos da 
Biblioteca D: Dinis 

Alunos do 1º ciclo das 4 
escolas 2h 

           

6,9 
A - Ateliers de Sensibilização 
Ambiental 

Escolas do 
1º ciclo 

Departamento da 
Ambiente da CMO 

Alunos do 1º ciclo da EB 
BR e EB DD 1h            

4 
Programa Nacional de 
Promoção da Saúde Oral 

Escolas do 
1º ciclo 

Saúde escolar 
Alunos do 1º ciclo das 4 
escolas 

Calendário 
próprio 
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13 P - Avós emprestados 
Escolas do 

1º ciclo 
Projeto SEI - CMO 

Alunos do 1º ciclo da EB 
AMB e EB BR  

           

3 A - Sexualidade e Afetos 
Escolas do 

1º ciclo 
Saúde escolar - 
UCC 

Alunos do 1º ciclo do 4º 
ano das 4 escolas 2h 

           

13 
P – Valores: Respeito por mim 
e pelos outros 

Escolas do 
1º ciclo 

Saúde escolar - 
UCC 

Alunos do 1º ciclo das 4 
escolas             

1 A – Alimentação saudável 
Escolas do 

1º ciclo 
Saúde escolar - 
UCC 

Alunos do 1º ciclo do 1º 
ano das 4 escolas 2h 

           

1 
P – Saber comer é saber 
escolher 

Escolas do 
1º ciclo 

Gabinete de 
Saúde, Igualdade e 
Cidadania da CMO 

Alunos do 1º ciclo do 1º e 
2º ano das 4 escolas 

            

10 P – Dia Nacional do Pijama 
Escolas do 

1º ciclo 

Mundos de 
vida/Projeto SEI 
da CMO,profs do 
1º ciclo 

Alunos do 1º ciclo da EB 
AMB e EB BR 

 
           

14 P – Voluntário eu sou 
Escolas do 

1º ciclo 

Banco Alimentar 
contra a Fome/ 
Entreajuda 

Alunos do 1º ciclo do 4º  
das 4 escolas 

1h por 
sessão 

           

13 P – Educar para a cidadania 
Escolas do 

1º ciclo 
Banco Alimentar 
contra a Fome 

Alunos do 1º ciclo do 4º 
das 4 escolas 

1h por 
sessão 

           

14 
A - Recolha de bens para o 
espaço Bebé + 

Escolas do 
1º ciclo 

Projeto Sei - CMO 
Alunos do 1º ciclo do 4º  
das 4 escolas             

14 A - Lápis, livros e cadernos 
Escolas do 

1º ciclo 
Projeto Sei - CMO 

E. Educação do 1º ciclo do 
1º ano das 4 escolas  

           

4 A - Sei Dormir 
Escolas do 

1º ciclo 
Projeto Sei - CMO 

E. Educação do 1º ciclo 
das 4 escolas  

           

13 A - Vou para o 5º ano 
Escolas do 

1º ciclo 
Projeto Sei - CMO 

Alunos do 1º ciclo do 4º  
das 4 escolas  

           

ATIVIDADES EM ARTICULAÇÃO COM OUTROS CICLOS/DEPARTAMENTOS: 
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2016/2017 

ATIVIDADE LOCAL DINAMIZADORES DESTINATÁRIOS 
DURAÇÃO 

(HORAS/TURNOS 
/DIAS) S

E
T
 

O
U

T
 

N
O

V
 

D
E
Z
 

J
A
N

 

F
E
V
 

M
A
R
 

A
B
R

 

M
A

I 

J
U

N
 

J
U

L
 

23 Clube dos Amigos - UEE EB BR Educação Especial Alunos da BR 
 

           

17 Magusto 
Meio 

envolvente 
1º ciclo e Pré 
escolar 

Alunos da BR e crianças do 
JI AC 3h 

           

22 De volta ao JI JI AC 
Profs 1º ano da BR 
e Educadoras do JI 
AC 

Crianças do JI AC e alunos 
do 1º ano da BR 2h 

           

22 Vou para o 1º ciclo 
EB BR 

EB MMV 
EB DD 

Educadoras do JI 
AC, DD e RG e 
Profs da BR, DD e 
MMV 

Crianças do JI AC, RG e DD 
que vão para o 1º ano e e 
alunos da BR, DD e MMV 

2h 
           

5 
“Um dia na Avelar Brotero a 
fazer desporto” 

AB 
Bruno Santos, 
Ricardo Costa e 
Luís Fernandes 

Alunos do 1º ciclo e AB 
2 dias 

(manhã e 
tarde) 

           

2ºCICLO, 3ºCICLO E ENSINO SECUNDÁRIO E PROFISSIONAL 

(ATIVIDADES POR DEPARTAMENTO E GRUPO DE RECRUTAMENTO) 

DEPARTAMENTO DE LÍNGUAS 

 
Área disciplinar de Português -2º Ciclo-Português e Estudos Sociais/História – 200 

Português/Francês – 210 
Português/Inglês – 220 

(Atividades comuns aos três grupos) 
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2016/2017 

ATIVIDADE LOCAL DINAMIZADORES DESTINATÁRIOS 
DURAÇÃO 

(HORAS/TURNOS 
/DIAS) S

E
T
 

O
U

T
 

N
O

V
 

D
E
Z
 

J
A
N

 

F
E
V
 

M
A
R
 

A
B
R

 

M
A

I 

J
U

N
 

J
U

L
 

1 
Elaboração de postais e 
mensagens alusivos ao Natal 

EB23Avelar 
Brotero 

Docentes do 2º 
ciclo 

Alunos/Encarregados de 
Educação do 2º ciclo 

Ao longo do 
mês de 
dezembro 

           

1 Olimpíadas de Ortografia 
EB23Avelar 
Brotero 

Docentes do 2º 
ciclo 

Alunos do 2º ciclo 
Ao longo do 
mês de 
novembro 

           

1 Concurso de Gramática 
EB23Avelar 
Brotero 

Docentes do 2º 
ciclo 

Alunos do 2º ciclo 
Janeiro e 
fevereiro 

           

1 Ida ao Teatro Malaposta 
Docentes do 2º 
ciclo 

Alunos do 2º ciclo 
abril 

           

7 Testemunhos de vida  
EB23Avelar 
Brotero 

Docentes do 2º 
ciclo 

Alunos do 2º ciclo 
Turno da 
manhã 

           

7 Peddy-paper 
EB23Avelar 
Brotero 

Docentes do 2º 
ciclo 

Alunos do 2º ciclo 
Ao longo do 
dia 

           

Português/Inglês – 220 

ATIVIDADE LOCAL DINAMIZADORES DESTINATÁRIOS 
DURAÇÃO 

(HORAS/TURNOS 
/DIAS) S

E
T
 

O
U

T
 

N
O

V
 

D
E
Z
 

J
A
N

 

F
E
V
 

M
A
R
 

A
B
R

 

M
A

I 

J
U

N
 

J
U

L
 

2,3 
Comemoração do dia 

Halloween 

E.B 2/3 

Avelar 

Brotero 

Professores de 
inglês  

Alunos (5º e 6º anos)  

4 Tempos 
letivos 
+ ou – 4 horas 

 

 
28
29 
30 
 

         

2,6 
Comemoração de  St. 

Valentine’s Day 

E.B 2/3 

Avelar 

Brotero 

Professores de 
inglês 

Alunos (5º e 6º anos) e 

comunidade educativa 

2/ 3 Tempos 
letivos 
+ ou – 5 horas 

     

 
12 

e 

15 

     

2,5 
Comemoração do dia da mãe 

(Mother’s day) 

E.B 2/3 

Avelar 

Brotero 

Professores de 
inglês 

Alunos (5º ano) e mães dos 

alunos 

2/3 Tempos 
letivos 
+ ou – 5 horas 

        
29 

   

2,4 
Comemoração do dia do pai 

(father’s day) 

E.B 2/3 

Avelar 
Professores de 
inglês 

Alunos (5º ano ) e pais dos 

alunos 

2 Tempos 
letivos 

       
18 
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2016/2017 

 Brotero + ou – 4 horas 

Português -300 

ATIVIDADE LOCAL DINAMIZADORES DESTINATÁRIOS 
DURAÇÃO 

(HORAS/TURNOS 
/DIAS) S

E
T
 

O
U

T
 

N
O

V
 

D
E
Z
 

J
A
N

 

F
E
V
 

M
A
R
 

A
B
R

 

M
A

I 

J
U

N
 

J
U

L
 

3 Olimpíadas de Ortografia 
ESAC/E.B
2,3ª.A.B. 

Docentes que 
lecionarem o7º e o 
8º anos de 
escolaridade. 

Alunos dos 7º e 8º anos da 
Escola Básica 2, 3 Avelar 
Brotero  e da ESAC. 

Ao longo do 
mês de 
fevereiro  

           

2,3 Ida ao Teatro  
Auditório 
do 
ADCEO  

Docentes que 
lecionarem o9ºano 
escolaridade. 

 Alunos do 9º anos da 
Escola Básica 2, 3 Avelar 
Brotero  e da ESAC. 

4 
horas/Turno 
da manhã 

           

2,3  Ida ao Teatro  ----- 
Docentes que 
lecionarem o12ºano 
escolaridade 

Alunos do 12º ano da 
ESAC. 

Um 
turno(manhã 
ou tarde) 

           

2,3 
Ida ao Palácio Nacional de 
Mafra 

Palácio 
Nacional 
de Mafra 

Docentes que 
lecionarem o12ºano 
escolaridade 

Alunos do12ºano 
escolaridade da ESAC 

Aol ongo do 
dia 

           

2,3 
Visita a Sintra e/ou Lisboa 
(roteiro”Os Maias”) 

Sintra/ 
Lisboa 

Docentes que 
lecionarem o11ºano 
escolaridade 

Alunos do11ºano 
escolaridade da ESAC 

Ao longo do 
dia 

           

1 
Exposição Multicultural de 
trabalhos  

ESAC/B.
Dolores 
Abreu 

Teresa Faustino e 
outros docentes que 
lecionarem o PLNM. 

Alunos de PLNM da ESAC e 
da E.B2,3Avelar Brotero 

Ao longo da 
semana 

           

Francês -320 

ATIVIDADE LOCAL DINAMIZADORES DESTINATÁRIOS 
DURAÇÃO 

(HORAS/TURNOS 
/DIAS) S

E
T
 

O
U

T
 

N
O

V
 

D
E
Z
 

J
A
N

 

F
E
V
 

M
A
R
 

A
B
R

 

M
A

I 

J
U

N
 

J
U

L
 

2,3 
 
Elaboração e distribuição de 
mensagens de S.Valentim 

EB23AB e 
ESAC  

Professores que 
lecionarem  o 7º e 
8ºanos . 

Alunos da ES A C e da EB 
Avelar Brotero  

Ao longo do 
dia 
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2016/2017 

 

2,3 
Elaboração e exposição de 
postais deNatal.  

EB23AB e 
ESAC  

Professores que 
lecionarem  o 7º e 
8ºanos 

Alunos da ES ACe da EB 
Avelar Brotero  

Ao longo da 
semana  

           

Inglês/Alemão – 330 

ATIVIDADE LOCAL DINAMIZADORES DESTINATÁRIOS 
DURAÇÃO 

(HORAS/TURNOS 
/DIAS) S

E
T
 

O
U

T
 

N
O

V
 

D
E
Z
 

J
A
N

 

F
E
V
 

M
A
R
 

A
B
R

 

M
A

I 

J
U

N
 

J
U

L
 

1,2  Halloween 
EB23AB e 
ESAC  

Professores que 
lecionarem  o 5º,6ºe 
7º anos. 

Alunos da ESAC e da EB 
Avelar Brotero  

Ao longo da 
semana 

 
31
/ 
10 

         

2 Dia de S.Valentim 
EB23AB e 
ESAC  

Professores de 
inglês 

Alunos da ESAC e da EB 
Avelar Brotero  

Ao longo do 
dia(15ou16 
ou17/2/2017) 

           

1 
Leitura e encenação de 
textos literários 

EB23AB e 
ESAC  

Professores de 
inglês 

Alunos da ESAC e da EB 
Avelar Brotero  

Ao longo do 
dia 

        
10
/5 

  

Espanhol – 350 

ATIVIDADE LOCAL DINAMIZADORES DESTINATÁRIOS 
DURAÇÃO 

(HORAS/TURNOS 
/DIAS) S

E
T
 

O
U

T
 

N
O

V
 

D
E
Z
 

J
A
N

 

F
E
V
 

M
A
R
 

A
B
R

 

M
A

I 

J
U

N
 

J
U

L
 

1 
Clube de Leitura – Leitura de 
poemas, em espanhol, 
alusivos à Época Natalícia  

ESAC  
Mário Furtado  
Sara Barroca  

Alunos do 8º ano e  
Secundário  

Ao longo do 
dia            

DEPARTAMENTO DE CIÊNCIAS SOCIAIS E HUMANAS 

Português e História e Geografia de Portugal - 200 

ATIVIDADE LOCAL DINAMIZADORES DESTINATÁRIOS 
DURAÇÃO 

(HORAS/TURNOS 
/DIAS) S

E
T
 

O
U

T
 

N
O

V
 

D
E
Z
 

J
A
N

 

F
E
V
 

M
A
R
 

A
B
R

 

M
A

I 

J
U

N
 

J
U

L
 

1 O património histórico e 
Visita 
guiada ao 

Professores de Alunos de 5º e 6ºanos             
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2016/2017 

artístico local Mosteiro de 
S. Dinis, 
Odivelas, 
trabalhos a 
partir de 
um guião e 
pesquisa e 
exposição 
na Escola 

História e Geografia 
de Portugal do 2º 
ciclo 

Visita de 

manhã ou à 

tarde 

1 
Os produtos provenientes da 
diáspora portuguesa pelo 
mundo 

Especiarias 
e outros 
produtos, 
trabalhos, 
exposição 
na Escola 
Avelar 
Brotero 

Professores de 
História e Geografia 
de Portugal do 2º 
ciclo 

Alunos de 5º e 6º anos 

 

Exposição na 

sala 6 da 

biblioteca 

durante 3 

dias 

           

1 Sabores do mundo 

Almoço ou 
lanche no 
pátio da 
Escola 
Avelar 
Brotero, 
com 
alimentos 
de vários 
países 

Professores de 
História e 
Geografia, 
Português, PLNM, 
Educação para a 
Cidadania, do 2º 
ciclo, encarregados 
de educação 
(aberta à 
participação de 
outros colegas) 

Alunos e professores de 5º 
e 6º anos, alunos de PLNM 
(aberto à participação de 
alunos do 3º ciclo, caso 
haja também a 
colaboração dos mesmos) 
e encarregados de 
educação 

 

É combinado 

um dia para 

todos 

trazerem os 

alimentos 
           

1 
Trabalhos feitos no âmbito 
dos povos estudados na 
disciplina – espaço/tempo 

Espaço 
escolar, em 
particular, 
na 
biblioteca 

Professores de 
História e Geografia 
do 2º ciclo e 
Educação para a 
Cidadania 
(diversidade, 
migrações ao longo 
dos séculos, 
vestígios) 

Alunos de 5º e 6º anos 

 

Biblioteca da 

escola, aulas 

de HGP e de 

Educação 

para a 

Cidadania 

           

História – 400 
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2016/2017 

ATIVIDADE LOCAL DINAMIZADORES DESTINATÁRIOS 
DURAÇÃO 

(HORAS/TURNOS 
/DIAS) S

E
T
 

O
U

T
 

N
O

V
 

D
E
Z
 

J
A
N

 

F
E
V
 

M
A
R
 

A
B
R

 

M
A

I 

J
U

N
 

J
U

L
 

2 
Visita de estudo ao Centro de 
Arte Moderna 

Gulbenkian Grupo de História 12ºano 
Tarde 

           

1 
Trabalho interdisciplinar 
sobre Direitos Humanos. 

Escola 
História e Educação 
para a Cidadania 

9ºano 
3º Período 

           

1 Olimpíadas da História Escola Grupo de História 8ºano 
Ao longo do 
ano 

           

Filosofia – 410 

ATIVIDADE LOCAL DINAMIZADORES DESTINATÁRIOS 
DURAÇÃO 

(HORAS/TURNOS 
/DIAS) S

E
T
 

O
U

T
 

N
O

V
 

D
E
Z
 

J
A
N

 

F
E
V
 

M
A
R
 

A
B
R

 

M
A

I 

J
U

N
 

J
U

L
 

2 
Comemoração do dia mundial 
da Filosofia 

Salas de 
Aula e 
Biblioteca 
Dolores 
Abreu - 
ESAC 

Professores do 
Grupo 

Alunos do 10.º e do 11.º 
Ano 

Ao longo do 
dia 

  
1
7 

        

1 

Seleção de frase de grandes 
pensadores para posterior 
colocação em cada sala de 
aula da ESAC 

ESAC 
Professores do 

Grupo 
Alunos do 10º e do 11º 
Ano  

Ao longo do 
ano 

           

2 
Comemoração do dia da 

Europa 

Biblioteca 

Dolores 

Abreu - 

ESAC 

Professores do 

Grupo 
Alunos 10.º e 11.º 9 de maio            

1 Filosofia para crianças 

Escola do 

1.º ciclo 

do AEAC 

Professores do 

Grupo 
Alunos do 1.º ciclo 1            

Geografia – 420 
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2016/2017 

ATIVIDADE LOCAL DINAMIZADORES DESTINATÁRIOS 
DURAÇÃO 

(HORAS/TURNOS 
/DIAS) S

E
T
 

O
U

T
 

N
O

V
 

D
E
Z
 

J
A
N

 

F
E
V
 

M
A
R
 

A
B
R

 

M
A

I 

J
U

N
 

J
U

L
 

1 Comemoração da Primavera ESAC Grupo de Geografia Comunidade Escolar             

2 
Comemoração do dia da 

Europa. 
ESAC 

Grupo de Geografia 

Departamento CSH 
Comunidade Escolar             

--- 
Palestras/debates sobre 

temáticas atuais 
ESAC Grupo de Geografia Comunidade Escolar             

--- 
Visionamento/discussão de 

documentários/filmes 
ESAC Grupo de Geografia Comunidade Escolar             

Economia/Contabilidade – 430 

ATIVIDADE LOCAL DINAMIZADORES DESTINATÁRIOS 
DURAÇÃO 

(HORAS/TURNOS 
/DIAS) S

E
T
 

O
U

T
 

N
O

V
 

D
E
Z
 

J
A
N

 

F
E
V
 

M
A
R
 

A
B
R

 

M
A

I 

J
U

N
 

J
U

L
 

1 

 

Comemoração Dia Mundial da 

Poupança. 

(31 de outubro) 

 

- Atividades desenvolvidas 

pelos alunos de Economia A 

(11º ano) e apresentadas aos 

alunos do 1º ciclo (4º ano), do 

Agrupamento de escolas 

Adelaide Cabette. 

ESAC 

 

 

Alunos do 11º ano 

de Economia A 

 

 

 

Alunos do 1º ciclo (4º ano) 

 

 

            

5 

Comemoração Dia Mundial 

dos Direitos do Consumidor  

(15 de março) 

 

ESAC 
Docentes Economia 

A e DECO 
Alunos - ESAC             
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2016/2017 

- Sessão informativa da DECO 

 Futurália 
FIL 

Lisboa 

Professores do 

grupo 
Alunos do 11º e 12ºanos.             

2 

 

Visita de estudo a empresas 

(unidade produtiva) 

 
Professores do 

grupo 

Alunos de Economia,10º, 

11º e 12ºanos.  
            

1 
Comemoração Dia da Europa 

(9 de maio) 
ESAC 

Professores do 

grupo - Economia e 

dos restantes grupos 

do Departamento de 

Ciências Sociais e 

Humanas. 

Comunidade escolar             

--- 

Planos de Poupança (ASF) 

- Sessão de formação para 

professores 

ESAC 

Professores do 

grupo e a ASF 

(Autoridade de 

Supervisão de 

Seguros e Fundos de 

Pensões) 

Professores (Agrupamento 

de escolas Adelaide 

Cabette) 

            

--- 
- Visita de estudo à 

Assembleia da República 
 

Professores do 

grupo 
Turmas dos cursos EFA             

--- 

 

Tema - “Água para todos” 

 

- Palestra sobre o tema 

 

- Exposição sobre o tema 

 

- Visita de estudo ao Museu 

da Água / Galerias 

subterrâneas. 

ESAC 

Professores do 

grupo (cursos EFA) e 

 

 
Turmas dos cursos EFA. 
Comunidade escolar 

 

(fim de 
semana) 

           

--- 
“Jornadas culturais, visita a 

Lisboa” (zona histórica de 
 

Professores do 

grupo (cursos EFA) 
Turmas dos cursos EFA 

(fim de 
semana) 
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2016/2017 

Lisboa) 

DEPARTAMENTO DE MATEMÁTICA E CIÊNCIAS EXPERIMENTAIS 

Matemática e Ciências Naturais – 230 

ATIVIDADE LOCAL DINAMIZADORES DESTINATÁRIOS 
DURAÇÃO 

(HORAS/TURNOS 
/DIAS) S

E
T
 

O
U

T
 

N
O

V
 

D
E
Z
 

J
A
N

 

F
E
V
 

M
A
R
 

A
B
R

 

M
A

I 

J
U

N
 

J
U

L
 

--- 
XXXV Olimpíadas Portuguesas 

de Matemática 
EBAB Professores de Mat Alunos do 5.º e do 6.º anos 120 min   9         

1 
Circo Matemático, da 
Associação Ludus 

EBAB Professores de Mat Alunos do 6.º ano 100 min.   18         

2 
Exposição/ feira de rochas, 

minerais e fósseis 
EBAB 

Cecília Leote e 
Alexandra Caetano 

Toda a comunidade 
escolar. 

3 dias    

5 
a 
7 

       

Matemática – 500 

ATIVIDADE LOCAL DINAMIZADORES DESTINATÁRIOS 
DURAÇÃO 

(HORAS/TURNOS 
/DIAS) S

E
T
 

O
U

T
 

N
O

V
 

D
E
Z
 

J
A
N

 

F
E
V
 

M
A
R
 

A
B
R

 

M
A

I 

J
U

N
 

J
U

L
 

1 Olimpíadas de Matemática ESAC 
Luísa Sousa e 
professores do 
grupo  

Alunos do 3ºCiclo e Ensino 
Secundário 

2 horas 
           

2 C.N.Jogos Matemáticos --- Luís Malheiro 
Alunos do 3ºCiclo e Ensino 
Secundário 

1 dia 
           

Física/Química – 510 

ATIVIDADE LOCAL DINAMIZADORES DESTINATÁRIOS 
DURAÇÃO 

(HORAS/TURNOS 
/DIAS) S

E
T
 

O
U

T
 

N
O

V
 

D
E
Z
 

J
A
N

 

F
E
V
 

M
A
R
 

A
B
R

 

M
A

I 

J
U

N
 

J
U

L
 

2 Planetário Móvel ESAC Grupo 510 
Educação Pré-Escolar e 
Ensino Básico 

30 min - 45 min            

--- Laboratórios Abertos ESAC Grupo 510 Educação Pré-
Última semana 
do 2º Período 
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2016/2017 

EscolarEnsino Básico 
Comunidade Escolar 

1,2 Palestras/Worshops/Oficinas ESAC Grupo 510 3º Ciclo e Secundário A combinar            

--- Geração Saudável ESAC Grupo 510 Comunidade Escolar A combinar            

-- 
Observações astronómicas / 
Caldo Verde 

ESAC Grupo 510 Comunidade Escolar A combinar            

Biologia e Geologia – 520 

ATIVIDADE LOCAL DINAMIZADORES DESTINATÁRIOS 
DURAÇÃO 

(HORAS/TURNOS 
/DIAS) S

E
T
 

O
U

T
 

N
O

V
 

D
E
Z
 

J
A
N

 

F
E
V
 

M
A
R
 

A
B
R

 

M
A

I 

J
U

N
 

J
U

L
 

1 “Feira de Minerais e Fósseis” 

ESAC - 
Junto à 
entrada 
do pav A3 

Docentes do grupo 
de Biologia e 
Geologia. 

Toda a comunidade escolar. 3 dias 
       

 
   

2 “Laboratórios Abertos” 

ESAC – 
Salas LB1 
e LB2 

Docentes do grupo 

de Biologia e 

Geologia. 

Alunos do 
Secundário 

Alunos do 1º ciclo do 
Agrupamento (prioridade) e 
alunos do 2º e 3º ciclos do 
Ensino Básico do 
Agrupamento 

3 dias 

           

DEPARTAMENTO DE EXPRESSÕES 

Educação Visual e Tecnológica – 240 

ATIVIDADE LOCAL DINAMIZADORES DESTINATÁRIOS 
DURAÇÃO 

(HORAS/TURNOS 
/DIAS) S

E
T
 

O
U

T
 

N
O

V
 

D
E
Z
 

J
A
N

 

F
E
V
 

M
A
R
 

A
B
R

 

M
A

I 

J
U

N
 

J
U

L
 

1 

 
Comemoração do Halloween 
(realização e exposição de 
trabalhos) 
 

EBAB – 
espaços 
escolares 

Anabela Santos 
João Gonçalves 

Alunos do 2º ciclo Todo o dia  31          
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2016/2017 

1 
Comemoração do S. Martinho 
(execução e distribuição de 
marcadores de livros ) 

EBAB – 
espaços 
escolares 

Anabela Santos 
João Gonçalves 

Alunos do 2º ciclo Todo o dia   11         

2 
Comemoração do dia da 
Escola (ateliê de pintura e 
exposição de património) 

EBAB – 
Sala 19 
Sala 6 

Anabela Santos 
João Gonçalves 

Comunidade educativa 

10h – 12h 
(ateliê) 
 
Todo o dia 
(exposição) 

  18         

1 
Comemoração do Natal (ateliê 
de origami e exposição de 
presépios e árvores de natal) 

EBAB – 
Sala 1 
Sala 6 

Anabela Santos 
João Gonçalves 

Comunidade educativa 

10h – 12h  
(ateliê dia 
16/12) 
De 12 a 16/12 
(exposição) 

   
12 
a 
16 

       

1 
Comemoração do Carnaval 
(exposição e concurso de 
máscaras) 

EBAB – 
BE/CRE 

Anabela Santos 
João Gonçalves 

Alunos do 2º ciclo De 20 a 24/02      
20 
a 
24 

     

1 

Comemoração do dia mundial 
do ambiente (execução de 
cartazes sobre a reciclagem e 
de puzzles do ambiente) 

EBAB – 
Sala 6 

Anabela Santos 
João Gonçalves 

Alunos do 2º ciclo 
10h – 12h 
e 
15h - 17h 

         5  

Educação Musical – 250 

ATIVIDADE LOCAL DINAMIZADORES DESTINATÁRIOS 
DURAÇÃO 

(HORAS/TURNOS 
/DIAS) S

E
T
 

O
U

T
 

N
O

V
 

D
E
Z
 

J
A
N

 

F
E
V
 

M
A
R
 

A
B
R

 

M
A

I 

J
U

N
 

J
U

L
 

1 
Comemoração do dia Mundial 
da Música - Audição Musical - 

---- 
Professores de Ed. 
Musical 

Alunos do 2ºCiclo do AEAC ----  1          

1 
Comemoração do Natal e do 
1º período - Audição Musical -  

---- 
Professores de Ed. 
Musical 

Alunos do 2ºCiclo do AEAC ----            

1 Comemoração do Dia de Reis  ---- 
Professores de Ed. 
Musical 

Alunos do 2ºCiclo do AEAC ----     6       

2 
Carnaval/Entrudo:  
Atividades ligadas à cultura 
tradicional portuguesa  

---- 
Professores de Ed. 
Musical 

Alunos do 2ºCiclo do AEAC ----            
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2016/2017 

1 
Comemoração do 2º período - 
Audição Musical  

---- 
Professores de Ed. 
Musical 

Alunos do 2ºCiclo do AEAC ----            

3 
Exposição de Biografias de 
compositores   

---- 
Professores de Ed. 
Musical 

Alunos do 2ºCiclo do AEAC ----            

3 
Realização e apresentação de 
trabalhos sobre instrumentos 
musicais  

---- 
Professores de Ed. 
Musical 

Alunos do 2ºCiclo do AEAC ----            

1 
Comemoração do 3º período - 
Audição Musical  

---- 
Professores de Ed. 
Musical 

Alunos do 2ºCiclo do AEAC ----            

3 Orquestra de Flautas  ---- 
Professores de Ed. 
Musical 

Alunos do 2ºCiclo do AEAC ----            

Educação Física – 260 

ATIVIDADE LOCAL DINAMIZADORES DESTINATÁRIOS 
DURAÇÃO 

(HORAS/TURNOS 
/DIAS) S

E
T
 

O
U

T
 

N
O

V
 

D
E
Z
 

J
A
N

 

F
E
V
 

M
A
R
 

A
B
R

 

M
A

I 

J
U

N
 

J
U

L
 

2 Corta Mato escolar ESAC 
Mª João Falcão 
Ricardo Costa 
Ana Silva 

Alunos do agrupamento 
1 dia 

(manhã e 
tarde) 

  18         

2 Mega sprinter escolar AB 
Bruno Santos, 
Ricardo Costa e Luís 
Fernandes 

Alunos da AB 
1 dia 

(manhã e 
tarde) 

           

2 Corta Mato- Local Lisboa Coordenador do DE 
Alunos da AB apurados na 
fase escolar 

1 dia 
(manhã) 

           

2 Mega sprinter escolar- Local Lisboa Coordenador do DE 
Alunos da AB apurados na 
fase escolar 

1 dia 
(manhã) 

           

2 Mega Salto em Altura AB 
Bruno Santos, 
Ricardo Costa e Luís 
Fernandes 

Alunos da AB 
1 dia 

(manhã) 
           

2 
“Um dia na Avelar Brotero a 
fazer desporto” 

AB 
Bruno Santos, 
Ricardo Costa e Luís 
Fernandes 

Alunos do 1.º ciclo e AB 
2 dias 

(manhã e 
tarde) 

           

1 
Torneio inter-turmas de 
Futsal e Bingo 

AB 
Bruno Santos, 
Ricardo Costa e Luís 
Fernandes 

Alunos da AB 
1 dia 

(manhã e 
tarde) 

           



        

     
 
     

                                                                                           PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 

 

26 
 

 

2016/2017 

Educação Tecnológica – 530 

ATIVIDADE LOCAL DINAMIZADORES DESTINATÁRIOS 
DURAÇÃO 

(HORAS/TURNOS 
/DIAS) S

E
T
 

O
U

T
 

N
O

V
 

D
E
Z
 

J
A
N

 

F
E
V
 

M
A
R
 

A
B
R

 

M
A

I 

J
U

N
 

J
U

L
 

1 
Exposição de trabalhos dos 
alunos do CPM na MOPE 

Pavilhão 
Multiusos 
da CMO 

José Oliveira, em 

colaboração com 

SPO (Margarida 

Rodrigues), 

CQEP e CMO 

Comunidade Local 
Todos os dias 
da MOPE 

           

Informática – 550 

ATIVIDADE LOCAL DINAMIZADORES DESTINATÁRIOS 
DURAÇÃO 

(HORAS/TURNOS 
/DIAS) S

E
T
 

O
U

T
 

N
O

V
 

D
E
Z
 

J
A
N

 

F
E
V
 

M
A
R
 

A
B
R

 

M
A

I 

J
U

N
 

J
U

L
 

1 
ESO Helpdesk  (identificação 
e reparação de equipamentos 
escolares) 

ESAC 
Professores de 
Informática  

Alunos de GPSI e CEF OI 
Ao longo do 
ano 

           

2 
Depois do Curso - contacto 
com antigos alunos de TGPSI  

ESAC 
Professores de 
Informática 

Alunos de GPSI, CEF OI e 
9ºano 

Ao longo do 
dia 

           

3 Peddy Paper ESAC 
Professores de 
Informática  

Alunos de GPSI, CEF OI e 
9ºano 

Ao longo do 
dia 

           

3 Dia da Internet mais segura  
EB23AB e 
ESAC 

Professores de 
Informática 

Alunos so 3º ciclo 
Ao longo do 
dia 

     9      

Artes Visuais – 600 

ATIVIDADE LOCAL DINAMIZADORES DESTINATÁRIOS 
DURAÇÃO 

(HORAS/TURNOS 
/DIAS) S

E
T
 

O
U

T
 

N
O

V
 

D
E
Z
 

J
A
N

 

F
E
V
 

M
A
R
 

A
B
R

 

M
A

I 

J
U

N
 

J
U

L
 

1,2 

Celebração do NATAL – 
exposição de trabalhos 
realizados no âmbito das 
disciplinas das Artes Visuais 

ESAC 
Professores do 
Grupo 

Alunos do 3ºCiclo  
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2016/2017 

1 
Exposição de trabalhos dos 
alunos do CPTD na MOPE 

Pavilhão 
Multiusos 
da CMO 

Professores do 

grupo, em 

colaboração com 

SPO (Margarida 

Rodrigues), 

CQEP e CMO 

Comunidade Local 

 

           

1 

ESAC’ARTES - exposição anual 
dos trabalhos realizados, no 
âmbito das disciplinas das 
Artes Visuais 

ESAC 
Professores do 
Grupo 

Alunos do 3ºCiclo e Ensino 
Profissional e comunidade 
escolar 

 
           

4 
Interdisciplinaridade com o 
grupo de Educação Física, 
apoio na execução de troféus 

Aulas de 
MT do 
CPTD 

Ana Heitor e Teresa 
Gaspar 

Alunos do AEAC  
           

4 

Ilustração de frases de 
grandes pensadores 
(interdisciplinaridade com 
alunos de filosofia) Conclusão 
do trabalho efetuado em 
2015/16 

Aulas de 
DC do 
CPTD 

Salomé Silvério e 
António Fazeres 

Comunidade escolar 

 

           

2 Comemoração do Dia do Riso 

Aulas de 
EV /OE 
/DC do 
CPTD 

Professores do 
Grupo 

Alunos 3ºCiclo e CPTD 
 

           

2 
Comemoração do Dia da 
Tolerância 

Aulas de 
EV /OE 
/DC do 
CPTD 

Professores do 
Grupo 

Alunos 3ºCiclo e CPTD 
 

           

Educação Física – 620 

ATIVIDADE LOCAL DINAMIZADORES DESTINATÁRIOS 
DURAÇÃO 

(HORAS/TURNOS 
/DIAS) S

E
T
 

O
U

T
 

N
O

V
 

D
E
Z
 

J
A
N

 

F
E
V
 

M
A
R
 

A
B
R

 

M
A

I 

J
U

N
 

J
U

L
 

3 Corta Mato escolar ESAC 
Mª João Falcão 
Ricardo Costa 

Alunos do agrupamento 
1 dia 

(manhã e 
  18         
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2016/2017 

Ana Silva tarde) 

3 Mega sprinter escolar ESAC 
Ricardo Castro e 
outro professor de 
EF 

Alunos da ESAC 
1 dia 

(manhã) 
           

2 Torneio Ténis de Mesa ESAC 
João Monteiro  
Teresa Gaspar 

Alunos da ESAC 
1 dia 

(tarde) 
           

3 Corta Mato- Local Lisboa Coordenador do DE 
Alunos da ESAC apurados 
na fase escolar 

1 dia 
(manhã) 

           

3 Mega sprinter escolar- Local Lisboa Coordenador do DE 
Alunos da ESAC apurados 
na fase escolar 

1 dia 
(manhã) 

           

1 
Torneio inter-turmas de 
Voleibol 

ESAC 
Celso Dionísio e 
outro professor de 
EF 

Alunos da ESAC 
1 dia 

(manhã e 
tarde) 

           

Ensino Especial – 910 

ATIVIDADE LOCAL DINAMIZADORES DESTINATÁRIOS 
DURAÇÃO 

(HORAS/TURNOS 
/DIAS) S

E
T
 

O
U

T
 

N
O

V
 

D
E
Z
 

J
A
N

 

F
E
V
 

M
A
R
 

A
B
R

 

M
A

I 

J
U

N
 

J
U

L
 

--- 

Ação de formação 
“Desenvolvimento e 
Avaliação da Linguagem na 
perspetiva do Docente” 

EB Avelar 

Brotero-

auditório 

Grupo de Educação 
Especial em 
parceria com  
LabFala, Lda 

Educadores de Infância, 

professores de 1 CEB e 

professores de Educação 

Especial (máx 40) 

4h 
12 

          

1 
Comemoração do Dia 
Internacional da Pessoa Com 
Deficiência 

Todas as 

escolas 

do AEAC 

Todos os 
professores do 
grupo 

Alunos de todas as escolas 

do Agrupamento e da IPI 
1 dia 

   
        

1 

Inclusivamente…computadore
s: Atividades livres no 
computador com pares como 
colegas/amigos 

EB Avelar 

Brotero- 

sala 5 

Professores 
Educação Especial 
(EB Avelar Brotero) 

Alunos NEE e colegas da 

EB Avelar Brotero 
Durante o ano 
letivo    

 
      

 

1 Momentos de Culinária UEE Professores de EE 
da UEE 

Alunos da UEE A definir 
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2016/2017 

 
1 

“Inclusivamente”-Jornal 
Digital 

Site do  

Agrupam

ento 

Todos os 
professores do 
grupo 

Alunos NEE 

Ao longo do 
ano. 
Publicação 
Bianual 

   
 

     
  

DEPARTAMENTO DE PROJETOS DE DESENVOLVIMENTO EDUCATIVO 

CLUBES 
 

CLUBE DE LEITURA (CL) 

Coordenação EB23 Avelar Brotero – Cidália Lopes 
Coordenação ES Adelaide Cabette – Mário Furtado 

ATIVIDADE LOCAL DINAMIZADORES DESTINATÁRIOS 
DURAÇÃO 

(HORAS/TURNOS 
/DIAS) S

E
T
 

O
U

T
 

N
O

V
 

D
E
Z
 

J
A
N

 

F
E
V
 

M
A
R
 

A
B
R

 

M
A

I 

J
U

N
 

J
U

L
 

1 

Visitas guiadas às Bibliotecas 

do AEAC e/ou a bibliotecas do 

Concelho. 

ESAC e 
Concelho 

Cidália Lopes e 

Mário Furtado 
Alunos do agrupamento 2h por sessão            

7 

Leitura itinerante de poemas, 

em datas específicas e 

efemérides (português e 

outras línguas). 

ESAC Mário Furtado Alunos do agrupamento 2h por sessão            

8 
Sessões temáticas conduzidas 
por personalidades 
convidadas. 

ESAC 
Cidália Lopes e 

Mário Furtado 
Alunos do agrupamento 2h por sessão            

6 Mês das lendas 

Bibliotec
a escolar 
da EB23 

AB 

Cidália Lopes 
Todos os alunos da 
EB23Avelar Brotero 

Ao longo do 

mês 
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CLUBE RESÍDUOS 21 

Coordenação – Célia Tomás, Glória Monteiro, Olga Pinto 

ATIVIDADE LOCAL DINAMIZADORES DESTINATÁRIOS 
DURAÇÃO 

(HORAS/TURNOS 
/DIAS) S

E
T
 

O
U

T
 

N
O

V
 

D
E
Z
 

J
A
N

 

F
E
V
 

M
A
R
 

A
B
R

 

M
A

I 

J
U

N
 

J
U

L
 

3 O Pilhão vai à Escola”  ESAC 

Célia Tomás, Olga 
Nicolau; 
Parceria com 
diversas entidades: 
- Câmara Municipal 
de Odivelas (CMO); 
- Valorsul; 
- Outras entidades. 
 

Comunidade escolar. 
Durante todo 
o ano letivo. 

           

4 
Ações de sensibilização, 
intervenção e reflexão, 
Ambiental. 

ESAC            

1,2 Ateliers ESAC            

1 Visitas de Estudo A definir            

5 Ciclo de Cinema ESAC            

6 Debate/Discussão ESAC            

CLUBE DE SISMOLOGIA 

Coordenação – Maria Isabel Mata 
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2016/2017 

ATIVIDADE LOCAL DINAMIZADORES DESTINATÁRIOS 
DURAÇÃO 

(HORAS/TURNOS 
/DIAS) S

E
T
 

O
U

T
 

N
O

V
 

D
E
Z
 

J
A
N

 

F
E
V
 

M
A
R
 

A
B
R

 

M
A

I 

J
U

N
 

J
U

L
 

3 
Ações de sensibilização sobre 
Prevenção e Segurança 

ESAC/AB 
Proteção Civil e 
Isabel Mata 

7º anos, 10º anos e 
profissionais 45min            

1 

Convite para apresentação do 
trabalho presente no EGU-
GIFT, em Trieste 
 

Trieste 
Itália 

Clube de Sismologia 
(Isabel Mata), em 
parceria com o JI 
D.Dinis (Maria Isabel 

Rodrigues) e Luís 
Matias, professor e 
investigador no 
Instituto D. Luís da 
Faculdade de 
Ciências de Lisboa. 
Colaboração dos 
alunos do 11ºCPTD 

Comunidade escolar e 
comunidade científica 
Nota: Será portadora do 
trabalho a Dra. Susana 
Custódio da FCUL/IDL 

4 a 10 de 
setembro 

           

3 
Manutenção dos extintores da 
ESAC - Anual 

ESAC 
Empresa 
Vialongafogo 

Sensibilização e 
aprendizagem do 
manuseamento dos 
extintores com turmas do 
secundário de Ciências e 
Tecnologias e Assistentes 
Operacionais 
 

45min/90min 

           

1 

Convite para apresentação do 
trabalho presente no EGU-
GIFT, em CIV-Valbonne -
França 
 

França 

Clube de Sismologia 
(Isabel Mata), em 
parceria com o JI 
D.Dinis (Maria Isabel 

Rodrigues) e Luís 
Matias, professor e 
investigador no 
Instituto D. Luís da 
Faculdade de 
Ciências de Lisboa. 

Comunidade escolar 
francesa e comunidade 
científica 
 

4 a 6 de outubro 
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2016/2017 

Colaboração dos 
alunos do 12ºCPTD 

2 

Instalação, na sede do 
Agrupamento, de uma 
Plataforma Sísmica – 
simulação de tremor de terra 
- A TERRA TREME 

ESAC 

Clube de Sismologia 
(Isabel Mata), 
parceria com a 
Proteção Civil das 
Caldas da Rainha. 

Alunos do AEAC 

45min por sessão 

           

3 Simulacro ESAC 
Clube de 
Sismologia/direção 

ESAC 
5min            

1 
Recordar os 260 anos do 
Sismo de 1755  

ESAC 
Clube de 
sismologia/outros 

Biblioteca da ESAC Semana a 
combinar 

           

1 O dia aberto do sismografo ESAC Clube de sismologia Comunidade Escolar 
            

1,3 Palestras/Oficinas  ESAC Convidados Comunidade Escolar 
A combinar            

CLUBE SPECIAL GARAGE 

Coordenação – José Oliveira 

ATIVIDADE LOCAL DINAMIZADORES DESTINATÁRIOS 
DURAÇÃO 

(HORAS/TURNOS 
/DIAS) S

E
T
 

O
U

T
 

N
O

V
 

D
E
Z
 

J
A
N

 

F
E
V
 

M
A
R
 

A
B
R

 

M
A

I 

J
U

N
 

J
U

L
 

1 
Desenvolvimento de 
projetos/construção, de 
veículos especiais. 

Salas da 
Mecânica 
- ESAC 

José Oliveira Alunos da ESAC 
Ao longo do 
ano 

           

CLUBE DAS CIÊNCIAS 

Coordenação – Carla Gomes, Carla Matoso, Isabel Mata, Paula Caramelo  

ATIVIDADE LOCAL DINAMIZADORES DESTINATÁRIOS 
DURAÇÃO 

(HORAS/TURNOS 
/DIAS) S

E
T
 

O
U

T
 

N
O

V
 

D
E
Z
 

J
A
N

 

F
E
V
 

M
A
R
 

A
B
R

 

M
A

I 

J
U

N
 

J
U

L
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2016/2017 

--- 
Planeamento, organização e 
dinamização do concurso 
“Desafio à Vista!” 

ESAC e 
EBAB 

Carla Gomes, Carla 

Matos, Isabel Mata, 

Paula Caramelo 

Alunos do ensino básico 

(3.º ciclo) e secundário do 

AEAC 

4ªfeira das 17h 
às 19h 

           

--- 
Seleção e realização de 
atividades experimentais. 

ESAC e 
EBAB 

Carla Gomes, Carla 

Matos, Isabel Mata, 

Paula Caramelo 

Alunos do ensino básico 

(3.º ciclo) e secundário do 

AEAC 

4ªfeira das 17h 
às 19h            

--- 
Pesquisa de notícias 
relacionadas com ciência. 

ESAC e 
EBAB 

Carla Gomes, Carla 

Matos, Isabel Mata, 

Paula Caramelo 

Alunos do ensino básico 

(3.º ciclo) e secundário do 

AEAC 

4ªfeira das 17h 
às 19h            

--- 

Possibilidade de participação 
em atividades desenvolvidas 
por organizações  
científicas (LIP, Centro 
Ciência Viva, etc) 

ESAC e 
EBAB 

Carla Gomes, Carla 

Matos, Isabel Mata, 

Paula Caramelo 

Alunos do ensino básico 

(3.º ciclo) e secundário do 

AEAC 

4ªfeira das 17h 
às 19h            

--- 

Participação em atividades 
dinamizadas pelo 
departamento de Ciências  
Experimentais. 

ESAC e 
EBAB 

Carla Gomes, Carla 

Matos, Isabel Mata, 

Paula Caramelo 

Alunos do ensino básico 

(3.º ciclo) e secundário do 

AEAC 

4ªfeira das 17h 
às 19h            

--- 
Dinamização de um placard 
informativo e de divulgação 
científica. 

ESAC e 
EBAB 

Carla Gomes, Carla 

Matos, Isabel Mata, 

Paula Caramelo 

Alunos do ensino básico 

(3.º ciclo) e secundário do 

AEAC 

4ªfeira das 17h 
às 19h            

PROJETO «DIFERENCIAR PARA INCLUIR» (EE-910) 

Coordenação – Dora Santos Silva 

ATIVIDADE LOCAL DINAMIZADORES DESTINATÁRIOS 
DURAÇÃO 

(HORAS/TURNOS 
/DIAS) S

E
T
 

O
U

T
 

N
O

V
 

D
E
Z
 

J
A
N

 

F
E
V
 

M
A
R
 

A
B
R

 

M
A

I 

J
U

N
 

J
U

L
 

4 
Cães&Livros - R.E.A.D. 

Portugal: ler para cães 

Escolas 

1.º CEB 
Professores EE cães 
e guias 

Alunos com dislexia ou 

outras problemáticas 
A definir 
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2016/2017 

PROJETO EDUCAÇÃO PARA A SAÚDE (PES) 

Coordenação do 2º Ciclo da EB23AB - Cecília Leote 
Coordenação do 3ºCiclo e Ensino Secundário da ESAC – Mafalda Gamboa  

 

ATIVIDADE LOCAL DINAMIZADORES DESTINATÁRIOS 
DURAÇÃO 

(HORAS/TURNOS 
/DIAS) S

E
T
 

O
U

T
 

N
O

V
 

D
E
Z
 

J
A
N

 

F
E
V
 

M
A
R
 

A
B
R

 

M
A

I 

J
U

N
 

J
U

L
 

1 
Mural: “Crescer com os 

Valores-Respeito” 

ESO  

e  

EBAB 

Coordenadora do 

PES (Mafalda 

Gamboa); 

Projeto em parceria 

com UCC-Unidade 

de Cuidados da 

Comunidade de 

Odivelas; 

Professores titulares 

de turma; 

UCC-Saúde a seu 

Lado 

Alunos do AEAC 

Tema a 
desenvolver 
ao longo do 

ano. 

 
Exposição dos 

trabalhos: 
1 semana 

(30.04 a 6.05) 

           

1,4 
Peddy-paper da Saúde 
(alimentação, desporto, 
antitabagismo e coração) 

EBAB 

Cecília Leote; 

Professores de CN; 

Professores de 

Educação Física; 

UCC-Saúde a seu 

Lado 

Alunos da EBAB 1 turno 
  

1
8 

        

DESPORTO ESCOLAR (EF-260/620) 

Coordenação do 2º e 3ºCiclo da EB23AB - Bruno Santos 
Coordenação do 3ºCiclo e Ensino Secundário da ESAC – Maria João Falcão 
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2016/2017 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ATIVIDADE LOCAL DINAMIZADORES DESTINATÁRIOS 
DURAÇÃO 

(HORAS/TURNOS 
/DIAS) S

E
T
 

O
U

T
 

N
O

V
 

D
E
Z
 

J
A
N

 

F
E
V
 

M
A
R
 

A
B
R

 

M
A

I 

J
U

N
 

J
U

L
 

2 BASQUETEBOL inf masc EBAB Bruno Santos Alunos DO AEAC 90’-135’ por 
semana 

           

2 BASQUETEBOL inf fem EBAB Bruno Santos Alunos DO AEAC 
90’-135’ POR 

SEMANA 
           

2 ANDEBOL inf  masc EBAB Ricardo Costa Alunos DO AEAC 
90’-135’ POR 

SEMANA 
           

2 ANDEBOL  inic masc EBAB Ricardo Costa Alunos DO AEAC 
90’-135’ POR 

SEMANA 
           

2 ANDEBOL juv masc ESAC João Monteiro Alunos DO AEAC 
90’-135’ POR 

SEMANA 
           

2 TENIS DE MESA m/f ESAC João Monteiro Alunos DO AEAC 
90’-135’ POR 

SEMANA 
           

2 BADMINTON I  m/f ESAC Teresa Gaspar Alunos DO AEAC 
90’-135’ POR 

SEMANA 
           

2 BADMINTON II m/f ESAC Teresa Gaspar Alunos DO AEAC 
90’-135’ POR 

SEMANA 
           

2 VOLEIBOL juv fem ESAC Celso Dionísio Alunos DO AEAC 
90’-135’ POR 

SEMANA 
           

2 VOLEIBOL juv masc ESAC Celso Dionísio Alunos DO AEAC 
90’-135’ POR 

SEMANA 
           

2 GINASTICA m/f ESAC Mª João Falcão Alunos DO AEAC 
90’-135’ POR 

SEMANA 
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Outras estruturas de apoio ao projeto educativo do AEAC 
 

Biblioteca Escolar 
 

 

BIBLIOTECAS AEAC - 1º CICLO (D. Dinis e Maria Máxima Vaz) , AVELAR BROTERO, DOLORES ABREU (ESAC) 

ATIVIDADE LOCAL DINAMIZADORES DESTINATÁRIOS 
DURAÇÃO 

(HORAS/TURNOS 
/DIAS) S

E
T
 

O
U

T
 

N
O

V
 

D
E
Z
 

J
A
N

 

F
E
V
 

M
A
R
 

A
B
R

 

M
A

I 

J
U

N
 

J
U

L
 

1,2 

Recepção aos alunos do 5º ano 

- Apresentar a BE aos novos 

alunos, sensibilizando-os para a 

importância deste espaço na 

escola, as suas potencialidades 

e normas de funcionamento 

 

Biblioteca 

Avelar 

Brotero 

 

Prof. Bibliotecária -  
Alunos da Escola Avelar 
Brotero 

Ao longo do 
dia 

 6          

1,2 

Comemoração do Mês 

Internacional das Bibliotecas 

Escolares - “Aprende a 

Descodificar o Teu Mundo” 

BE 
D.Dinis 
BE M 
Máxima 
Vaz 
 

Prof. Bibliotecária 
Educadoras e 
Professores do 1º 
ciclo 
 

Alunos do pré-escolar e do 
1º ciclo 

Ao longo do 
mês de 
outubro 

           

1,2 
Comemoração de efemérides - 

(MIBE; Dia Internacional das 

 

Biblioteca 
Profs. Bibliotecárias 
Avelar Brotero, ESAC 

Alunos da ESAC e 
Avelar Brotero 

Ao longo do 
ano 
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Bibliotecas Escolares; Natal; 

Halloween; São Valentim; 25 de 

Abril; Dia Mundial da Poesia, 

entre outros) 

Avelar 

Brotero e 

ESAC 

 

e Profs. 
Colaboradores da 
Biblioteca 
 

1,2
6 

Palestra - “O que nunca um 
Adulto te disse” escritora Ana 
Amorim 

 
Biblioteca 
da ESAC 
 

Prof. Bibliotecária da 
ESAC 

Comunidade Escolar novembro            

1,2 Consumo Sustentável 

 

Biblioteca 

da ESAC 

 

Prof. Domicília 

Ramos e 

Prof. Bibliotecária 

ESAC 

Comunidade escolar 2º período            

1,2 
Palestra sobre Plantas 
Medicinais 

Biblioteca 

da ESAC 

Prof. Lisete Frias, 
grupo de geografia 
e Bibliotecária da 
ESAC 

Comunidade escolar 2º período            

1,2
3 

Apoio aos alunos em todos os 
trabalhos realizados na 
Biblioteca 

 

Biblioteca 

da ESAC 

 

Prof. Bibliotecária 
e colaboradores da 
BE 

Alunos da ESAC 
Ao longo do 

ano 
           

1,2 

 

 
Sessão "Filosofia para Crianças 
 

 

Biblioteca 

da ESAC 

 

Prof. Bibliotecária 

e Prof. Filosofia 
Comunidade escolar 3º período            

1,2 
6 

Cinema na BE 

 

Biblioteca 

da ESAC 

 

Prof. Bibliotecária da 

ESAC e Grupos 

disciplinares 

Comunidade escolar 
Ao longo do 

ano 
           

1,2 
6 

Escrita/criação de ebooks 
 

Biblioteca 

Profs. Bibliotecárias e 

colaboradores da BE 
Alunos do agrupamento 

Ao longo do 

ano 
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da ESAC 

 

1,2 
4 

Promoção da leitura e das 
literacias 
 

 

Biblioteca 

Avelar 

Brotero 

 

Biblioteca Escolar em 

parceria com as 

diferentes áreas / 

Grupos disciplinares 

Alunos da Avelar Brotero 
Ao longo do 

ano 
           

 

Serviço de Psicologia e Orientação 
(SPO) 

SERVIÇO DE PSICOLOGIA E ORIENTAÇÃO 

ATIVIDADE LOCAL DINAMIZADORES DESTINATÁRIOS 
DURAÇÃO 

(HORAS/TURNOS 
/DIAS) S

E
T
 

O
U

T
 

N
O

V
 

D
E
Z
 

J
A
N

 

F
E
V
 

M
A
R
 

A
B
R

 

M
A

I 

J
U

N
 

J
U

L
 

1 Futurália 

Feira 
Internaci
onal de 
Lisboa 
(FIL) 

SPO (psicóloga da 
escola) e serviços da 

Futurália 2016 

Alunos do 9º e 12ºanos do 
agrupamento 

Manhã e 
tarde 

           

1 

II Mostra das Ofertas 
Profissionais e Educativas do 
Concelho de Odivelas 
(Pavilhão Multiusos de 
Odivelas) 

Pavihão 
Multiusos 
de 
Odivelas 

Serviços de 
Psicologia da ESAC e 
CQEP, em 
colaboração com a 
CMO, entidade 
promotora. 

Todos os níveis e 
disciplinas da comunidade 
escolar. 
Comunidade Local  

3 dias            



        

     
 
     

                                                                                           PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 

 

39 
 

 

2016/2017 

1 Popular INSPIRE FUTURE 
Sala dos 
alunos da 
ESAC 

SPO (psicóloga da 
escola) em parceria 
com a Associação 
Inspiring Future 

Alunos do 12ºano da ESAC 
Manhã, das 
8h30m às 
13h30m 

           

 

 

 

Gabinete de Apoio e Prevenção da Indisciplina  
(GAPI) 

GAPI 

ATIVIDADE LOCAL DINAMIZADORES DESTINATÁRIOS 
DURAÇÃO 

(HORAS/TURNOS 
/DIAS) S

E
T
 

O
U

T
 

N
O

V
 

D
E
Z
 

J
A
N

 

F
E
V
 

M
A
R
 

A
B
R

 

M
A

I 

J
U

N
 

J
U

L
 

1 

Promover o sucesso escolar, 
incentivando os alunos e 
sublinhando a importância da 
aprendizagem como forma de 
desenvolvimento e valorização 
pessoal. 

ESAC 

DIREÇÃO DO AEAC – 
Atribuição de horas 
a diferentes 
professores do 
3ºciclo e Ensino 
Secundário do AEAC 

Alunos do 3ºciclo e Ensino 
Secundário 

Ao longo da 
semana, em 
todos os 
turnos, de 
acordo com 
horáio 
atribuído a 
cada 
professor 
envolvido. 

           

2 
Apoiar, informar, ouvir e 
orientar os alunos nas 
situações por eles solicitadas. 

           

3 

Oferecer aos alunos um espaço 
de diálogo e reflexão, a que 
podem espontaneamente 
aceder. 

           

4 
Criar uma via de contacto 
direta com alunos e/ou 
Encarregados de Educação que 
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possibilite esclarecimento de 
dúvidas e encaminhamento 
para serviços adequados sobre 
questões relacionadas com a 
adolescência. 

5 

Colaborar com os professores 
em geral, diretores de turma 
em particular e com as famílias 
no 
acompanhamento/encaminham
ento de alunos em situações 
problemáticas. 

           

6 

Articular com os assistentes 
operacionais estratégias de 
intervenção junto de alunos 
indisciplinados, especialmente 
nos recintos escolares. 

           

7 
Articular parcerias com 
entidades locais. 

           

8 

Criar oportunidades de 
participação significativa dos 
alunos na vida da comunidade 
educativa. 

           

9 
Fomentar a inclusão escolar e 
social.  

           

10 

Promover a implementação e o 
cumprimento das regras e 
normas constantes do 
Regulamento Interno da Escola 
e do Estatuto do Aluno.  

           

11 

Receber, no gabinete, alunos a 
quem foi dada ordem de saída 
da sala de aula e acompanhar 
os mesmos. 
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Projeto SEI- Sucesso Educativo e Integração  
(SEI) 

 

PROJETO SEI - SUCESSO EDUCATIVO E INTEGRAÇÃO 

Coordenação no AEAC – Ana Silva e Sandra Alves 

ATIVIDADE LOCAL DINAMIZADORES DESTINATÁRIOS 
DURAÇÃO 

(HORAS/TURNOS 
/DIAS) S

E
T
 

O
U

T
 

N
O

V
 

D
E
Z
 

J
A
N

 

F
E
V
 

M
A
R
 

A
B
R

 

M
A

I 

J
U

N
 

J
U

L
 

 

Oficinas para pais e -

encarregados de educação-JI 

“Já vou para o Jardim de 

Infância” 

JI do 
AEAC 

Psicóloga do Projeto 

SEI! 

Pais e Encarregados de 

Educação  
1h/sessão            

--- 

Oficinas para pais e 

encarregados de educação – 

1º ano 

“Lápis, Livros e cadernos – 

um novo ciclo” 

Escolas 
1º ciclo 
do AEAC 

Psicóloga do Projeto 

SEI! 

Pais e Encarregados de 

Educação  
90 
min/sessão 

           

--- 

Oficina para pais e 

encarregados de educação – 

“SEI DORMIR” 

Escolas 
1º ciclo 
do AEAC 

Técnicos do Projeto 

SEI! 

Pais e Encarregados de 

Educação 
90 min / 
sessão 

             

--- 
Já vou para o 5º ano (alunos 

4º ano) 

Escolas 
1º ciclo 
do AEAC 

Psicóloga do Projeto 

SEI! 
Alunos 4º ano 1h/sessão            

--- 
Aplicação da Pré-escolar 

(alunos condicionais) 

JI do 
AEAC 

Psicóloga do Projeto 

SEI! 

Alunos condicionais 

entrada 1º ciclo 
------------            
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Associações de Pais e Encarregados de Educação 
 

 

ASSOCIAÇÃO DE PAIS E ENCARREGADOS DE EDUCAÇÃO DA EB António Maria Bravo 
http://apee-antoniombravo.wix.com/apeeambravo 

ATIVIDADE LOCAL DINAMIZADORES DESTINATÁRIOS 
DURAÇÃO 

(HORAS/TURNOS 
/DIAS) S

E
T
 

O
U

T
 

N
O

V
 

D
E
Z
 

J
A
N

 

F
E
V
 

M
A
R
 

A
B
R

 

M
A

I 

J
U

N
 

J
U

L
 

 Ação de Karaté EB AMB 
Associação de Pais e 

Encarregados de 
Alunos da EB AMB 

Das 17h às 
19h 

22           

--- 
Projeto Solidário com 

seniores  

EBAMB 
EBBR 

Projeto SEI! Alunos 1º ciclo ------------            

--- 
Projeto solidário – “Bebé +”  

(recolha de bens) 

Escolas 
1º ciclo 
do AEAC 

Projeto SEI! Alunos 4º ano ------------            

--- Dia Internacional do Pijama  
EBAMB 
EBBR 

Projeto SEI! Alunos 1º ciclo    20         

--- 
Novo Ciclo Nova Vida (alunos 

5º ano)  

EB Avelar 
Brotero 

Projeto SEI! 
Pais e Encarregados de 

Educação 
2h            

--- 
Métodos de Estudo – SEI 

Estudar 

EB Avelar 
Brotero/ 
ESO 

Projeto SEI! Alunos 5º e 7º ano 45m            

--- 
SEI! Comportar-me em sala de 

aula 

EB Avelar 
Brotero/ 
ESO 

Projeto SEI! Alunos 5º e 7º ano 45m/sessão            

--- SEI! Escolher os meus amigos 
EB Avelar 
Brotero 

Projeto SEI! Alunos 5º ano 45m/sessão            
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Educação da EB AMB 

 
Arraial da festa de Final de 
Ano 

EB AMB 
Associação de Pais e 

Encarregados de 
Educação da EB AMB 

Alunos da EB AMB, 
encarregados de educação 
e familiares 

---          23  

ASSOCIAÇÃO DE PAIS E ENCARREGADOS DE EDUCAÇÃO DA EB BR – APEE EB1 BERNARDIM RIBEIRO 
http://pt-pt.facebook.com/APBernardimRibeiro 

ATIVIDADE LOCAL DINAMIZADORES DESTINATÁRIOS 
DURAÇÃO 

(HORAS/TURNOS 
/DIAS) S

E
T
 

O
U

T
 

N
O

V
 

D
E
Z
 

J
A
N

 

F
E
V
 

M
A
R
 

A
B
R

 

M
A

I 

J
U

N
 

J
U

L
 

B 
Festa de Carnaval com 
concurso de máscaras por 
família 

EB BR 
Associação de Pais 
e Encarregados de 
Educação ASPA 5 

Alunos da EB BR, 
encarregados de 
educação, familiares e 
amigos. 

Das 15h às 
18h 

     28      

B 
Arraial da festa de Final de 
Ano 

EB BR 
Associação de Pais 
e Encarregados de 
Educação ASPA 5 

Alunos da EB BR, 
encarregados de 
educação, familiares e 
amigos. 

A partir das 
19h 

         22  

ASSOCIAÇÃO DE PAIS E ENCARREGADOS DE EDUCAÇÃO DA EB D. DINIS Nº 1 
http://apeeeb1jiddinis.blogspot.pt/ 

ATIVIDADE LOCAL DINAMIZADORES DESTINATÁRIOS 
DURAÇÃO 

(HORAS/TURNOS 
/DIAS) S

E
T
 

O
U

T
 

N
O

V
 

D
E
Z
 

J
A
N

 

F
E
V
 

M
A
R
 

A
B
R

 

M
A

I 

J
U

N
 

J
U

L
 

B 
Magusto – ateliers de 
expressão 

EB DD 

Associação de Pais e 
Encarregados de 

Educação da Escola 
D.Dinis 

Alunos da EB DD, 
encarregados de educação 
e familiares 

Durante a 
tarde 

  
1
1 

        

A,
B 

Projeto «Heróis da fruta» EB DD 

Associação de Pais e 
Encarregados de 

Educação da Escola 
D.Dinis 

Alunos da EB DD e 
encarregados de educação  

Ao longo do 
ano 
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IV - AVALIAÇÃO DO PAA 
 

O acompanhamento do Plano Anual de Atividades será feito, ao longo do ano, pelo Conselho Geral e Conselho Pedagógico. 

Existirão três momentos de avaliação: 

 no início do segundo e terceiro períodos será realizada uma avaliação intermédia, correspondendo a uma reflexão sobre o trabalho já 

realizado e a eventuais reformulações, 

 no final do ano será realizada a avaliação de todo o trabalho desenvolvido e elaborado o relatório de todas as avaliações efetuadas. 

A avaliação terá por base os seguintes instrumentos de avaliação: a observação direta das atividades desenvolvidas, as fichas de 

avaliação das atividades, entregues pelos seus responsáveis, atas (Conselho de Turma, Departamentos, Conselho Pedagógico, etc…) e as 

informações constantes das avaliações intermédias realizadas. 

 


