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(a) - Disciplina de frequência facultativa, nos termos do artigo 15.º, parte final, com 

carga fixa de 1 × 45 minutos; 

(b) - Frequência obrigatória para os alunos, desde que criada pela escola, em função da 

gestão do crédito letivo disponível, nos termos do artigo 12.º; 

(c) - Oferta obrigatória para a escola, de frequência facultativa para os alunos, sendo 

obrigatória por indicação do conselho de turma e obtido o acordo dos encarregados 

de educação, nos termos do artigo 13.º (Nos anos anteriores o apoio funcionou da 

seguinte forma: 2 tempos para matemática, 2 tempos para português e 1 tempo para 

inglês). 

 

 

 

 

 

 

 

CARGA HORÁRIA SEMANAL 

5.º Ano 6.º Ano 

 Línguas e Estudos Sociais 12 12 

       Português; 6 6 

       Inglês; 3 3 

       História e Geografia de Portugal; 3 3 

 Matemática e Ciências 9 9 

       Matemática; 6 6 

       Ciências Naturais; 3 3 

 Educação Artística e Tecnológica 6 6 

       Educação Visual; 2 2 

       Educação Tecnológica; 2 2 

       Educação Musical; 2 2 

 Educação Física; 3 3 

 Educação Moral e Religiosa (a) (1) (1) 

Tempo a cumprir 
30 

(31) 

30 

(31) 

 Oferta complementar (b)  (b) 

 Apoio ao Estudo (c)  5 5 


