
Ano N.º de segmentos 
/ ano

LP 1.º 134
2.º 96

Inglês 1.º 134
2.º 96

,
CMA 1.º 126

2.º 104

HSST 1.º 36

TIC 1.º 58
2.º 58

Educação Física 1.º 58
2.º 58

Matemática Apli. 1.º
2.º

Física e Química 1.º
2.º

,

IMC 1.º

2.º

1.º
2.º

SGBD 1.º
2.º

ICCRLI 1.º
2.º

4

Formação Sociocultural
Todos os Cursos

Nota: Considera-se como referência 37 semanas de aulas por ano e segmentos de 50 minutos

CEF Distribuição Semanal - 20/21

N.º de segmentos / 
semanaN.º de horas / ano

2 248

2 + 2

2

4
4

2 + 24

Ano

4
4

Observações (salas, 
desdobramentos etc.)

Distribuição dos segmentos / 
semana

112

Formação Científica

N.º de segmentos / semana

2 + 2125 4

Observações (salas, 
desdobramentos etc.)

Distribuição dos 
segmentos / semana

125

2+2+1

2+2

5

4

Formação Tecnológica 

50
100

Ano Distribuição dos 
segmentos / semana

Observações (salas, 
desdobramentos etc.)

100AE 75 3 2+1
4 2+2

125

N.º de horas / ano N.º de segmentos / semana

4

desdobra um tempo letivo 
quando o n.º de alunos for 

superior a 20

4

1

2

2

48

105
2 + 2

1

2
22

48

80

43

N.º de horas / ano

85

22

2 + 13

2 + 2

80

80
112

48

87

30

2 + 2
2 + 2

2 + 2

2+2

2+2+26175
300

2

2+2+26

2

É necessário reforço com trabalhos (antes do estágio).


