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Ano letivo 2021/2022

PEMIC AT AL

CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIACAO - Fisica e Quimica A

1092 de escolaridade

COMPETENCIAS

CONHECIMENTOS e CAPACIDADES (95 %)

Dominios/ Temas

Ponderagdo

Descritores
PA

Descritores Desempenho

Instrumentos

A- Elementos Quimicos e sua
Organizagao

26%

(A, B,CD,
EFG,H, 1))

Al - Descreve a constituicdo dos dtomos,
interpreta a escala atomica e o significado de
massa atémica relativa.

A2 - Relaciona o numero de entidades com a
quantidade de matéria, identificando a
constante de Avogadro como constante de
proporcionalidade e relaciona a massa de uma
amostra e a quantidade de matéria com a massa
molar.

A3 - Relaciona que a energias dos eletrées pode
ser alterada por absor¢cao ou emissdo de
energias bem definidas, correspondendo a cada
elemento um espetro atémico caracteristico.

A4 — Reconhece que os eletrdes nos atomos se
podem considerar distribuidos por niveis e
subniveis de energia e interpreta valores de
energia de remogao.

Estabelece a configuracgdo eletrénica de dtomos,
utilizando a notacgdo spd, atendendo ao Principio
da Construcdo, ao Principio da Exclusdo de Pauli
ea

maximiza¢do do niumero de eletrdes
desemparelhados em orbitais degeneradas.

A5 - Reconhece na Tabela Periddica um meio
organizador de informacgado sobre elementos

Testes escritos
(componente
tedrica)

Testes escritos
(componente
pratica)

Miniteste/Questdes
aula

Relatdrios / Fichas
de atividades
laboratoriais
Producao

de apresentagbes
multimédia,
PowerPoint,
Pésteres,
Exposi¢des e outras




B - Propriedades e Transformacgdes da
matéria

29%

quimicos e respetivas substancias elementares e
compreende que a estrutura eletrénica dos
atomos determina as propriedades dos
elementos.

AL:

Resolve, experimentalmente, problemas de
medi¢do de massas e de volumes, selecionando
os instrumentos de medi¢dao mais adequados,
apresentando os resultados atendendo a
incerteza de leitura e ao nUmero adequado de
algarismos significativos.

Resolve problemas que envolvem medic¢Ges,
selecionando os instrumentos de medi¢cdo mais
adequados e manipulados com corregdo e
respeito por normas de seguranca; planeia uma
experiéncia para dar resposta a uma questao—
problema; interpreta os resultados obtidos e
confrontados com as hipdteses de

partida e/ou com outros de referéncia,
discutindo os

limites de validade dos resultados. Apresenta os
resultados atendendo a incerteza, erro da
medigdo e

ao numero adequado de algarismos significativos

B1 - Interpreta a formacgao de ligagdes quimicas,
distingue os varios tipos de ligacGes (covalente,
idnica e metalica). Prevé a geometria das moléculas
(com base na repulsdo dos pares de eletroes da
camada de valéncia) e a polaridade de moléculas
simples.

B2 - Distingue hidrocarbonetos saturados de
insaturados e identifica grupos funcionais (alcoois,
aldeidos, cetonas, acidos carboxilicos e aminas) em




moléculas. Interpreta e relaciona os parametros de
ligagdo quimica.

B3 - Interpreta as forgas de Van der Waals e pontes
de hidrogénio em interagGes intermoleculares,
discutindo as suas implicagdes na estrutura e
propriedades da

matéria e a sua importancia em sistemas
biolodgicos.

B4 - Reconhece que muitos materiais se
apresentam na forma de dispersdes que podem ser
caracterizadas quanto a sua composicdo.

B5 — Compreende os fundamentos das reagdes
quimicas, incluindo reagées fotoquimicas, do ponto
de vista energético e da ligacdo quimica.

AL:

Resolve, experimentalmente, problemas de
medicdo de

massas e de volumes, selecionando os
instrumentos de

medi¢dao mais adequados, apresentando os
resultados

atendendo a incerteza de leitura e ao numero
adequado

de algarismos significativos.

Resolve problemas que envolvem medigdes,
selecionando

os instrumentos de medigdo mais adequados e
manipulados com corregdo e respeito por normas
de seguranga; planeia uma experiéncia para dar
resposta a uma questdo— problema; interpreta os
resultados obtidos e confrontados com as
hipoteses de partida e/ou com outros de
referéncia, discutindo os limites de validade dos
resultados. Apresenta os resultados atendendo a
incerteza, erro da medi¢do e ao numero adequado
de algarismos significativos




C-Energia e sua conservagao

45%

C1 - Compreende as transformagdes de energia
num sistema mecanico redutivel ao seu centro de
massa e interpreta as transferéncias de energia
como trabalho

e os conceitos de forga conservativa e ndo
conservativa.

C2 - Aplica, na resolugdo de problemas, a relagdo
entre os trabalhos e as variagdes de energia,
reconhecendo as situagdes em que ha conservagao
de energia mecanica.

C3 - Descreve circuitos elétricos (em série e
paralelo), a partir das grandezas elétricas.
Compreende a fungdo de um gerador e as suas
caracteristicas e aplica, na resolugcdo de problemas,
a conservagao da energia num circuito

elétrico, tendo em conta o efeito de joule.

C4 - Compreende os processos e 0s mecanismos de
transferéncias de energia em sistemas
termodinamicos interpretando-os com base na
primeira e segunda Leis

da Termodinamica.

C5 - Aplica, na resolugdo de problemas de balangos
energéticos, os conceitos de capacidade térmica
massica e de variacdo de entalpia massica de
transicdo de fase, descrevendo argumentos e
raciocinios, explicando as solugdes encontradas.

AL:

Resolve, experimentalmente, problemas de
medicdo de

massas e de volumes, selecionando os
instrumentos de




medi¢do mais adequados, apresentando os
resultados

atendendo a incerteza de leitura e ao numero
adequado

de algarismos significativos.

Resolve problemas que envolvem medigGes,
selecionando

os instrumentos de medigdo mais adequados e
manipulados com corregdo e respeito por normas
de seguranga; planeia uma experiéncia para dar
resposta a uma questdo— problema; interpreta os
resultados obtidos e confrontados com as
hipoteses de partida e/ou com outros de
referéncia, discutindo os limites de validade dos
resultados. Apresenta os resultados atendendo a
incerteza, erro da medigdo e ao numero adequado
de algarismos significativos.

Saber Estar (£, F)

ATITUDES E
VALORES
(5 %)

- Intervém de forma disciplinada e oportuna;
- Respeita o outro e a diferenca;

- Revela espirito de entreajuda;

- Cumpre tarefas e prazos;

- Traz o material necessario para a aula.

Observacgao
direta e grelha de
registos

*A avaliacdo dos descritores sera feita atendendo as estratégias utilizadas e aos instrumentos de avaliagdo usados.

Calculo da Classificagdo sumativa a atribuir no final de cada um dos semestres letivos:

Aplicagao dos critérios definidos, entrando em conta com todos os elementos de avaliagdo escritos desde o inicio do ano letivo.

Em cada semestre letivo, a classifica¢do final devera resultar da média ponderada (consideradas as ponderagGes definidas para os vérios dominios) de todas
as avaliagGes obtidas através dos varios instrumentos de avaliagao utilizados desde o inicio do ano letivo até momento em que se formaliza a classificagao.

Avaliagao formativa — No quadro de uma avaliagdo que se pretende iminentemente formativa e potenciadora da qualidade das aprendizagens, privilegiar-
se-a o recurso a dindmicas e a instrumentos de avaliagdo formativa diversificada (questdes de resposta aberta, questées de resposta multipla em fichas em
papel ou aplicagdes como o Kahoot, etc.), a partir dos quais serd possivel recolher e comunicar com regularidade, informacgao sobre a evolugdo das

aprendizagens de cada aluno/a.




Em cada semestre existird uma avaliacdo formativa formal, devendo essa avaliacdo refletir as competéncias desenvolvidas pelo aluno desde o inicio do ano
letivo até momento em que se formaliza a avaliacdo.

Avaliacdo DAC — As atividades desenvolvidas nos Dominios de Autonomia Curricular (DAC) serdo integradas na avaliacdo do/dos dominio(s) de
aprendizagem considerados adequados relativamente ao projeto desenvolvido.

Areas de competéncia do Perfil do aluno

A — Linguagens e textos

B — Informagdo e comunicagao

C — Raciocinio e resolucdo de problemas

D — Pensamento critico e pensamento criativo
E — Relacionamento interpessoal

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

G — Bem estar, saude e ambiente

H — Sensibilidade estética e artistica

I — Saber cientifico, técnico e tecnolégico

J — Consciéncia e dominio do corpo
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Ano letivo 2021/2022

CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIACAO - Fisica e Quimica A

119 de escolaridade

COMPETENCIAS

CONHECIMENTOS e CAPACIDADES (95 %)

Descritores

Dominios/ Temas Ponderagdo PA Descritores Desempenho Instrumentos
Al - Compreende as transformagdes de energia Testes escritos
num sistema mecanico redutivel ao seu centro de (componente
massa e interpreta as transferéncias de energia tedrica/prética)
como trabalho e os conceitos de for¢a conservativa

A e ndo conservativa. Documentos
produzidos pelos
B A2 - Aplica, na resolugdo de problemas, a relagdo alunos
entre os trabalhos e as varia¢Ges de energia,
C reconhecendo as situagdes em que ha conservagao
de energia mecanica.
D N o -
A3 — Descreve circuitos elétricos (em série e
E paralelo), a partir das grandezas elétricas.
A - Energia e sua conservacio 13% Compre?nFje a fungao de um geraNcIor e as suas
E caracteristicas e aplica, na resolugdo de problemas,
a conservagao da energia num circuito
G elétrico, tendo em conta o efeito de joule.
H A4 — Compreende 0s processos e 0s mecanismos
de transferéncias de energia em sistemas
| termodinamicos interpretando-os com base na
primeira e segunda Leis da Termodinamica.
J

A5 - Aplica, na resolugdo de problemas de
balancgos energéticos, os conceitos de capacidade
térmica mdssica e de varia¢do de entalpia madssica
de transicdo de fase, descrevendo argumentos e
raciocinios, explicando as solu¢des encontradas.




B - Mecanica

24%

Bl - Compreende diferentes descrigbes do
movimento usando grandezas cinematicas e aplica,
na resolugdo de problemas, os conceitos de
deslocamento, velocidade média, velocidade e
aceleragdo.

B2- Compreende a agdo das forgas, prevé os seus
efeitos usando as leis de Newton da dindmica e a Lei
da Gravitagdo Universal e aplica essas Leis na
resolugdo de problemas.

B3- Interpreta e caracteriza movimentos retilineos
(uniformes, uniformemente variados e variados) e
circulares uniformes, tendo em conta a resultante
das forcas e as condigdes iniciais e resolve
problemas aplicando abordagens analiticas e
graficas, mobilizando as Leis de Newton e a Lei da
Gravitagdo Universal.

B4- Resolve problemas que envolvem medigGes,
seleccionando os instrumentos de medigdo mais
adequados e manipula-os com correg¢do e respeito
por normas de seguranca; planeia uma experiéncia
para dar resposta a uma questdo — problema;
interpreta os resultados obtidos e confronta-os com
as hipoteses de partida e/ou com outros de
referéncia, discutindo os limites de validade dos
resultados. Apresenta os resultados atendendo a
incerteza, erro da medi¢do e ao nimero adequado
de algarismos significativos.

C - Ondas e Eletromagnetismo

20%

C1- Interpreta um fendmeno ondulatério como a
propagacdo de uma perturbacdo com certa
velocidade e interpreta a periodicidade temporal e
espacial de ondas periddicas harmonicas e
complexas, aplicando esse conhecimento ao estudo
do som.

C2- Identifica as origens dos campos elétrico e
magnético, caracteriza-os e relaciona-os
gualitativamente com as forgas eléctricas que
atuam sobre uma carga pontual e magnética sobre




um iman, respetivamente. Aplica na resolugdo de
problemas a lei de Faraday, interpretando
aplicagdes da indugdo eletromagnética.

C3- Compreende a produgdo de ondas
eletromagnéticas e a sua utilizagdo, caracterizando
fendmenos ondulatérios a elas associadas e
aplicando, na resolucdo de problemas, as leis da
reflexdo e da refracdo.

C4- Resolve problemas que envolvem medigoes,
selecionando os instrumentos de medicdo mais
adequados e manipula-os com correc¢do e respeito
por normas de seguranca; planeia uma experiéncia
para dar resposta a uma questdo — problema;
interpreta os resultados obtidos e confronta-os com
as hipoteses de partida e/ou com outros de
referéncia, discutindo os limites de validade dos
resultados. Apresenta os resultados atendendo a
incerteza, erro da medi¢do e ao numero adequado
de algarismos significativos.

D - Equilibrio Quimico

20%

D1- Compreende as relagdes quantitativas nas
reagdes quimicas e aplica-as na determinagdo da
eficiéncia dessas reacoes.

D2- Aplica, na resolu¢do de problemas, o conceito
de equilibrio quimico em sistemas homogéneos,
incluindo a andlise de graficos, a escrita de
expressGes matematicas que traduzam a constante
de equilibrio e a relagdo entre a constante de
equilibrio (das reagdes direta e inversa) e a extensdo
de uma reagdo, explicando as estratégias de
resolucgdo.

D3- Prevé o sentido da evolu¢do de um sistema
guimico homogéneo quando o estado de equilibrio
é perturbado (variagGes de pressdo em sistemas
gasosos, de temperatura e de concentragdo), com
base no Principio de Le Chatelier e por comparagao
entre o quociente da reagdo e a constante de
equilibrio.




D4- Resolve problemas que envolvem medigdes,
selecionando os instrumentos de medigcdo mais
adequados e manipula-os com corregdo e respeito
pornormas de seguranca; planeia uma experiéncia
para dar resposta a uma questdo — problema;
interpreta os resultados obtidos e confronta-os com
as hipoteses de partida e/ou com outros de
referéncia, discutindo os limites de validade dos
resultados. Apresenta os resultados atendendo a
incerteza, erro da medigdo e ao numero adequado
de algarismos significativos.

E - ReacOes em Sistemas e Aquosos

23%

E1- Aplica a teoria protdnica de Bronsted e Lowry
para reconhecer substancias que podem atuar
como acidos ou bases e determina o pH das suas
solugBes aquosas.

E2- Interpreta reag¢des de oxidagao-redugdo como
reacdes de transferéncia de eletrGes, compara o
poder redutor de alguns metais e prevé a
ocorréncia de reagoes.

E3- Compreende a dissolugdo dos sais e reconhece
gue a mineralizagdo das aguas se relaciona com
processos de dissolugdo e equilibrios de
solubilidade.

E4- Resolve problemas que envolvem medigdes,
selecionando os instrumentos de medicdo mais
adequados e manipula-os com correc¢do e respeito
por normas de seguranca; planeia uma experiéncia
para dar resposta a uma questdo — problema;
interpreta os resultados obtidos e confronta-os com
as hipdteses de partida e/ou com outros de
referéncia, discutindo os limites de validade dos
resultados. Apresenta os resultados atendendo a
incerteza, erro da medi¢do e ao nimero adequado
de algarismos significativos.




- Intervém de forma disciplinada e oportuna;

w un
o Py - Respeita o outro e a diferenca; Observacdo
w o .
S = | Saber Estar EE - Revela espirito de entreajuda; direta e grelha
E 2 (E, F) - Cumpre tarefas e prazos; de
< > - Traz o material necessario para a aula.

registos

*A avaliacdo dos descritores sera feita atendendo as estratégias utilizadas e aos instrumentos de avaliagdo usados.
Calculo da Classificacdo sumativa a atribuir no final de cada um dos semestres letivos:
Aplicacdo dos critérios definidos, entrando em conta com todos os elementos de avaliagdo escritos desde o inicio do ano letivo.

Em cada semestre letivo, a classificacdo final devera resultar da média ponderada (consideradas as ponderac¢des definidas para os varios dominios) de todas
as avaliagBes obtidas através dos varios instrumentos de avaliagao utilizados desde o inicio do ano letivo até momento em que se formaliza a classificagao.

Avaliagao formativa — No quadro de uma avaliacdo que se pretende iminentemente formativa e potenciadora da qualidade das aprendizagens, privilegiar-
se-a o recurso a dindmicas e a instrumentos de avaliagdo formativa diversificada (questdes de resposta aberta, questdes de resposta multipla em fichas em
papel ou aplicagdes como o Kahoot, etc.), a partir dos quais serd possivel recolher e comunicar com regularidade, informacgdo sobre a evolucdo das
aprendizagens de cada aluno/a.

Em cada semestre existird uma avaliacdo formativa formal, devendo essa avaliacdo refletir as competéncias desenvolvidas pelo aluno desde o inicio do ano
letivo até momento em que se formaliza a avaliacdo.

Avaliagdo DAC — As atividades desenvolvidas nos Dominios de Autonomia Curricular (DAC) serdo integradas na avaliagdo do/dos dominio(s) de
aprendizagem considerados adequados relativamente ao projeto desenvolvido.

Areas de competéncia do Perfil do aluno
A — Linguagens e textos
B — Informagdo e comunicac¢do

C — Raciocinio e resolugdo de problemas

D — Pensamento critico e pensamento criativo
E — Relacionamento interpessoal

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

G — Bem estar, saude e ambiente

H — Sensibilidade estética e artistica

I — Saber cientifico, técnico e tecnolégico

J — Consciéncia e dominio do corpo



CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIACAO - Fisica

Ano letivo 2021/2022 122 Ano de escolaridade

Dominios/ Temas Ponderagao Descritores Descritores Desempenho Instrumentos
PA
Mecanica: 50% (A,B,C,D, “Conhece informagdes, ideias e principios Testes escritos
« Cinematica e dinamica da G, 1)) cientificos. ' Compreende informacdo com (componente
particula a duas dimensdes. b'ase em conhecimentos cientificos prévios. tedrica)
" Aplica conhecimentos a novas situagdes.
* Centro de massa e "Interpreta estudos/situacdes experimentais com Test rit
momento linear de . e;.o.e a estudos/s uagoes.fe pe entais co estes escritos
sistemas de dispositivos de controlo e variaveis controladas, (componente
particulas. dependentes e laboratorial)
. in ndentes.
* Fluidos. , d_e,pe d,e ‘tes .. . . L .
" Planifica atividades laboratoriais/ experimentais, Relatérios/Fichas das
problematizando, formulando hipdteses e atividades
Campos de forcas. 35% (A,B,C,D, avaliando laboratoriais
- Campo gravitico. E,F, G, H, criticamente procedimentos e resultados.
« Campo elétrico. 1,J) Tira ~cc.mclusoe.s a.partlr dos dados apres‘er\tados. Produgao i
: “Explicita os objetivos do trabalho, se solicitado. de apresentacoes
* Acdo de campos FInterpreta de uma forma cientificamente correta os multimédia,
magneticos sobre cargas resultados obtidos PowerPoint
em movimento e e ) L J !
correntes elétricas. ' Crltllca os resultados tendo como referéncia o quadro Posteres,
tedrico inerente aos mesmos. Exposi¢oes e
"Interpreta corretamente resultados apresentados outras
Fisica Moderna. 15% (A, B,C, D, sob vdrias tipologias (por observagdo direta, ou em
+ Introducéo a Fisica E,F,G, 1)) suporte documental sob a forma de descrigGes, Trabalhos escritos
Quantica.  Nucleos tabelas, graficos, imagens, etc).  Participa em
atomicos e debates (experiéncias, documentos).
radioatividade.




Motivacgao, interesse e empenho;
Responsabilidade; Autonomia;
Autocontrole e atengao; Cooperagao e

solidariedade; Participagdo; Espirito critico.

(E, F)

“Intervém de forma disciplinada e oportuna;
"Respeita o outro e a diferenga;
"Revela espirito de entreajuda;

Cumpre tarefas e prazos;

Traz o material necessario para a aula.

Observagao direta e
grelha de

registos




L
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Ano letivo 2021/2022

CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIACAO — Quimica

122 Ano de escolaridade

COMPETENCIAS

Dominios/ Temas Ponderagao Descritores PA | Descritores Desempenho Instrumentos
. . T 4 Conhece informagdes, ideias e principios cientificos. | Testes escritos
Metais e L1gas Metalicas 30% (A,B,CD,G,1, 4 Compreende informagdo com base em (componente
3 ) conhecimentos cientificos prévios. tedrica)
o 4 Aplica conhecimentos a novas situagdes.
e % Interpreta estudos/situacdes experimentais com Testes escritos
‘ug Combust]’veis, Energia e (A,B,C,D,E,F, dispositivos de controlo e varidveis controladas, (componente
<n: Ambiente 259% G, H,1,J) dependentes e independentes. laboratorial)
o 4 Planifica atividades laboratoriais/ experimentais,
E problematizando, formulando hipdteses e
5 avaliando criticamente procedimentos e resultados. | Relatérios/Fichas
) 4 Tira conclusdes a partir dos dados apresentados. das atividades
8 Plasticos, Vidros e Novos (A, B,C,D,E,F, 4 Explicita os objetivos do trabalho, se solicitado. laboratoriais
E Materiais 15% G, 1)) % Interpreta de uma forma cientificamente correta os
'-'E-' resultados obtidos. Producao
o 4 Critica os resultados tendo como referéncia o de apresentagdes
% guadro tedrico inerente aos mesmos. multimédia,
c2> # Interpreta corretamente resultados apresentados PowerPoint,
(] sob varias tipologias (por observagao direta, ou em Pésteres,
Atividades Laboratoriais suporte documental sob a forma de descrigses, Exposi¢Oes e
30% (C,D,G,1,)) tabelas, graficos, imagens, etc). outras
4 Participa em debates (experiéncias, documentos).
w Motivacdo, interesse e empenho; 4 Intervém de forma disciplinada e oportuna;
vl ’ _ . ’ 4 Respeita o outro e a diferenga; Observacdo
2 § S Respo~nsabllldade, ~Auton0311|a,- Autocontrole e (£ F) + Revela espirito de entreajuda; direta e grelha
E <>,: = atencao; Cooperagdo e solidariedade; % Cumpre tarefas e prazos; de
< Participacdo; Espirito critico. # Traz o material necessario para a aula.

registos




*A avaliacdo dos descritores sera feita atendendo as estratégias utilizadas e aos instrumentos de avaliagdo usados.

Calculo da Classificacdo sumativa a atribuir no final de cada um dos semestres letivos:
Aplicagao dos critérios definidos, entrando em conta com todos os elementos de avaliagao escritos desde o inicio do ano letivo.

Em cada semestre letivo, a classificacdo final devera resultar da média ponderada (consideradas as ponderac¢des definidas para os varios dominios) de todas
as avaliagOes obtidas através dos varios instrumentos de avaliagdo utilizados desde o inicio do ano letivo até ao momento em que se formaliza a classificagdo.

Avaliacdo formativa — No quadro de uma avaliagdo que se pretende iminentemente formativa e potenciadora da qualidade das aprendizagens, privilegiar-se-
d orecurso a dindmicas e a instrumentos de avaliagdo formativa diversificada (questdes de resposta aberta, questdes de resposta multipla em fichas em papel
ou aplicacGes como o Plickers, trabalhos de investigacdo, etc.), a partir dos quais sera possivel recolher e comunicar com regularidade, informacdo sobre a
evolucdo das aprendizagens de cada aluno/a.

Em cada semestre existird uma avaliacdo formativa formal, devendo essa avaliagdo refletir as competéncias desenvolvidas pelo aluno desde o inicio do ano
letivo até momento em que se formaliza a avaliacdo.

Avaliacdo DAC — As atividades desenvolvidas nos Dominios de Autonomia Curricular (DAC) serdo integradas na avaliacdo do/dos dominio(s) de aprendizagem
considerados adequados relativamente ao projeto desenvolvido.

Areas de competéncia do Perfil do aluno

A — Linguagens e textos

B — Informagdo e comunicac¢do

C — Raciocinio e resolugdo de problemas

D — Pensamento critico e pensamento criativo
E — Relacionamento interpessoal

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

G - Bem estar, salde e ambiente

H — Sensibilidade estética e artistica

I — Saber cientifico, técnico e tecnolégico

J — Consciéncia e dominio do corpo



