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Areas de competéncias do PA Dominios/dimensdes Peso/ponderacgdo | Instrumentos de avaliagdo

linguagens e textos

Religido e experiéncia religiosa 31%
informagdo e comunicagao Intervengdes orais

Fichas de trabalho
raciocinio e resolucao de problemas Questdes de aula
Cultura Crista e visdo crista da vida 38% Relatério
pensamento critico e pensamento Producdes orais
criativo Produgdes escritas
) Fichas de verificagdo da

relacionamento interpessoal Etica e Moral 31%

desenvolvimento pessoal e autonomia
bem-estar, saude e ambiente
sensibilidade estética e artistica

saber cientifico, técnico e tecnolégico

consciéncia e dominio do corpo

Dominios das Aprendizagens (80%)

(conhecimentos e capacidades)

Total: 100%

leitura

Atividade
laboratorial/experimental
Trabalho de projeto
Trabalho de pesquisa
Trabalho de grupo
Trabalho de pares

Fichas de auto e
heteroavaliagdo




Dominio Comportamental (20%)

(Atitudes e comportamentos)

responsabilidade/interesse/empenho
(Ser pontual, assiduo, trazer o material necessdrio
para a aula e cumprir os prazos estabelecidos)

comportamento
(Respeitar as regras do Rl, da sala de aula e da
sociedade)

autonomia/ organizacdo, método e habitos de
trabalho
(Ser capaz de pesquisar nas diferentes fontes de
informacgdo e de ultrapassar as suas dificuldades
/Ser organizado / Realizar as tarefas proposta,
dentro e fora da sala de aula)

participacdo/espirito critico e de

iniciativa/autoavaliacdo

(Participar nos trabalhos e cooperar com os outros
/Expressar as suas ideias /Autoavaliar-se.)

25%

25%

25%

25%

Total: 100%

Exemplo:
Grelha de observacao
direta/registo de ocorréncias

Nota: os instrumentos de avaliagdo serdo selecionados e adequados ao perfil de cada turma e as disciplinas.

A avaliagdo qualitativa faz-se tendo por referéncia o seguinte:

Muito bom 90-100%
Bom 70-89%
Suficiente 50-69%
Insuficiente 1-49%




Dominios de referéncia

Aprendizagens essenciais - conhecimentos, capacidades e atitudes

0 aluno deve ser capaz de:

As origens

Identificar as teorias do Big-Bang e evolugdo das espécies sobre a origem do Universo e do
ser humano; Discutir os dados da ciéncia, sobre a origem do universo, do ser humano e do
sentido da vida e da humanidade, com as diferentes experiéncias religiosas; Conhecer a
mensagem biblica e de outras tradicGes religiosas sobre a Cria¢do; Reconhecer, na
mensagem biblica a excecionalidade da pessoa humana perante toda a Criacdo; Assumir
comportamentos de responsabilizacdo social em relacdo & natureza e ao Homem.

As religides

Identificar manifestacdes do fendmeno religioso e da experiéncia religiosa; Perceber a funcao
da religido na vida pessoal e coletiva; Distinguir Monoteismo de Politeismo; Identificar
exemplos relevantes do patrimonio artistico criados com base nas religides; Identificar as
tradicOes religiosas orientais; Compreender o nucleo central constitutivo da identidade das
religides abradmicas; Verificar que os principios éticos comuns das varias religides
promovem a paz e 0 bem comum; Identificar os aspetos essenciais que caracterizam a
Adolescéncia;

Riqueza e sentido dos afetos

Discutir a relevancia da adolescéncia na formacdo da personalidade e no desenvolvimento
pessoal; Valorizar a familia, os outros e a sociedade na construgdo da personalidade da
pessoa; Relacionar as mudancas na adolescéncia com o aumento da responsabilidade
pessoal, no Ser e no agir; Valorizar a mensagem cristd para a vivéncia do amor humano;
Assumir atitudes responsaveis na procura da felicidade pessoal e dos outros.

A paz universal

Identificar a Paz como condigdo essencial para a convivéncia humana; Discutir situacées
reais de faléncia da paz; Identificar atitudes e instituicGes para a promocdo da paz no
mundo; Mobilizar os principios do dialogo inter-religioso como suporte para a construcao
da paz e colaboragdo entre os povos; Valorizar a Paz como elemento essencial da
identidade cristd; Assumir atitudes responsaveis pela construcao da paz.




