EDUCACAO

CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIACAO_ENSINO BASICO: DEPARTAMENTO DO 1.° CICLO

-~

\_

Critérios Especificos
de Avaliacao

~

/

[ 1°Ciclo - 1° Ano ]

Adelaide Cabette



79 REPUBLICA

A

Adelaide Cabette

PORTUGUESA CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIACAO_ENSINO BASICO: DEPARTAMENTO DO 1.° CICLO
CONHECIMENTOS/CAPACIDADES 70%
ATITUDES/VALORES 30%
APRENDIZAGENS ESSENCIAIS - PORTUGUES
DOMINIOS DESCRITORES DE DESEMPENHO PONDERACAO
» Sabe escutar para interagir com adequacao ao contexto e a diversas finalidades
(nomeadamente, reproduzir pequenas mensagens, cumprir instrucoes, responder a questoes).
« Identifica informacao essencial em textos orais sobre temas conhecidos.
« Utiliza padroes de entoacao e ritmo adequados na formulacao de perguntas, de afirmacoes e
ORALIDADE | de pedidos. 25%
» Pede a palavra e fala na sua vez de forma clara e audivel, com uma articulacdo correta e
% n natural das palavras.
é g « Exprime opinido partilhando ideias e sentimentos.
9 E  Pronuncia segmentos fonicos a partir dos respetivos grafemas e digrafos, incluindo os casos
(:Iz; ) que dependem de diferentes posicdes dos fonemas ou dos grafemas na palavra.
© « Identifica as letras do alfabeto, nas formas minuscula e maiuscula, em resposta ao nome da
letra.
LEITURA » Nomeia, pela sua ordenacao convencional, as letras do alfabeto. 25%
« Lé palavras isoladas e pequenos textos com articulacdo correta e prosddia adequada.
» Infere o tema e resume as ideias centrais de textos associados a diferentes finalidades
(ludicas, estéticas, informativas).
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« Representa por escrito os fonemas através dos respetivos grafemas e digrafos, incluindo os
casos que dependem de diferentes posicdes dos fonemas ou dos grafemas na palavra.

« Escreve palavras de diferentes niveis de dificuldade e extensao silabica, aplicando regras de
correspondéncia fonema - grafema.

 Identifica especificidades graficas do texto escrito (direcionalidade da escrita, gestao da

mancha grafica - margens, linhas, espacamentos - e fronteira de palavra).

ESCRITA . . . . e = 20%
» Escreve frases simples e textos curtos em escrita cursiva e através de digitacao num
dispositivo eletronico, utilizando adequadamente os seguintes sinais de pontuacdo: ponto
final, virgula, ponto de interrogacao e ponto de exclamacao.

« Planifica, redige e revé textos curtos com a colaboracao do professor.
» Elabora respostas escritas a questionarios e a instrucoes, escrever legivelmente com
correcao (orto)grafica e com uma gestao correta do espaco da pagina.
« Manifesta ideias, emocbes e apreciacdes geradas pela escuta ativa de obras literarias e
textos da tradicao popular.
« Revela curiosidade e emite juizos valorativos face aos textos ouvidos.
» Reconhece rimas e outras repeticoes de sons em poemas, trava-linguas e em outros textos
ouvidos.
I;:_II)'IEJEC&CRZ:‘? » Antecipa o(s) tema(s) com base em nocoes elementares de género (contos de fada, 15%

lengalengas, poemas,etc.), em elementos do paratexto e nos textos visuais (ilustracoes).
« Compreende textos narrativos (sequéncia de acontecimentos, intencbes e emocdes de
personagens, tema e assunto; mudanca de espaco) e poemas. Antecipa o desenvolvimento da

histéria por meio de inferéncias reveladoras da compreensao de ideias, de eventos e de

personagens.
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« Distingue ficcao de nao ficcao.
» (Re)conta historias.
 Diz, de modo dramatizado, trava-linguas, lengalengas e poemas memorizados, de modo a

incluir treino da voz, dos gestos, das pausas, da entoacao e expressao facial.

« Identifica unidades da lingua: palavras, silabas, fonemas.

e Usa regras de flexao em numero, com base na descoberta de regularidades do
funcionamento do nome e do adjetivo.

» Reconhece o nome proprio.

« Faz concordar o adjetivo com o nome em género.

« Descobre e compreende o significado de palavras pelas multiplas relacées que podem

GRAMATICA : 15%
estabelecer entre si.
» Descobre o significado de palavras desconhecidas a partir do contexto verbal e nao-verbal.
« Usa, com intencionalidade, conectores de tempo, de causa, de maior frequéncia na
formacao de frases complexas.
 Conhece regras de correspondéncia fonema-grafema e de utilizacao dos sinais de pontuacao
(frase simples).
CONHECIMENTOS/CAPACIDADES 70%
ATITUDES/VALORES 30%
APRENDIZAGENS ESSENCIAIS - MATEMATICA
Temas,
Tépicos e OBJETIVOS DE APRENDIZAGENS PONDERACAO
Subtopicos
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CAPACIDADES

MATEMATICAS

Resolucao de

problemas

Processo » Reconhecer e aplicar as etapas do processo de resolucao de problemas.

» Formular problemas a partir de uma situacao dada, em contextos diversos (matematicos e nao matematicos).
(%) . . =
S Estrategias » Aplicar e adaptar estratégias diversas de resolucao de problemas, em diversos contextos, nomeadamente com
& recurso a tecnologia.
a « Reconhecer a correcao, a diferenca e a eficacia de diferentes estratégias da resolucao de um problema.
pd
<
oz
[ s
v Raciocinio
L s e
a matematico
<
=]
2 ConJetL{rar e » Formular e testar conjeturas/generalizacdes, a partir da identificacao de regularidades comuns a objetos em
% generalizar estudo, nomeadamente recorrendo a tecnologia.
<
w
o .
z Classificar « Classificar objetos atendendo as suas caracteristicas.
=
) e
T Justificar « Distinguir entre testar e validar uma conjetura.
8 « Justificar que uma conjetura/generalizacado é verdadeira ou falsa, usando progressivamente a linguagem
simbdlica.

» Reconhecer a correcao, diferenca e adequacao de diversas formas de justificar uma conjetura/generalizacao.
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Pensamento
computacional
Abstracao  Extrair a informacao essencial de um problema

Decomposicao

Reconheciment
0 de padrdes

Algoritmia

Depuracao

Comunicacao
matematica

Expressao de
ideias

Discussao de
ideias

Representacée
s matematicas

Representacoe
s multiplas

« Estruturar a resolucao de problemas por etapas de menor complexidade de modo a reduzir a dificuldade do
problema.

» Reconhecer ou identificar padrées no processo de resolucao de um problema e aplicar os que se revelam
eficazes na resolucao de outros problemas semelhantes.

« Desenvolver um procedimento passo a passo (algoritmo) para solucionar um problema de modo a que este
possa ser implementado em recursos tecnologicos, sem necessariamente o ser.

 Procurar e corrigir erros, testar, refinar e otimizar uma dada resolucao apresentada.

« Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e processos matematicos, oralmente e por escrito.

« Quvir os outros, questionar e discutir as ideias de forma fundamentada, e contrapor argumentos.

« Ler e interpretar ideias e processos matematicos expressos por representacoes diversas.
« Usar representacées multiplas para demonstrar compreensao, raciocinar e exprimir ideias e processos
matematicos, em especial linguagem verbal e diagramas.
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Conexoes entre | « Estabelecer conexdes e conversoes entre diferentes representacoes relativas as mesmas ideias/processos
representacoes matematicos, nomeadamente recorrendo a tecnologia.

Linguagem « Usar a linguagem simbdlica matematica e reconhecer o seu valor para comunicar sinteticamente e com
simbodlica precisao.

matematica

Conexodes

matematicas

Conexdes » Reconhecer e usar conexoes entre ideias matematicas de diferentes temas, e compreender esta ciéncia como
internas coerente e articulada.

Conexoes « Aplicar ideias matematicas na resolucao de problemas de contextos diversos (outras areas do saber,

externas realidade, profissoes).

« Identificar a presenca da Matematica em contextos externos e compreender o seu papel na criacao e
construcao da realidade.

Modelos « Interpretar matematicamente situacées do mundo real, construir modelos matematicos adequados, e
matematicos reconhecer a utilidade e poder da Matematica na previsao e intervencao nessas situacoes.
NUMEROS

25%
Numeros
naturais
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CONHECIMENTOS/CAPACIDADES

Significados de
namero natural

Usos do
nUumero natural

Sistema de
numeracao
decimal

Valor

posicional

Relagoes
numeéricas

Composicao e
decomposicao

« Identificar nUmeros em contextos varios e reconhecer o seu significado como indicador de
quantidade, medida, ordenacao, identificacao e localizacao.

e Contarde1em1,de2em2,de5emb5ede 10 em 10, usando modelos estruturados de
contagem.

« Ler e representar numeros, pelo menos até 100, usando uma diversidade de representacoes,
nomeadamente a reta numérica.

» Comparar e ordenar nUmeros naturais, de forma crescente e decrescente.
« Reconhecer os numerais ordinais até ao 10.°, em contextos diversos.
» Reconhecer nimeros pares e impares.

« Estimar o nimero de objetos de um dado conjunto pelo menos até 50, explicar as suas
razoes, e verificar a estimativa realizada através de contagem organizada.

» Reconhecer e usar o valor posicional de um algarismo no sistema de numeracao decimal para
descrever e representar nUmeros, nomeadamente com recurso a materiais manipulaveis de
base 10.

« Compor e decompor nimeros naturais até ao 100, de diversas formas, usando diversos
recursos e representacoes.

« Relacionar um nimero com nimeros de referéncia que lhe sejam proximos.
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Factos basicos
da adicao e sua
relacao com a
subtracao

Calculo mental

Estratégias de
calculo mental

Estimativas de
calculo

Adicao e
subtracao

Significado e
usos da adicao
e subtracao

Relacao entre
adicao e
subtracao

» Compreender e automatizar as possiveis combinacdes de pares de nimeros naturais que
podem ser adicionados para formar o 5 e 0 10 e relacionar esses factos basicos com a
subtracao.

» Compreender e usar com fluéncia estratégias de calculo mental diversificadas para obter o
resultado de adicbes/subtracoes.

« Mobilizar os factos basicos da adicao/subtracao e as propriedades da adicao e da subtracao
para realizar calculo mental.

« Calcular mentalmente, recorrendo a representacées multiplas, nomeadamente a
representacao na reta numérica e a representacao horizontal do calculo.

« Descrever oralmente, com confianca, os processos de calculo mental usados por si e pelos
colegas.

« Produzir estimativas através do calculo mental, adequadas as situacoes em contexto.

« Interpretar e modelar situacées com adicao nos sentidos de acrescentar e juntar e resolver
problemas associados.

« Interpretar e modelar situagées com subtracao, nos sentidos de retirar, completar e
comparar, e resolver problemas associados.

« Relacionar a adicao e a subtracao, em situacdes de calculo e na interpretacao e resolucao de
problemas, comparando diferentes estratégias da resolucao.
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ALGEBRA

Regularidades
em sequéncias

Sequéncias de
repeticao

Expressdes e
relacoes

Igualdades
aritméticas

» Reconhecer e justificar se uma sequéncia pictorica tem ou nao regularidade.

« Identificar e descrever regularidades em sequéncias variadas em contextos diversos,
estabelecendo conexdes matematicas com a realidade proxima.

« Continuar uma sequéncia pictorica respeitando uma regra de formacao dada ou regularidades
identificadas.

« Identificar elementos em falta em sequéncias dadas e justificar com base em regularidades
encontradas.

» Reconhecer que cada elemento de uma sequéncia corresponde a uma ordem nessa sequéncia.

« Interpretar e modelar situacoes envolvendo sequéncias de repeticao, estabelecendo conexodes
com outros temas matematicos.

Criar e modificar sequéncias, usando materiais manipulaveis e outros recursos.

» Reconhecer igualdades aritméticas envolvendo a adicao.
« Decidir sobre a correcao de igualdades aritméticas e justificar as suas ideias.

« Completar igualdades aritméticas envolvendo a adicao, explicando os seus raciocinios.

25%

10
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« Descrever situacoes que atribuam significado a igualdades aritméticas dadas, explicando as
suas ideias e ouvindo as dos outros.
Relacoes « Interpretar e modelar situacoes que envolvam regularidades numéricas, e resolver problemas
numéricas e associados.
algébricas
Propriedades » Reconhecer a comutatividade da adicao e expressar em linguagem natural o seu significado.
das operacoes
» Reconhecer o zero como elemento neutro da adicao e expressar em linguagem natural o seu
significado.
DADOS
Questoes
estatisticas,
recolha e
organizacao
de dados
QUGS'Ef’?S « Participar na formulacao de questdes estatisticas sobre uma caracteristica qualitativa.
estatisticas
25%
Fo.ntgs' « Participar na definicao de quais os dados a recolher para responder a uma dada questao
primarias de estatistica e decidir onde observar/inquirir.
dados
Metodos de « Participar criticamente na definicdo de um método de recolha de dados adequado a um dado
recolha de estudo, identificando como observar ou inquirir e como responder.
dados
(observar e
inquirir)

11
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Recolha de
dados  Recolher dados através de observacao ou inquiricao.
Registo de » Usar listas para registar os dados a recolher.
dados (Listas € | « Usar tabelas de contagem para registar e organizar os dados a medida que sao recolhidos (ou
tabelas de apos a elaboracao da lista), e indicar o respetivo titulo.
contagem)
Representacée

s graficas

Pictogramas
(correspondénc
ia um para um)

Graficos de
pontos

Analise critica
de graficos

Andlise de
dados

Interpretacao e
conclusao

Comunicacao e
divulgacao de
um estudo

« Representar conjuntos de dados através de pictogramas (correspondéncia um para um),
incluindo fonte, titulo e legenda.

» Representar conjuntos de dados através de graficos de pontos, incluindo fonte, titulo e
legenda.

« Participar na decisao sobre qual(is) as representacdes graficas a adotar num dado estudo e
justificar a(s) escolha(s).

« Ler, interpretar e discutir a distribuicao dos dados, identificando o(s) dado(s) que mais e
menos se repete(m) e dados em igual nUmero, ouvindo os outros e discutindo de forma
fundamentada.

« Retirar conclusées, fundamentar decisdes e colocar novas questdes suscitadas pelas
conclusées obtidas, a prosseguir em eventuais futuros estudos.

12
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Publico-alvo « Decidir a quem divulgar um estudo realizado.
Apresentacoes | o Apresentar oralmente os resultados de um estudo realizado, atendendo ao pUblico a quem
orais sera divulgado, comunicando de forma fluente.
GEOMETRIA E
MEDIDA
Orientacao
espacial
Posicao e « Descrever a posicao relativa de pessoas e objetos, usando vocabulario proprio e explicando as
localizacao suas ideias.
Solidos
Solidos e » Reconhecer, em objetos do quotidiano, formas de sélidos comuns (cone, cilindro, esfera,
superficies cubo, paralelepipedo retangulo, piramide, prisma), estabelecendo conexdes matematicas
com a realidade. 25%
« Identificar superficies planas e superficies curvas em objetos comuns e em modelos fisicos de
solidos.
Figuras planas
Poligonos  Reconhecer triangulos, quadrados, retangulos, pentagonos, hexagonos e circulos em sélidos
elementares, diversos, recorrendo a representacoes adequadas.
circulo e outras | « Reconhecer figuras congruentes, usando diferentes estratégias e recursos para explicar as
figuras suas ideias.

13
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Operacgdes com
figuras

Composicao e
decomposicao
Comprimento
Significado
Medicao e
unidades de
medida

Usos do
comprimento
Tempo
Sequéncias de
acontecimento

S

Calendarios

« Construir, representar e comparar figuras planas compostas.
« Compor e decompor uma dada figura plana, recorrendo a materiais manipulaveis fisicos ou
virtuais.

» Compreender o que € o comprimento de um objeto e comparar e ordenar objetos segundo o
seu comprimento, em contextos diversos.

» Medir o comprimento de um objeto, usando unidades de medida nao convencionais
adequadas

 Estimar a medida de um comprimento, e explicar as razoes da sua estimativa. Resolver
problemas que envolvam comprimentos, comparando criticamente diferentes estratégias da
resolucao.

« Reconhecer e ordenar cronologicamente acontecimentos.

« Ler o calendario.

CONHECIMENTOS/CAPACIDADES 70%

ATITUDES/VALORES 30%

14



79 REPUBLICA

PORTUGUESA

EDUCACAO

CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIACAO_ENSINO BASICO: DEPARTAMENTO DO 1.° CICLO

A

Adelaide Cabette

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS - ESTUDO DO MEIO

DOMINIOS

DESCRITORES DE DESEMPENHO

PONDERACAO

CONHECIMENTOS/

CAPACIDADES

SOCIEDADE

» Conhece datas e factos significativos da sua histéria individual que concorram para a
construcao do conhecimento de si proprio.

» Estabelece relacdées de anterioridade, posterioridade e simultaneidade na descricao de
situacoes do quotidiano e ou da sua histéria pessoal, numa linha do tempo, localizando-as no
espaco, através de plantas, de mapas e do globo.

« Estabelece relacoes de parentesco através de uma arvore genealodgica simples, ou outros
processos, até a terceira geracao, reconhecendo que existem diferentes estruturas familiares,
e que, no seio da familia, os diferentes membros poderdao desempenhar funcdes distintas.

» Relaciona as atividades exercidas por alguns membros da comunidade familiar ou local com
as respetivas profissoes.

e Associa os principais simbolos nacionais (hino e bandeira) a sua nacionalidade,
desenvolvendo o sentido de pertenca.

30%

NATUREZA

« Verifica alteracées morfologicas que se vao operando ao longo das etapas da vida humana,
comparando aspetos decorrentes de parametros como: sexo, idade, denticao, etc.

« Identifica situacoes e comportamentos de risco para a salde e seguranca individual e
coletiva em diversos contextos - casa, rua, escola e meio aquatico - e propor medidas de
protecao adequadas.

« |dentifica os fatores que concorrem para o bem-estar fisico e psicologico, individual e

coletivo, desenvolvendo rotinas diarias de higiene pessoal, alimentar, do vestuario e dos

30%

15
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espacos de uso coletivo.

 Reconhece as implicacdes das condicoes atmosféricas diarias, no seu quotidiano.

» Reconhece a desigual reparticao entre os continentes e os oceanos, localizando no globo
terrestre as areas emersas (continentes) e imersas (oceanos).

« Localiza em mapas, por exemplo digitais, o local de nascimento, de residéncia, a sua escola
e o itinerario entre ambas, compreendendo que o espaco pode ser representado.

« Comunica ideias e conhecimentos relativos a lugares, regides e acontecimentos, utilizando
linguagem iconica e verbal, constatando a sua diversidade.

» Reconhece a existéncia de diversidade entre seres vivos de grupos diferentes e distingui-los
de formas nao vivas. Reconhece a importancia do Sol para a existéncia de vida na Terra.

» Reconhece que os seres vivos tém necessidades basicas, distintas, em diferentes fases do seu

desenvolvimento.

TECNOLOGIA

» Reconhece que a tecnologia responde a necessidades e a problemas do quotidiano (rede
elétrica, canalizacao de agua, telecomunicacées, etc.).

« Realiza experiéncias em condicdes de seguranca, seguindo os procedimentos experimentais.

» Sabe manusear materiais e objetos do quotidiano, em seguranca, explorando relagoes
logicas de forma e de funcao (tesoura, agrafador, furador, espremedor, sacarolhas, talheres,
etc.).

« ldentifica as propriedades de diferentes materiais (Ex.: forma, textura, cor, sabor, cheiro,
brilho, flutuabilidade, solubilidade), agrupando-os de acordo com as suas caracteristicas, e
relacionando-os com as suas aplicacoes.

« Agrupa, monta, desmonta, liga, sobrepde, etc., explorando objetos livremente.

« Identifica atividades humanas que envolvem transformacoes tecnoldgicas no mundo que o

20%

16
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rodeia.

SOCIEDADE/
NATUREZA/
TECNOLOGIA

» Desenha mapas e itinerarios simples de espacos do seu quotidiano, utilizando simbolos, cores
ou imagens na identificacao de elementos de referéncia.

» Relaciona espacos da sua vivéncia com diferentes funcoes, estabelecendo relacdes de
identidade com o espaco.

e Localiza, com base na observacao direta e indireta, elementos naturais e humanos da
paisagem do local onde vive, tendo como referéncia a posicao do observador e de outros
elementos da paisagem.

« Sabe colocar questdes, levanta hipoteses, faz inferéncias, comprova resultados e sabe
comunicar, reconhecendo como se constroi o conhecimento.

» Manifesta atitudes de respeito, de solidariedade, de cooperacao, de responsabilidade, na
relacdo com os que lhe sdao proximos.

« Sabe atuar em situacoes de emergéncia, recorrendo ao nimero europeu de emergéncia
médica (112).

 Manifesta atitudes positivas conducentes a preservacao do ambiente proximo sendo capaz de

apresentar propostas de intervencao, nomeadamente comportamentos que visem os trés “R”.

20%

CONHECIMENTOS/CAPACIDADES 70%

ATITUDES/VALORES 30%

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS - ARTES VISUAIS

17
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DOMINIOS

DESCRITORES DE DESEMPENHO

PONDERACAO

CONHECIMENTOS/

CAPACIDADES

APROPRIAgAO E
REFLEXAO

» Observa os diferentes universos visuais, tanto do patrimoénio local como global (obras e
artefactos de arte - pintura, escultura, desenho, assemblage, colagem, fotografia,
instalacao, land’art, banda desenhada, design, arquitetura, artesanato, multimédia,
linguagens cinematograficas), utilizando um vocabulario especifico e adequado.

» Mobiliza a linguagem elementar das artes visuais (cor, forma, linha, textura, padrao,
proporcao e desproporcao, plano, luz, espaco, volume, movimento, ritmo, matéria),
integrada em diferentes contextos culturais (movimentos artisticos, épocas e geografias).

« Transforma os conhecimentos adquiridos em novos modos de apreciacao do mundo através

da comparacao de imagens e / ou os objectos.

20%

INTERPRETACAO
E COMUNICAGAO

« Dialoga sobre o que vé e sente, de modo a construir multiplos discursos e leituras da(s)
realidade(s).

« Compreende a intencionalidade dos simbolos e dos sistemas de comunicacao visual.

« Aprecia as diferentes manifestacoes artisticas e outras realidades visuais.

» Percebe as razdes e 0s processos para o desenvolvimento do(s) gosto(s) escolher,
sintetizar tomar decisoes, argumentar e formar juizos critico.

» Capta a expressividade contida na linguagem das imagens e/ ou outras narrativas visuais.

20%

EXPERIMENTAGAO
E CRIACAO

« Integra a linguagem das artes visuais, assim como varias técnicas de expressao (pintura;
desenho - incluindo esbocos, esquemas, itinerarios; técnica mista; assemblage; land art,
escultura, maqueta, fotografia, entre outras) nas suas experimentacdes: fisicas e/ou
digitais.

» Experimenta possibilidades expressivas dos materiais (carvao vegetal, pasta de modelar,

60%
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barro, pastel seco, tinta cenografica, pinceis e trinchas, rolos, papeis de formatos e
caracteristicas diversas, entre outros) e das diferentes técnicas, adequando o seu uso a
diferentes contextos e situacoes.
» Seleciona técnicas e materiais ajustando-os a intencao expressiva das suas
representacoes.
« Inventa solucoes para a resolucao de problemas no processo dos seus trabalhos plasticos.
» Manifesta capacidades expressivas e criativas nas suas producdes plasticas, evidenciando
os conhecimentos e técnicas adquiridos.
« Utiliza varios processos de registo de ideias (ex. diarios graficos), de planeamento (ex.
projeto, portfélio) e de trabalho (ex. individual em grupo e em rede).
« Desenvolve projetos de trabalho multidisciplinares.
«Aprecia os seus trabalhos e dos seus colegas, mobilizando diferentes critérios de
argumentacao.

CONHECIMENTOS/CAPACIDADES 70%

ATITUDES/VALORES 30%
APRENDIZAGENS ESSENCIAIS - DANCA
DOMINIOS DESCRITORES DE DESEMPENHO PONDERACAQO
API;(EII:EIIE,?(CA,%O E | « Distingue diferentes possibilidades de movimentacao do Corpo (na totalidade, pelas 20%
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CONHECIMENTOS/CAPACIDADES

partes, superficies ou articulacdes) através de movimentos locomotores e nao locomotores
(passos, deslocamentos, gestos, equilibrios, quedas, posturas, voltas, saltos, diferentes
formas de ocupar/evoluir no Espaco (proprio ou partilhavel: no lugar, utilizando trajetorias
- curvilineas e retilineas, direcoes - frente, tras, cima, baixo, lado esquerdo, direito e
diagonais, planos -frontal, sagital, horizontal, niveis -superior, médio e inferior,
volumes/dimensao -grande e pequeno, extensao -longe, perto), ou na organizacao da forma
(unissono; com inicio, meio e fim; sintonia/oposicao).

» Adequa movimentos do corpo com estruturas ritmicas marcadas pelo professor integrando
diferentes elementos do Tempo (pulsacdao, velocidade, duracao, longo/curto,
rapido/sustentado, padroes ritmicos) e da Dinamica (pesado/leve, forte/fraco).

« Utiliza movimentos do Corpo com diferentes Relacdes: entre os diversos elementos do
movimento, com os outros -a par, em grupo, destacando a organizacao espacial (a roda, em
colunas, em filas), o tipo de conexao a estabelecer com o movimento (a imitar, em espelho,
em oposicao, em colaboracao), com diferentes objetos (bolas, carteiras, cadeiras, pecas de
vestuario, etc.) e ambiéncias varias do concreto/literal ao abstrato pela exploracao do
imaginario (interior/exterior, como se andasse sobre: areia, lama, neve/fogo, etc.).

« Identifica diferentes estilos e géneros de danca, através da observacao de diversas
manifestacoes do patrimoénio artistico (danca classica, dancas tradicionais - nacionais e
internacionais -, dancas sociais, danca moderna/contemporanea, dancas de rua, etc.), em
diversos contextos.

« Relaciona a apresentacao de obras de danca com o patrimdnio artistico, compreendendo e
valorizando as diferencas enquanto fator de identidade social e cultural.

 Contextualiza conceitos fundamentais dos universos coreograficos/performativos (ensaio,
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ensaio geral, espetaculo, palco, bastidores, salao de baile, exibicao, competicdo, publico,
espetador, coreografo, coreografia, companhia, corpo de baile, intérprete, criador-
intérprete, solo, dueto, pas-de-deux, improvisacdo, composicao, motivo, frase de
movimento, Lento e Rapido, mudanca de peso, diferenca entre passo e Tap/toque/touch,

entre outros).

INTERPRETACAO
E COMUNICACAO

» Reconhece os efeitos benéficos (habitos de vida saudavel, melhoria da autoestima, etc.) e
valor do desempenho artistico (social, cultural) e interagir com os colegas e professor sobre
as experiéncias de danca, argumentando as suas opinides e aceitando as dos outros.

« Interpreta o seu papel coreografico, mobilizando o vocabulario desenvolvido, através de
um desempenho expressivo-formal, em consonancia com os contextos e os materiais da
intervencao performativa, pela adequacao entre o dominio dos principios de movimento
envolvidos e a expressividade inerente a interpretacao.

Interagir com os colegas no sentido da procura do sucesso pessoal e o do grupo, na
apresentacao da performance, e com as audiéncias, recebendo e aceitando as criticas;

« Emite apreciacoes e criticas pessoais sobre trabalhos de

danca observados em diferentes contextos (sala de aula, escola, videos, espetaculos de
diferentes estilos), mobilizando o vocabulario e conhecimentos desenvolvidos para a
explicitacao dos aspetos que considerar mais significativos (o que mais gostou, sugestao de

melhoria, o que aprendeu de novo, por exemplo).

20%

EXPERIMENTACAO
E CRIACAO

» Recria sequéncias de movimentos a partir de tematicas, situacoes do quotidiano,
solicitacdes do professor, ideias suas ou dos colegas com diferentes formas espaciais e/ou
estruturas ritmicas, evidenciando capacidade de exploracao e de composicao.

« Constroi, de forma individual e/ou em grupo, sequéncias dancadas/pequenas coreografias
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a partir de estimulos varios (visuais, auditivos, tateis, olfativos), acées e/ou temas
(solicitados pelo professor ou ficticios, histdrias, imagens, videos, situacoes problema)
mobilizando os materiais coreograficos desenvolvidos.

o Cria, de forma individual ou em grupo, pequenas sequéncias de movimento e/ou
composicoes coreograficas a partir de dados concretos ou abstratos, em processos de
improvisacao (livre ou parcialmente condicionada) e composicao (antecipando
intencionalmente formas de entrada, progressao na acao, e de finalizacao, ensaiadas para
posterior reproducao/apresentacao).

» Apresenta solucdes diversificadas na exploracao, improvisacao, transformacao, selecao e
composicao de movimentos/sequéncias de movimentos para situacoes-problema propostas,
sugeridas por si e/ou colegas, ou em sequéncia de estimulos (visuais, cinestésicos,
auditivos, etc.).

« Inventa simbolos graficos (linhas, pontos, figuras ou formas desenhadas), nao
convencionais, para representacao de algumas sequéncias de danca (posicao do corpo,

evolucao no espaco, organizacao relacional, etc.).

60%

CONHECIMENTOS/CAPACIDADES 70%

ATITUDES/VALORES 30%

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS - MUSICA

DOMINIOS

DESCRITORES DE DESEMPENHO

PONDERACAO
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CONHECIMENTQOS/

CAPACIDADES

APROPRIA(;AO E
REFLEXAO

« Experimenta sons vocais (voz falada, voz cantada) de forma a conhecer as potencialidades
da voz como instrumento musical.

» Explora fontes sonoras diversas (corpo, objetos do quotidiano, instrumentos musicais) de
forma a conhecé-las como potencial musical.

« Improvisa, a solo ou em grupo, pequenas sequéncias melddicas, ritmicas ou harménicas a
partir de ideias musicais ou nao musicais (imagens, textos, situacées do quotidiano...).

» Cria, sozinho ou em grupo, ambientes sonoros, pequenas pecas musicais, ligadas ao

quotidiano e ao imaginario, utilizando diferentes fontes sonoras.

20%

INTERPRETACAO
E COMUNICACAO

« Interpreta rimas, trava-linguas, lengalengas, etc., usando a voz (cantada ou falada) com
diferentes intencionalidades expressivas.

« Canta, a solo e em grupo, da sua autoria ou de outros, cancées com caracteristicas
musicais e culturais diversificadas, demonstrando progressivamente qualidades técnicas e
expressivas.

» Toca, a solo e em grupo, as suas proprias pecas musicais ou de outros, utilizando
instrumentos musicais, convencionais € nao convencionais, de altura definida e indefinida.

« Realiza sequéncias de movimentos corporais em contextos musicais diferenciados.
Comunica através do movimento corporal de acordo com propostas musicais
diversificadas.

« Apresenta publicamente atividades artisticas em que se articula a musica com outras
areas do conhecimento.

20%

Compara caracteristicas ritmicas, melddicas, harménicas, dinamicas, formais timbricas e de
textura em repertorio de referéncia, de épocas, estilos e géneros diversificados.
Utiliza vocabulario e simbologias convencionais e nao convencionais para descrever e

comparar diversos tipos de sons e pecas musicais de diferentes estilos e géneros.
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» Pesquisa diferentes interpretacoes escutadas e observadas em espetaculos musicais
(concertos, bailados, teatros musicais e outros) ao vivo ou gravados, de diferentes tradicoes
e épocas, utilizando vocabulario apropriado.

« Partilha, com os pares, as musicas do seu quotidiano e debate sobre os diferentes tipos de

musica.
EXPERIMEN'I:A(;AO e Produz, sozinho ou em grupo, material escrito, audiovisual e multimédia ou outro, -
E CRIACAO utilizando vocabulario apropriado, reconhecendo a musica como construcao social, 0
patrimonio e fator de identidade cultural.
CONHECIMENTOS/CAPACIDADES 70%
ATITUDES/VALORES 30%
APRENDIZAGENS ESSENCIAIS - TEATRO
DOMINIOS DESCRITORES DE DESEMPENHO PONDERACAO
« Identifica diferentes estilos e géneros convencionais de teatro (comédia, drama...).
» Reconhece a dimensao multidisciplinar do teatro, identificando relacées com outras artes
e areas de conhecimento.
» Analisa os espetaculos/performances, recorrendo a vocabulario adequado e especifico e
APROPRI A(;AO E articulando o conhecimento de aspetos contextuais (relativos ao texto, a montagem, ao -~
REFLEXAO momento da apresentacao...) com uma interpretacao pessoal. ?
« |dentifica, em manifestacées performativas, personagens, cenarios, ambientes, situacoes
cénicas, problemas e solucdes da acao dramatica.
« Reconhece diferentes formas de um ator usar a voz (altura, ritmo, intensidade) e o corpo
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CONHECIMENTOS/CAPACIDADES

(postura, gestos, expressoes faciais) para caracterizar personagens e ambiéncias.

» Distingue, pela experimentacao e pela reflexao, jogo dramatico, improvisacao e
representacao.

« Reconhece, em producdes proprias ou de outrem, as especificidades formais do texto

INTERPRETACAO | gqramatico convencional: estrutura - monologo ou dialogo; segmentacao - cenas, atos, 20%
E COMUNICACAO _ ) o
quadros...; componentes textuais - falas e didascalias.
» Exprime opinides pessoais e estabelece relacao entre acontecimentos da vida real e as
situacoes dramaticas desenvolvidas em aula.
» Explora as possibilidades motoras e expressivas do corpo em diferentes atividades (de
movimento livre ou orientado, criacao de personagens...).
» Adequa as possibilidades expressivas da voz a diferentes contextos e situacdes de
comunicacao, tendo em atencao a respiracao, aspetos da técnica vocal (articulacao, diccao,
projecao...).
« Transforma o espaco com recurso a elementos plasticos/ cenograficos e tecnoldgicos
produtores de signos (formas, imagens, luz, som...).
~ » Transforma objetos (aderecos, formas animadas...), experimentando intencionalmente
EXPERIMENTACAO jetos (aderecos, ), exp s0u
E CRIACAO diferentes materiais e técnicas (recurso a partes articuladas; variacao de cor, forma e ?

volume...) para obter efeitos distintos.

« Constroi personagens, em situacoes distintas e com diferentes finalidades.

 Produz, sozinho e em grupo, pequenas cenas a partir de dados reais ou ficticios, através
de processos espontaneos e/ou preparados, antecipando e explorando intencionalmente
formas de “entrada”, de progressao na acao e de “saida”.

» Defende, oralmente e/ou em situacoes de pratica experimental, as opcoes de movimento

e escolhas vocais utilizados para comunicar uma ideia.
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CONHECIMENTOS/CAPACIDADES 70%
ATITUDES/VALORES 30%

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS - EDUCAGAO FiSICA

DOMINIOS DESCRITORES DE DESEMPENHO PONDERACAO
 Realiza acoes motoras basicas com aparelhos portateis, segundo uma estrutura ritmica,
PERICIAS E encadeamento ou combinacao de movimentos, conjugando as qualidades da acao prépria ao 30%
MANIPULACOES

efeito pretendido de movimentacao do aparelho.

 Realiza acbes motoras basicas de deslocamento, no solo e em aparelhos, segundo uma

& DESLOCAMENTOS estrutura ritmica, encadeamento, ou combinacao de movimentos, coordenando a sua acao

S E EQUILIBRIOS ’ ’ ; ’ ; 30%
z 2 para aproveitar as qualidades motoras possibilitadas pela situacao.

=08

] E « Participa em jogos ajustando a iniciativa propria, e as qualidades motoras na prestacao, as

T

= S JOGOS possibilidades oferecidas pela situacao de jogo e ao seu objetivo, realizando habilidades 40%
O

basicas e acOes técnico-taticas fundamentais, com oportunidade e correcao de movimentos.

CONHECIMENTOS/CAPACIDADES 70%
ATITUDES/VALORES 30%

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS - OFERTA COMPLEMENTAR: Projeto INICIARTIC
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DOMINIOS

DESCRITORES DE DESEMPENHO

PONDERACAO

CONHECIMENTOS/CAPACIDADES

CIDADANIA

DIGITAL

O aluno adota uma atitude critica, refletida e responsavel no uso de tecnologias e em
ambientes digitais, sendo capaz de:

Expressar-se enquanto cidadao digital, manifestando nocao de comportamento adequado,
enquadrado com o nivel de utilizacao das tecnologias digitais;

Compreender a necessidade de praticas seguras na utilizacao de dispositivos digitais,
nomeadamente no que se refere aos conceitos de privado/publico;

Reconhecer procedimentos de seguranca basicos em relacao a si e aos outros (por exemplo, o
registo de dados do utilizador);

30%

INVESTIGAR E

PESQUISAR

O aluno planifica uma investigacao a realizar online sendo capaz de:
Formular questdes simples que permitam orientar a recolha de dados ou informacoes;

Definir palavras-chave para localizar informacao, utilizando mecanismos e funcées simples de
pesquisa;

Utilizar o computador e outros dispositivos digitais como ferramentas de apoio ao processo de
investigacao e pesquisa;

Realizar pesquisas, utilizando os termos selecionados e relevantes de acordo com o tema a
desenvolver;

25%

COMUNICAR

E

COLABORAR

O aluno mobiliza as estratégias e ferramentas de comunicac¢ao, sendo capaz de:

Identificar diferentes meios e aplicacdes (sincronos ou assincronos) que permitam a
comunicacao em suporte digital, com publicos conhecidos, tendo em conta o publico-alvo e o
objetivo da comunicacao;

0 aluno mobiliza as estratégias e ferramentas de colaboracédo, sendo capaz de:

Identificar diferentes meios e aplicacées que permitam a colaboracao (sincrona ou
assincrona) em suporte digital com publicos conhecidos;

Utilizar diferentes meios e aplicacdes que permitem a colaboracao com publicos conhecidos;

25%
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CRIARE

INOVAR

de:

do quotidiano;

O aluno conhece estratégias e ferramentas digitais de apoio a criatividade, sendo capaz
Utilizar as TIC para gerar ideias, planos e processos de modo a criar solucdées para problemas

Compreender a importancia da producao de artefactos digitais;
Utilizar e transformar informacao digital, sendo capaz de criar novos artefactos;

Identificar e resolver problemas matematicos simples, com apoio em ferramentas digitais;

20%

CONHECIMENTOS/CAPACIDADES

70%

ATITUDES/VALORES

30%

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS - APOIO AO ESTUDO

DOMINIOS

DESCRITORES DE DESEMPENHO

PONDERACAO

CONHECIMENTOS

/CAPACIDADES

trabalho.

» Manifesta interesse pelo trabalho proposto, em adquirir métodos de estudo e em organizar o

« Exprime duvidas e dificuldades.

« Procura, seleciona e organiza informacao.

» Reconhece as TIC como recurso a aprendizagem.

« Utiliza as TIC para estudar/ realizar trabalhos escolares.
« Demonstra iniciativa, persisténcia e responsabilidade.

» Coopera e revela respeito pelos outros.

100%
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DISCIPLINA TRANSVERSAL: CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO

PONDERACAO
DESCRITORES DE DESEMPENHO

O aluno: A disciplina de

. oA L. Cidadania e
« Respeita as regras de convivéncia civica e democratica.

Desenvolvimento € alvo
» Coopera com os outros. de avaliacao no

. . o < . e contexto de cada uma
» Pesquisa, seleciona e organiza informacao para a transformar em conhecimento mobilizavel.

das restantes
« Prevé e avalia o impacto das suas decisoes. disciplinas, nao

. . , , L assumindo ponderacao
» Realiza atividades/tarefas de forma autonoma, responsavel e criativa. o _
propria. Nos registos

« Revela espirito critico. de avaliacao semestral
) , B . ] havera uma referéncia
« Demonstra ter conhecimentos sobre: Igualdade de Género, Educacao Ambiental, Saude. o
qualitativa sobre o
desempenho do aluno
no ambito da

cidadania.
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DOMINIO DAS ATITUDES/VALORES - 1° ANO

Descritores de desempenho

Instrumentos de avaliacao

RESPONSABILIDADE

(empenho, responsabilidade, autonomia)

E assiduo.

. E pontual.

« Realiza com empenho as tarefas
propostas.

« Realiza as tarefas autonomamente.

« Utiliza métodos de trabalho/estudo proprios.

PARTICIPACAO
(interesse, autocontrolo e atencao, espirito

critico)

« Intervém oportunamente na aula.
« Coopera nas atividades propostas.
« Revela espirito critico.

« Revela autocontrolo e atencao.

SOCIABILIDADE

(cooperacao, solidariedade)

» Cumpre as regras de convivéncia, de cidadania e o
regulamento interno da escola.

e Revela solidariedade.

Observacao direta

Grelha de registos
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OPERACIONALIZACAO DA AVALIACAO - 1° ANO

PERFIL DO ALUNO INSTRUMENTOS DE AVALIACAO AVALIACAO
A - Linguagens e Textos; e Fichas sumativas Avaliacao Formativa
e Questdes-aula Esta modalidade de avaliacao fornece
e Registos de trabalho diario informacao ao aluno e ao professor sobre a
B- Informacao e Comunicacao; e Listas de verificacido sua progressao relativamente aos objetivos

o Registos de observacdo direta por | da aprendizagem.
exercicios orais/praticos e elaboracao | O Professor recolhe informacées através dos

C - Raciocinio e Resolugao de problemas; de trabalhos individuais e/ou a | instrumentos que considera adequados e
pares/em equipa transmite-a. Aos alunos, o professor da
feedback oral, faz anotacdes nos trabalhos/
D- Pensamento critico e criativo; fichas, atribui pontos, autocolantes ou
outras formas que considere adequadas a
faixa etaria. Aos pais e encarregados de

E - Relacionamento interpessoal; educacao, a informacao chega pelos
trabalhos enviados para casa e é transmitida
em momentos especificos ao longo do ano,
F - Desenvolvimento pessoal e Autonomia; através dos meios considerados mais eficazes
para cada caso. A Autoavaliacao esta
integrada na avaliacao formativa.

G- Bem -estar, Salude e Ambiente;

A avaliacao dos Dominios de Autonomia
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Curricular (DAC) sera integrada na avaliacao
H - Sensibilidade estética e artistica; das aprendizagens essenciais por a elas

estarem associadas.

| - Saber cientifico, técnico e tecnologico; Avaliacao Sumativa

Em cada semestre, a classificacao final
devera resultar da média ponderada

J - Consciéncia e Dominio do Corpo. (consideradas as percentagens definidas para
os varios dominios) de todas as avaliacoes
obtidas através dos varios instrumentos
utilizados desde o inicio do ano letivo até ao
momento em que se formaliza a

classificacao, através de uma mencao

qualitativa.
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#9 REPUBLICA

PORTUGUESA CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIACAO_ENSINO BASICO: DEPARTAMENTO DO 1.° CICLO

EDUCACAO

MOMENTOS E FORMAS DE CONTACTO COM OS PAIS/ ENCARREGADOS DE EDUCACAO (EE)

MOMENTOS

Apos a 1.2 interrupcao letiva
(avaliacao intercalar)

Apos a 3.% interrupcao letiva
(avaliacao sumativa do 1.° semestre)
Apds a 5.2 interrupcao letiva
(avaliacao intercalar)

Apos a avaliacao sumativa do 2.° semestre

FORMAS

ClassDojo, correio electronico, caderneta
do aluno, contacto presencial, Reuniao
com EE ou outra

Reuniao com EE

ClassDojo, correio electronico, caderneta
do aluno, contacto presencial, Reunido
com EE ou outra

Reuniao com EE

A

Adelaide Cabette
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