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Partilha do Pao

Sandra Santos, Professora de Educa¢do Moral e Religiosa Catdlica

No contexto da unidade letiva “A Partilha do P&o”, os alunos de 6.° ano da disciplina
de EMRC desenvolveram um pequeno projeto, estabelecendo uma parceria com a
Comunidade Vida e Paz.

A Comunidade Vida e Paz é uma instituicdo que tem como objetivo promover a
qualidade de vida, oferecendo respostas s pessoas em situacdo de sem-abrigo. O
trabalho de primeira linha é efetuado pelas equipas de rua, com cerca de 540
voluntdrios, que tém como missdo criar uma relagdo de confianga com estas
pessoas. Esta instituico distribui, diariamente, uma pequena ceia a
aproximadamente 500 pessoas, na cidade de Lisboa.

O desafio langado aos alunos foi o de, em sala de aula, confecionarem pdo. Este
pdo foi posteriormente entregue a Comunidade Vida e Paz, que fez a sua
distribuicdo & populag¢do em situagdo de sem-abrigo.




GEOGEBRA

Professoras Maria Concei¢do Calisto e Liliana Mendes

No dmbito da formacg¢do "Novas Aprendizagens Essenciais de Matemdtica do Ensino
Bdsico” as docentes Maria Calisto e Liliana Mendes aplicaram uma tarefa de
geometria com recurso ao Geogebra - aplicativo de matemdtica dindmica que
combina conceitos de geometria e dlgebra numa Unica interface grdfica do
utilizador - nas suas turmas do 7.° ano. E de referir ainda, que os alunos aderiram &
atividade com algum entusiasmo e interesse.
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O xadrez é um jogo de tabuleiro que se acredita ter sido inventado na india, no século
VI d.C. Originalmente chamado de "chaturanga”, o jogo era jogado com peg¢as que
representavam o exército indiano da época - elefantes, cavalos, carros de guerra e
soldados.

O chaturanga foi levado para a Pérsia e para o mundo isl@mico, onde se tornou
popular e evoluiu para o jogo que conhecemos hoje. As pecas foram renomeadas e
tornaram-se a rainha, o rei, os bispos, os cavalos, as torres e os pedes.

Durante a Idade Média, o xadrez tornou-se um jogo popular na Europa e espalhou-se
rapidamente. O jogo tornou-se popular entre a nobreza e a realeza, e foram criados
muitos tratados e manuais sobre o xadrez, como o "Livro dos Jogos” de Alfonso X, o
Sdbio, da Espanha.

No século XIX, surgiram muitas competicoes de xadrez e muitos dos principais
torneios internacionais ainda existem hoje.

Hoje, o xadrez é jogado em todo o0 mundo e é considerado um jogo de estratégia e
inteligéncia. O jogo é frequentemente usado como ferramenta de ensino para
criancas e adultos para ajudd-los a desenvolver habilidades matemdticas e de g
resolucdo de problemas. | ;




Clube de

Xadrez

Desafio 12

Professor Bruno Dias

As brancas jogam e ganham uma figura.
Como?

A resposta deve ser dada do seguinte modo:
1. Lance das brancas, Lance das pretas

2. Lance das brancas, Lance das pretas

3. Lance das brancas

Registo de lances:
R - Rei

D - Dama
T-Torre
B - Bispo
C - Cavalo

Realizou-se no passado dia 15 de fevereiro, em
Alverca, na ES Gago Coutinho, o primeiro
encontro de Ténis de Mesa (1° fase local). A
ESO esteve representada por 10 alunos, nos
escaldes de Infantis B, Iniciados e Juvenis.

Todos os alunos presentes tiveram um
comportamento exemplar, entregando-se
com desportivismo, durante a competi¢cdo, e
esforcando-se para conseguir um bom
resultado.

De salientar o:

- 1° lugar da aluna Catarina Gouveia, no
escaldo de iniciadas femininas;

- 2° lugar do aluno Pedro Junior, 3° lugar do
aluno Tiago Barbosa e 6° lugar do aluno
Steven Mancoba no escaldo de infantis
masculinos;

Professor Ricardo Castro

Captura: x

Exemplos (figuras): Bxe5, Cxf3, Txd1
Exemplos (pedes): dxe5, gxf3, axb5
Xeque ao Rei: +

- 1° lugar do aluno Jodo Vasco e 5° lugar do
aluno Tomds Cardoso, no escaléo de iniciados
masculinos;

- 2° lugar do aluno Christian Oliveira, 9° lugar
dos alunos Rodrigo Concei¢do e Gongalo
Antunes e 17° lugar do aluno Tomds Ozério,
em juvenis masculinos.

Todos participaram com empenho nos jogos,
assim como na arbitragem dos mesmos.

No final, de salientar a boa disposicdo de
todos os presentes e a vontade de continuar a
participar activamente nos treinos, de modo a
melhorarem ainda mais as suas prestagdes
para as competi¢des vindouras.

O préximo encontro serd no dia 11 de marco, _
em Loures, na ES Dr. Carvalho de Figueiredo. {




Prova do Mega Sprintr e Mega Salto
24 de Janeiro 2023

Mo dia 24 de janeiro a Escola Bdsica Avelar
Brotero realizou as provas do “Mega Salto e
Mega Sprinter”.

Foi um dia com muita competicao e animagao,
onde todos alunos aplicaram-se para “lutar”
pelos lugares do pddio.

Participaram nestas atividades um total de
121 alunes no MegaSalto e 119 alunos no
MegaSprinter (muitos participaram nas duas
provas) que foram previamente selecionados
em provas realizadas nas aulas de educacéo
fisica.

Estas prowvas tiveram como objetive selecionar os alunos que posteriormente irdo participar nas
provas do desporto escolar, bem como fomentar a pritica desportiva saudivel ¢ a promogio do
“Espirito Desportivo®™.

A escola estd mais uma vez de parabéns pela erganizacio de uma atividade gque os alunos adoram,
aderem e empenham-se,

0 Grupo de Educacao Fisica

DESPORTO ESCOLAR (FASE LOCAL) - CLDE LOVFX

‘\.‘\‘- Ces 4 ¢ L ¥ - =
Mo dia 10/02/2023 realizou-se, no Parque Urbano de 5ta. Iria da Azoia, o Corta Mato do Desporto Escolar da CLDE LOVFX.
A organizacio da atividade foi da responsabilidade do Desporto Escolar e participaram 38 alunos do nosso Agrupamento
(15 alunos da Escola Secundaria de Odivelas e 23 alunos da Escola EB 2,3 Avelar Brotero). Destacaram-se na classificacdo individual os alunos:
Teresa Santos 6°F (3" classificada Infantis A Femininos), 5ara Fernandes 8°E (12" classificada Iniciados Femininos) e Francisco Vaz 8°E (13°
classificado Iniciados Masculinos).
A prova decorreu de forma muito agradavel, tendo sido uma boa experiéncia para todos os envolvidos.
Parabéns a todos!!!




Brincak comiNeve
Professoras Maria Fatima Loures e Ana Sofia Pereira

Na EB DDinis através da novidade e histéria trazidas pelos alunos das salas Ae C
do pré escolar, surgiu o interesse por parte dos grupos de fazer neve na sala .
Entdo colocdmos” mdos & obra”, quer dizer, "mdos & neve" e fez-se a experiéncia
que muito motivou as crian¢as. Todos mexeram e brincaram com a neve. No
espaco exterior fomos & procura dos elementos da natureza para darmos
imagem aos nossos bonecos de neve. As vdrias sensag¢des experienciadas pelas
criancas contribuiram para o desenvolvimento da linguagem, da imaginag¢do, da
sensibilidade estética e do estimulo dos sentidos. Todos levaram neve para casa
nos frascos que identificaram para brincar com as familias.

Foi um dia divertido“e fresco.
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JIIRoque Gameiro

No JI Roque Gameiro, demos inicio a um novo projecto em articula¢do horizontal.
“Toma l4.. D& cd! E o mote de muitos momentos de aprendizagem que véo andar
de mdo em mdo... isto é, de sala em sala...

Se nos ddo um poema, nés respondemos com uma rima, se nos ddo uma adivinha,
podemos responder com uma lengalenga... é sé escolher a melhor “resposta”!
Comecou assim...

Teia de Amizade

Professora Ana Sofia Santos

O grupo da sala C da D. Dinis
comemorou o dia dos afetos com um
trabalho de grupo apelando aos
sentimentos que nos provocam e que
implicam o amor. Realizaram uma
teia de amizade e trocaram miminhos \
e lembrancas entre eles.
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Filha do Mar
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No dmbito do projeto PES (Projeto de
Educac¢do para a Saude) em articulagcdo
com as disciplinas de Ed. Visual e
Cidadania e Desenvolvimento, a turma
do 6°l da Escola Avelar Brotero
comemorou "Os Afetos” durante o més

de fevereiro.

Nesta temdtica os alunos construiram
"Os Potes dos Afetos” com mensagens
de amor, carinho, amizade e respeito
que posteriormente foram expostos na
Biblioteca Escolar.




DIA MUNDIAL DA LEITURA EM VOZ ALTA

Os alunos dos cursos noturnos leram em voz alta

No dia 1 de fevereiro, o5 alunos das turmas ESAC e ESAD dos cursos
noturnos, com a dinamizagdo do professor Femando Mateus e a colaboragdo
das professoras  Albertina
Gongalhes € Ana  Simas,
comemaoraram o Dia Mundial
da Leitura em Var Ala.
Agradecemos a presenca do
professor Luis Fernandes, as
palavras proferidas sobre o
texto poético e 0 incentivo aos
alunos como se fossem coautores dos textos que leram em voz alta.

Os poemas de Camdes, Florbela Espanca, Fernando Pessoa, Manuel Alegre, ) ‘l .~
José Régio, Almada Megreiros, Miguel Torga, Eugénio de Andrade, Augusto
Gil, entre outros, “escolheram” os alunos destas turmas que Ihes deram vida @ 0% reescréveram a sua
maneira com a interpretagdo, a partilha de sentimentos e emogdes que emanaram da sua leitura em
woz alta.

As palavras
faram
lidas e
sentidas
gy
ambiente
infarmal,

intimista,
iluminado pela luz aconchegante de pequenas velas, aquecidas pela vor dos seus recriadores e pelo
cha quente feito na hora e a0 som de fundo das notas tocadas pelo aluno Thiago. Sentimos ainda a
libertag 30 da aluna que teve a coragem de traduzir
para Crioulo e ler em voz alta o poema “Mar
Portugués” de Fernando Pessoa.

0% alunos testemunharam que a experiéncia foi
gratificante e uma forma diferente de realizar
aprendizagens, de estar com o5 colegas e
professores, mostrando como a leitura pode ser
algo mais do Que um passatempo € Como a
literatura € mals profunda e nos langa sobre as
questies, assuntos e inquietages dos dias de hoje,

Os objetivos foram: promover a leitura com a
leitura em woz alta; promover aprendizagens num

espago sonoro e visual com a voz dos leitores, o
som da wviola, a luz suave das velas e o aconchego do cha quente. E ainda, sugerir que a voz dos
leitores conduza os outros a realizar a viagem dos poetas, por caminhos feitos ndo 50 das palavras
dos escritores, mas também das emopdes e experiéncias de quem as profere. Lendo-as e
regscrevendo-as em voz alta, mostrando que nelas também estdo as histdrias de vida de cada um.

Professor Fernando Mateus



G.A.T.O
Grupo de Artes, Técnicas e Oficios

O Clube GATO é um espaco de experimentacdo artistica onde os alunos podem
explorar técnicas de expressd@o pldstica, aprender a desenhar, dar asas &
criatividade e participar em projectos coletivos. Funciona no pavilhdo A3-A, na Sala
Oficina de Artes.

Hordrios: 2 feira- 10:30- 11:20

4 feira- 10:30/ 11:30/14:30/ 16:30

Aparecam!!

Prof. Responsdvel, Silvia Jesus.

Outras professoras: Ana Heitor e Taciana Santos.




Professora Taciana Santos

Os trabalhos realizados durante o primeiro semestre pelas turmas E e J do 8°ano e
pelas turmas A, B, C e H, do 9.° ano de atividade, no d&mbito das disciplinas de EV e
CEA, estdo expostos no Pavilhado A3A, da Escola Secunddria de Odivelas, no periodo
de janeiro a marcgo.

| l BROSGI0 de TRIBNHE




HOMENAGEM

Dinamizadores: Professores do Departamento de Linguas

. € beww certs que gs palavras wuwned estlis b alturg da gmwndeza dos

momentos

losé Saramago

31 de janeiro de 2023

Ultimo dia da nossa colega de Portugués Jilia Marques no Ensino.
Reformou-se.

Deixa, certamente, em todos nos que
trabalhamos com ela diretamente, LIm
sentimente de imensa gratiddo pela forma
correta com que sempre pautou o seu trabalho.
Por isso mesmo, os docentes do Departamento
de Linguas prestaram-lhe uma singela
homenagem, no passado dia 15, organizando
um lanche surpresa, onde houve entrega de
presentes dos docentes e dos antigos alunos,
num convivio muito agradavel ao fim da tarde.




Cyberbullying

Cyberbullying é uma forma de bullying que acontece em ambiente digital, usando
tecnologia como smartphones, computadores e redes sociais para humilhar,
intimidar ou ameacar outra pessoa. Isso pode incluir a publicagdo de mensagens ou
comentdrios ofensivos ou difamatdérios em redes sociais, enviar mensagens de texto
ou e-mails ameacadores, compartilhar informag¢des falsas ou intimas sem
permissdo, ou espalhar boatos ou mexericos online.

O cyberbullying pode ter consequéncias graves para a saude mental e emocional
das vitimas, incluindo depressdo, ansiedade, isolamento social, baixa autoestima,
problemas de sono e levar mesmo ao suicidio. E importante que as pessoas estejam
cientes dos sinais de cyberbullying e denunciem qualquer comportamento abusivo
ou inadequado online as autoridades apropriadas ou as empresas tecnoldgicas
responsdveis pelas plataformas em que ocorrem estes fendmenos.

Em Portugal, verificou-se numa amostra de aproximadamente 1600 jovens, que a
maioria (cerca de 82%) indicou ja ter observado um incidente de cyberbullying e
aproximadamente metade (cerca de 47%) indicou ja ter sido vitima, sendo os
comportamentos mais frequentes os insultos, seguidos do gozo e boatos.

Newsletter do AEC
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