
 DEPARTAMENTO DE PROJETOS DE DESENVOLVIMENTO EDUCATIVO 

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS  ADELAIDE CABETTE   

2022/2023 

PROJETO   de Animação Sócio Cultural 

Professor(es) Responsável(is):  Carlos Silva Grupo: ASC 

 Caracterização sumária do PROJETO 

O projeto promove a animação do espaço escolar e pretende, além da prevenção e gestão de 

situações de conflitualidade, promover a integração social e cultural entre as várias nacionalidades e 

faixas etárias, assim como de facilitar a prática de algumas modalidades desportivas aos alunos 

menos favorecidos em termos socioeconómicos.  

 

Refª . Projeto Educativo  

 

POPULAÇÃO ALVO 
 

Níveis de ensino / Estabelecimentos de ensino:  5º ao 12º ano /EBAB e ESO 

 

Nº total de alunos visados: Todos os alunos do 5º ao 12ºano 

 

Nº total de alunos por atividade:  

Ténis de mesa: 14 de cada vez; Jogos de tabuleiro: 14 de cada vez; Futebol: 30 de cada vez;  

Música: variável dependendo da autonomia dos alunos. 

 

OPERACIONALIZAÇÃO 

 
Estratégia de funcionamento: Dinamização dos espaços desportivos, recreativos e culturais, das 

escolas, durante os intervalos e tempos livres dos alunos. Funciona na sala de convívio e espaços 

desportivos. 

ESO - 2ª e 3ª feira das 8:30h às 17h; 4ª feira das 8:30h às 13h, 6ª feira das 8:30h às 16h 
EBAB- 5ª feira das 8:30h às 17h. 

 
Atividades previstas:  Jogos de tabuleiro, Música, Ténis de mesa e Futebol. 

 
 

Outras informações de relevo: 
Futsal ESO: 2ª, 3ª, 5ª e 6ª feira das 13.30h às 14.30h, no campo E1 (sintético) e durante 
eventuais tempos livres da ocupação do espaço durante as sessões letivas, em função do 
interesse dos alunos presentes. 
 

Data                                                                                                                                  Odivelas,   2023                                                       
. 

 


