
Torneio Ténis de Mesa 

Decorreu no passado dia 6 de maio, o 

Regional de Ténis de Mesa, em Palmela. 

Na EB 2,3 Hermenegildo Capelo, 

realizaram-se a acreditação, jogos e 

almoço, que desta vez era melhor que o 

ano passado! 

A representar a ESO, nesta jornada, 

estiveram os alunos Catarina Gouveia, 

Christian Oliveira e João Vasco, todos do 

9ºG.  

 

O torneio teve uma primeira fase de 

grupos, onde faltou uma pontinha de sorte 

para os atletas Catarina Gouveia e Christian 

Oliveira. Apesar da dedicação, quer nos 

treinos quer durante a competição, estes 

não conseguiram passar esta primeira fase, 

dificuldade, esta, acentuada, pelo nível 

muito mais elevado que os encontros a 

montante. 

 

O Torneio decorreu com normalidade, não 

faltando nada para que os atletas 

pudessem ter um bom desempenho. Os 

familiares puderam assistir aos jogos, 

apesar de não terem onde se sentar! 

Em relação ao atleta João Vasco, a fase de 

grupos foi ultrapassa com relativa 

facilidade. Passando para a competição, 

utilizando o “sistema alemão”, o primeiro 

jogo não correu de feição para o João, 

tendo perdido por 3-2 (sets), tendo sido 

bastante renhido.  



 

Os outros jogos, foram todos de vitórias, 

até reencontrar o atleta do primeiro jogo, 

desta fase. A derrota voltou a assolar o 

João, tendo o jogo sido ainda mais 

disputado, com vários sets a terem de ir a 

vantagens, devido à constante igualdade 

de pontos. No final obteve um 

surpreendente 4º lugar, e um ilustre 

apuramento para o Nacionais de Ténis de 

Mesa. Estes terão lugar nos próximos dias 

18 a 21 de maio, nas Caldas da Rainha, no 

pavilhão Rainha D. Leonor, sendo o 

alojamento e alimentação na EB D. João II.  

Este feito só foi alcançado devido à 

dedicação do aluno João Vasco, mas 

também, de todos os professores, técnicos 

e assistentes operacionais que todos os 

dias lutam para que os alunos sejam 

pessoas exemplares, hoje e no futuro 

 

Obrigado a todos os atletas inscritos no 

ténis de mesa, que todas as semanas 

contribuem para a construção deste núcleo 

de desporto escolar. Em especial a estes 

três alunos que representaram com 

urbanidade e empenho a ESO, 

contribuindo para encherem de orgulho 

toda a comunidade da ESO.  

Obrigado à ESO por tudo! 

 

 

 


