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No âmbito do projeto “Conhece o que é Teu!”, a Câmara Municipal de Odivelas,
através do Serviço Educativo da Divisão de Cultura e Turismo, levou a cabo um
conjunto de debates dirigidos aos alunos do ensino secundário, com o objetivo de
vincular uma identidade cultural do concelho aos nossos jovens.

Deste modo, no dia 22 de novembro, as turmas do 10.ºA, E e F, da Escola
Secundária de Odivelas, tiveram o privilégio de participar neste debate, sob o tema
“A Vida Monástica em Odivelas”, para além de uma visita guiada ao Mosteiro, que,
num formato construtivo e criativo, permitiu uma participação efetiva dos alunos.
No decorrer destas atividades, os alunos tiveram a oportunidade de interagir com
algumas figuras históricas do Mosteiro, através de pequenas atuações de teatro,
na cozinha (uma madre), no claustro novo (um trovador) e na igreja (o rei D. Dinis).

Esta atividade, organizada pelas docentes de História e Português, Sandra Cruz e
Teresa Faustino, permitiu aos alunos envolvidos, com dinamismo e originalidade,
reforçar o vínculo com a identidade cultural do concelho assim como alguns
conteúdos/temas trabalhadas nas disciplinas, nomeadamente, “Valores, Vivências
e Quotidiano” (séculos XIII a XIV) e “a literatura e a sociedade na Idade Média”. 

Ah! Claro! Não se pode esquecer a prova da marmelada branca de Odivelas, doce
conventual único e de origem monástica.
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Notícia de última hora!Notícia de última hora!

Foi editado no dia 13/12/2023 um livro de literatura infantil do nosso colega Fábio
Machuqueiro, do Grupo 110, pela cordel d’prata – editora -.

Conheça um pouco da história

Sinopse

Zezito e os seus amigos tinham um
problema em comum: queriam partir
um coco a rir, todos tentaram um a
um! O coco não partia, de qualquer
forma ou modo algum, até que
chegou à selva o Tirolirolorilum.

O Coco é uma aventura escrita por
um novo autor, que faz da vida um
caminho leve com sentido de humor.
Machuqueiro, de seu nome, nunca
escreveu livro nenhum, mas pondera
divertir-te com o Tirolirolorilum. Mas,
afinal de contas, o que será um
Tirolirolorilum?

https://cordeldeprata.pt/produto/o-
coco/
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Colaboração IntergeracionalColaboração Intergeracional

No dia 7 de novembro, a turma do 4ºA, da Escola António Maria Bravo, recebeu a
visita do “Grupo Terapêutico de Envelhecimento Positivo”.

Neste encontro, os alunos aprenderam a
construir uma mandala em lã, com a
ajuda de alguns elementos do grupo. 

No final, os alunos foram desafiados a
elaborar um trabalho para, à posteriori,
constar, em exposição, na XXI Feira de
Artesanato, no Pavilhão Polivalente de
Odivelas.  

 A experiência foi fantástica!
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Dia do Pijama na EB António Maria BravoDia do Pijama na EB António Maria Bravo

Dia 20 de novembro comemora-se o Dia do Pijama, “um dia educativo e solidário
feito por crianças que ajudam outras crianças”.

A EB António Maria Bravo aderiu, uma vez mais, a esta iniciativa promovida pela
Mundos de Vida. Neste dia, as crianças vieram de pijama para a escola.

Foram muitas as atividades realizadas, sendo de destacar a leitura da história “O
Robô Voador” e o nosso grande convívio, onde cantámos e dançámos os hinos
das missões dos anos anteriores e o hino da Missão Pijama 2023 – “Ninguém Vai
Ficar de Fora “– canção inédita de Pedro Abrunhosa e a dança da Missão Pijama
2023: “Coitado do Robô”, coreografada por Cifrão.

Em nome da "Mundos de Vida", agradecemos a angariação de fundos que todas
as crianças fizeram, utilizando as "casinhas dos pijamas" e que irão ser enviados
para a referida Associação.

Este dia não passou despercebido, ninguém ficou de fora, nem os mais distraídos!
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A Sustentabilidade de um Natal SolidárioA Sustentabilidade de um Natal Solidário
Os alunos da EB António Maria Bravo aceitaram, ao longo deste mês, vários
desafios promovidos por diversas instituições.

Um dos desafios foi proposto pelo Departamento de Pediatria do Hospital Beatriz
Ângelo, “Natal de Coração”, e consistia em construir um pinheiro de Natal, para
ser exposto no serviço do Hospital, através da reutilização de materiais em
benefício do meio ambiente.

No projeto “Natal Diferente” desenvolvido pela Associação de Estudantes da
Faculdade de Medicina de Lisboa e a Associação de Estudantes da Faculdade de
Ciências Médicas da Universidade Nova de Lisboa, os alunos deram o seu
contributo através da elaboração de postais de Natal, onde constam mensagens
de carinho e esperança, que posteriormente serão entregues aos doentes, nos
hospitais.

Através do convite da CMO para a participação no projeto “Um Natal Mais
Sustentável”, os alunos construíram duas árvores de Natal, recorrendo à
reutilização de materiais – tampas de iogurtes e caixas de ovos, para a exposição
que se irá realizar no Pavilhão Multiusos, entre 20 de dezembro a 5 de janeiro de
2024.

Nesta quadra de partilha e de grandes emoções, acreditamos que estes
trabalhos realizados pelos alunos da nossa escola, levarão sorrisos a todos
aqueles que necessitam de algum conforto, possibilitando, assim, um Natal
diferente, repleto de calor e magia.
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No dia 23 teve lugar a afixação do primeiro jornal de parede com uma edição
dedicada a Rómulo de Carvalho, personagem multifacetada que se preocupou
com o despertar de interesse dos portugueses pelo conhecimento científico.
Professor de Físico-química, divulgador científico e poeta sob o pseudónimo de
António Gedeão foi uma figura incontornável da sociedade portuguesa e marcou
várias gerações.

No dia seguinte, a música foi a protagonista. O Momento Musical “Pedra
Filosofal” marcou a manhã através da participação dos alunos do 11º B e C. Os
ensaios e acompanhamento deste maravilhoso momento musical ficaram a
cargo do Assistente Social, Vidal Pires.

Entre 24 e 30 de novembro, na Biblioteca Dolores de Oliveira e nos jardins da
escola sede, foram dinamizadas pela Professora Ana Abrunhosa e pela equipa da
biblioteca escolar, algumas atividades com o objetivo de homenagear António
Gedeão, nomeadamente através de: distribuição de poemas aos professores,
encontros de poesia e colagem de poemas do autor nas portas das salas de aula.

A Equipa do Clube Ciências…Ide Vê-las! agradece a todos os que colaboraram
connosco nesta iniciativa.

DIA NACIONAL DA CULTURADIA NACIONAL DA CULTURA
CIENTÍFICA E TECNOLÓGICACIENTÍFICA E TECNOLÓGICA

Com o intuito de celebrar o Dia da Cultura Científica, o Clube de Ciência Viva,
Ciências… Ide vê-las!, organizou várias atividades na Escola Secundária de
Odivelas, de 23 a 30 de novembro.
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A Equipa do Clube Ciência Viva na escola tem o orgulho de informar que… 
o “Clube Ciências…Ide Vê-las!” passou a ter logotipo oficial.

Parabéns à aluna
vencedora: Danya Sanchez,
turma B do 11.º ano.

A cerimónia de entrega do prémio realizar-se-á no próximo mês de janeiro onde
irão ainda ser atribuídas três menções honrosas a trabalhos que também
revelaram grande criatividade e qualidade:

Menção honrosa 2.º Ciclo –
Nanki Kaur, turma G do 6.º

ano.

Menção honrosa 3.º
Ciclo – Inês Marques,
turma D do 9.º ano.

Menção honrosa Secundário –
Joana e Cristiana da turma 11.º

CPSI
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Casa Fernando Pessoa:Casa Fernando Pessoa:
  a morada do poetaa morada do poeta

Nos dias 5 e 7 de dezembro, a Casa Fernando Pessoa acolheu os alunos de cinco
turmas de 12º ano do Agrupamento de Escolas Adelaide Cabette. O entusiasmo,
para conhecer a residência de um dos poetas mais célebres do mundo, era visível. 

Após percorrer toda a linha
amarela, da estação de metro de
Odivelas à estação do Rato,
seguida de uma breve caminhada
pelo bairro de Campo de Ourique,
lá chegamos à morada do poeta.

Esta casa, onde Fernando Pessoa
habitou nos derradeiros 15 anos da
sua vida, tornou-se também em
Museu da Literatura que, embora
seja dos mais visitados da cidade
de Lisboa, ninguém identifica como
museu, pois é e será sempre a
Casa de Fernando Pessoa. 

Daqui, saíram para publicação,
entre outros, poemas de Alberto
Caeiro, heterónimo e verdadeiro
mestre de Fernando Pessoa: 

                                                                                             
Da mais alta janela da minha casa

                                                                                             
Com um lenço branco digo adeus

                                                                                             
Aos meus versos que partem para a

humanidade
                                                                                             

(…)
                                                                                             

Quem sabe quem os lerá?
                                                                                             

Quem sabe a que mãos irão?2
                                                                                             

(Guardador de Rebanhos, XLVIII)

Quanto à primeira questão, “Quem sabe
quem os lerá?",

em ambos os dias da visita, foram,
avidamente, lidos e apreciados, por cerca
de oitenta admiradores, tanto os versos de
Caeiro como outros manuscritos afixados
nas paredes e, ainda, verdadeiros tesouros
literários que se encontram nos expositores.
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Relativamente à segunda questão, “a que mãos irão?”, 

foram, sem dúvida, parar às jovens mãos de experientes leitores que
aproveitaram bem a oportunidade oferecida na sala de leitura para sonhar e
conhecer mais aprofundadamente a obra de um génio chamado Fernando
Pessoa.

Atividade dinamizada por:
Adília Araújo, Maria do Céu

Fonseca e Sónia Sousa. 
Com a preciosa colaboração
de Célia Silvestre, Fernanda

Vaz e Isabel Magalhães.
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Sessão de Teatro-DebateSessão de Teatro-Debate  
«Saúde Mental, #Desordem»«Saúde Mental, #Desordem»

Professora Maria Leonor Morgado

No dia 5 de dezembro alunos do 6.º ano da Escola E.B. 2,3 Avelar Brotero,
assistiram a uma sessão de teatro debate, da área de intervenção Saúde Mental,
com a peça «#Desordem», inserida no Projeto Educação para a Saúde (PES) em
parceria com a Câmara Municipal de Odivelas. O espetáculo visou a promoção da
saúde dos jovens e a adoção de estilos de vida saudável.

A sessão foi levada a cabo pela Companhia de Teatro Baal17 onde cada aluno foi
convidado a construir a ficção, desconstruindo a realidade. Um espelho que
reflete as possibilidades do futuro a partir das escolhas do presente, antes que
elas se tornem num problema. 

Os alunos tiveram uma participação disciplinada e promotora de um debate
reflexivo, respeitando o seu tempo e o dos outros. Responderam aos desafios
com tomadas de consciência e decisões no respeito pelo seu desenvolvimento
pessoal, abordando a necessidade de cuidarmos a nossa saúde mental e não
descurarmos os problemas do foro psicológico, os nossos e os dos outros. 
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Clube de XadrezClube de Xadrez
Professor Bruno Dias 

O Clube de xadrez entregou os prémios aos vencedores do 2º torneio de xadrez
do AEAC, relativos ao ano letivo 2022/2023. O vencedor do Ensino Secundário foi
Rafael Fernandes, na altura, aluno do 11ºCPSI, enquanto do Ensino Básico foi Luka
Bestavashvili, na altura, aluno do 9ºE.

Rafael Fernandes recebeu o livro “Modern Chess Openings” de Nick De Firmian
publicado na editora Random House.

Luka Bestavashvili recebeu o livro “O Grande Livro do Xadrez” de Álvaro Pereira
publicado na editora Bookbuilders.

Parabéns aos vencedores!

Este ano letivo irá realizar-se o 3º torneio de xadrez do AEAC. Inscreve-te para
desafiares os vencedores e todos os outros jogadores e seres tu o próximo
vencedor.

O horário do Clube de Xadrez é às 2ªf, das 17h30 às 18h20. Aparece!

Rafael Fernandes Luka Bestavashvili
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Clube de XadrezClube de Xadrez

Solução do problema #20:
1. Dxh7+, Rf8
2. Dh8+,  Dxh8
3. Txh8+, Re7
4. Txa8

E as brancas ficam com uma torre de
vantagem, o que irá conduzir à vitória.

Professor Bruno Dias

As brancas jogam e dão xeque-mate em
quatro lances.

A resposta deve ser dada do seguinte
modo:
1. Lance das brancas, Lance das pretas
2. Lance das brancas, Lance das pretas
3. Lance das brancas, Lance das pretas
4. Lance das brancas

Registo de lances:
R - Rei
D - Dama
T - Torre
B - Bispo
C - Cavalo

Captura: x
Exemplos (figuras): Bxe5, Cxf3, Txd1
Exemplos (peões): dxe5, gxf3, axb5

Xeque ao Rei: +
Exemplos: De5+, Bf3+, c7+

Xeque-mate: ++
Exemplos: Tf4++, Cg6++, d7++ 

Sistema de pontuações:
Alunos com a resposta correta - 10
pontos
Alunos com a resposta errada, mas
com 50% (ou mais) lances corretos -
5 pontos
Alunos com resposta errada - 1 ponto
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ENCONTRO COM ESCRITORES/ILUSTRADORESENCONTRO COM ESCRITORES/ILUSTRADORES
Professoras dos 3º e 4º anos da EB D. Dinis n.º 1 de Odivelas /Professora

Bibliotecária
No dia 14 de dezembro tivemos o prazer de receber na nossa escola a escritora
Maria Francisca Macedo, autora da coleção “O Clube dos Cientistas” e a
ilustradora da mesma coleção, Sara Paz. Este encontro dirigiu-se aos alunos dos
3º e 4º anos.

A escritora Maria Francisca Macedo falou dos seus livros, fazendo uma pequena
abordagem às personagens principais, às suas aventuras e a forma como as
personagens utilizam a ciência para resolver os mistérios em que se envolvem.
Para “espevitar” o espírito científico nos alunos, a Maria Francisca realizou uma
experiência que aparece num dos seus livros. 

A ilustradora Sara Paz falou um pouco do seu trabalho de ilustração e de como
este tem de ser feito em parceria com a escritora. Logo de seguida e para delícia
dos alunos, a ilustradora elaborou os desenhos dos três personagens que entram
no “Clube dos Cientistas” explicando como fazia cada um deles.

Este encontro terminou com um momento de perguntas que os alunos colocaram
às duas convidadas, seguindo-se o momento dos autógrafos para os que
adquiriram os livros.
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Oficinas de RobóticaOficinas de Robótica

Os alunos da Educação Pré-Escolar e do 1º Ciclo da D.Dinis participaram nas
Oficinas de Robótica entre os dias 13 e 19 de dezembro, onde tiveram um primeiro
contacto com os novos robots; destes, dois foram oferecidos pela Associação de
Pais, a quem agradecemos.

As atividades propostas foram relacionadas com temas de Matemática, de
Português e de Estudo do Meio.

Os docentes trabalharam em equipa para a construção de alguns dos tapetes
usados nas diversas atividades.

A avaliação foi muito positiva pois as crianças mostraram-se alegres, motivadas
e recetivas.
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Natal na EB Maria Máxima VazNatal na EB Maria Máxima Vaz

A magia de NATAL existiu na nossa Escola!

No início de dezembro meteu-se mãos à obra e eis que começaram a surgir os
primeiros trabalhos. As nossas estrelas espalharam luz e amor por todos os
recantos.

No âmbito do projeto “Olhos que Sorriem” os nossos alunos fizeram postais de
Natal com mensagens de carinho para serem ofertados aos doentes do
Hospital de Stª Maria. Um gesto simples mas que enche o coração daqueles que
se sentem mais sós. Recolheram ainda alimentos que foram doados à Junta de
Freguesia de Odivelas, para serem distribuídos pelas famílias carenciadas.

Começaram os primeiros enfeites de Natal para tornar a nossa escola ainda
mais bonita
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O cenário da festa de Natal começou a ser desenhado.

No dia vinte reunimos toda a comunidade educativa para a nossa festinha de
Natal. Houve paz e alegria nos nossos corações.
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Na Avelar Brotero, no último dia de aulas de 2023, foi realizada uma exposição no
âmbito do Projeto de Oficina de Trabalho Colaborativo, do 7º B, sobre o tema dos
Direitos Humanos, com o título "Deixem-nos em Paz!".

Além das professoras de Oficina, estiveram envolvidas as professoras de francês,
inglês e Educação Visual, tendo esta última desenvolvido um trabalho paralelo na
sua disciplina, que veio enriquecer em muito este projeto.

No dia 1 de Janeiro celebra-se o Dia Mundial da Paz, por isso deixamos aqui o
apelo dos alunos do 7ºB para que 2024 seja um ano que nos traga paz ao mundo.  

Exposição «Deixem-nos em Paz»Exposição «Deixem-nos em Paz»
Professora Helena Fátima Teixeira 
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