
Corta-Mato CLDE LOVFX 2024 

Realizou-se no passado dia 19 de 

fevereiro, no Parque Urbano de Sta. Iria 

de Azóia, o corta-mato CLDE LOVFX, 

com várias escolas dos concelhos 

limítrofes presentes. Após o “Concurso 

Vai vem” realizado no nosso 

Agrupamento, apuraram-se vários 

alunos. Tiveram presentes 15 alunos da 

EB23 Avelar Brotero e 23 da ESO, 

distribuídos por vários escalões e 

géneros.  

Todos os alunos, presentes, 

completaram as suas provas, que 

variaram entre 1000m e 3500m. 

As condições do piso, este ano, estavam 

boas, o que facilitou a realização das 

várias provas pelos alunos. 

Nesta jornada acompanharam os alunos 

quatro professores, Joana Chaves, 

Mauro Matos, Paulo Soares e Ricardo 

Castro. A organização esteve a cargo do 

professor João Monteiro. 

Alunos EB23 Avelar Brotero 

ESCALÃO NOME ANO/TURMA 

INF. A F 
Maria Pop 5ºB 

Tayná Campos 5ºB 

INF. A M Iyad Et-Terny 5ºB 

INF.B F 

Teresa Santos 6ºE 

Leonor Batista 5ºG 

Wizana Carvalho 8ºD 

INF.B M 
Leandro Veiga 7ºD 

Gian Pongo 7ºC 

INIC. F 

Valentina Lopez 8ºA 

Ivana Monteiro 6ºA 

Lara Coimbra 8ºD 

Maeli Salvador 8ºA 

INIC. M 

Davi Boy 8ºB 

Kissima Sillah 8ºB 

Tomás Ribeiro 7ºC 

 

Alunos da ESO 

ESCALÃO NOME ANO/TURMA 

INF.B M 

Reinaldo Có 7ºH 

Daniel Rocha 7ºF 

Joisimar Santos 7ºF 

INF.B F 
Lenira Duarte 8ºF 

Nawal Arshad 7ºG 

INIC. M 

Diogo Duarte 9.º C 

Tiago Souza 9.º B 

Ian Lima 9.º J 

Afonso Soares 9.º C 

Lucas Aurélio 9.º D 

Alexandre Gonga 9.º D 

INIC. F 

Gabriela Januário 9ºC 

Raquel Tavares 8.º E 

Maria Leonor 
Firmino 

9.º C 

Sara Nunes 9.º G 

JUV. M 

Luís Assumpção 11.º F 

Gonçalo Helfrich 10ºA 

Tiago Martins 10ºA 

Henrique Pereira 9.º C 

JUV. F 

Nádia Cruz 10.º B 

Luana Carvalho 10.º A 

Catarina Gouveia 10.º A 

Inês Santos 9.º A 

 

De salientar um 3º lugar, em infantis A 

masculinos, do aluno Iyad Et-Terny 

 

 e o 1º lugar, em infantis B femininos, da 

aluna Teresa Santos. Esta ficou 

qualificada para o Campeonato 

Nacional. 



 

 Todos os alunos presentes tiveram um 

comportamento exemplar, entregando-

se com desportivismo, durante a 

competição, e esforçando-se para 

conseguir um bom resultado. 

 

No final, de salientar a boa disposição de 

todos os presentes e a vontade de 

continuar a participar activamente nas 

atividades de EF, de modo a 

melhorarem ainda mais a sua saúde e as 

suas prestações para as competições 

vindouras.  

Há uma diferença entre o que podemos 

e devemos fazer, e todos os presentes 

fizeram o que deviam! 


