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JI Roque GameiroJI Roque Gameiro
Na sequência do projeto “Toma lá…Dá cá” que teve como objetivo evidenciar as medidas
de acompanhamento da promoção do consumo de leite escolar, surgiu o projeto do "
Carnaval " cujas fantasias representaram os animais (vaca, cabra e ovelha) e os
derivados do leite (queijo, iogurte e manteiga).  

Foram trabalhadas as áreas de expressão e comunicação e do conhecimento do mundo.
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O Carnaval é uma época festiva bastante simbólica para os Cristãos e celebra-se
47 dias antes da Páscoa. Havendo no agrupamento um número bastante alargado
de alunos das mais variadas nacionalidades, culturas e religiões, os professores de
PLNM, da Escola Básica Avelar Brotero, resolveram partilhar com os seus alunos
alguns aspetos da nossa cultura e religião. Posto isto, os alunos elaboraram um
cartaz- moldura de um palhaço para que os restantes alunos tirassem fotografias
com o mesmo.

Os alunos de PLNM ficaram bastante satisfeitos ao ver a adesão dos restantes
colegas à atividade realizada por eles.

Tolerância Cultural e CelebraçãoTolerância Cultural e Celebração
Prof.ª Inês Castelhano
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No âmbito da disciplina de História e Geografia de Portugal, integrado nos
conteúdos lecionados sobre o rei D. João V  e o Absolutismo, os alunos do 6º ano
da Escola 2,3 Avelar Brotero realizaram uma Visita ao Palácio Nacional de Mafra
(Palácio, basílica, convento e biblioteca), no dia 5 de janeiro. 

A visita de estudo teve como principais objetivos: consolidar as aprendizagens
curriculares no âmbito do poder absoluto; enquadrar a obra de arte enquanto
património cultural e artístico; contactar com o esplendor do estilo barroco;
despertar o gosto pela História de Portugal e promover a interdisciplinaridade.
Existiu por parte dos alunos, um enorme interesse e empenho, onde a curiosidade
deu lugar a perguntas, que foram respondidas com muitos detalhes pelos guias
que acompanharam os grupos. Os guias explicaram todos os compartimentos
visitados e acrescentaram pormenores engraçados da história dos reis que
frequentaram aquele palácio, o que ajudou a compreender melhor esse período
histórico, tornando a visita muito dinâmica. Os alunos de Português Língua Não
Materna, tiveram a oportunidade de acompanhar e intervir ao longo da visita, uma
vez que a mesma foi traduzida em Inglês.

No período da tarde, os alunos realizaram um piquenique no jardim do Cerca. No
final do dia, os alunos organizados em grupo, realizaram um Peddy-Paper com
enigmas e tarefas relacionados com a história do jardim do cerco e o Palácio de
Mafra. Em cada estação, os alunos realizaram provas e descobriram novas pistas
com a orientação de mapas. Esta atividade lúdico-pedagógica foi vivida com
grande entusiasmo tanto pelos participantes como pelos organizadores e decorreu
com grande sentido de responsabilidade por parte de todos.

Visita ao Palácio Nacional de MafraVisita ao Palácio Nacional de Mafra  
História e Geografia de Portugal - grupo 200História e Geografia de Portugal - grupo 200
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Prof. Jorge Pereira

Debate promovido pelo Clube Europeu e pela áreaDebate promovido pelo Clube Europeu e pela área
de Cidadania e Desenvolvimento aborda o futurode Cidadania e Desenvolvimento aborda o futuro

dos jovens após as eleiçõesdos jovens após as eleições

No passado dia 20 de fevereiro, na Escola Secundária de Odivelas, realizou-se uma atividadeNo passado dia 20 de fevereiro, na Escola Secundária de Odivelas, realizou-se uma atividade
promovida pelo Clube Europeu e pela área curricular de Cidadania e Desenvolvimento da nossapromovida pelo Clube Europeu e pela área curricular de Cidadania e Desenvolvimento da nossa
escola, intitulada "Que futuro para os jovens após as eleições?". O evento contou com aescola, intitulada "Que futuro para os jovens após as eleições?". O evento contou com a
presença de representantes das juventudes partidárias de todos os partidos com assento napresença de representantes das juventudes partidárias de todos os partidos com assento na
Assembleia da República, com exceção do partido CHEGA.Assembleia da República, com exceção do partido CHEGA.

Os representantes das juventudes partidárias, nomeadamente Alexandra Domingos (PS), DiogoOs representantes das juventudes partidárias, nomeadamente Alexandra Domingos (PS), Diogo
Guerra (PSD), Carolina Silva (PCP), David Tiago (IL), Iara Sobral (BE), Luís Gaspar (PAN), eGuerra (PSD), Carolina Silva (PCP), David Tiago (IL), Iara Sobral (BE), Luís Gaspar (PAN), e
Patrícia Robalo (LIVRE), foram convidados a partilhar as perspetivas e propostas dos seusPatrícia Robalo (LIVRE), foram convidados a partilhar as perspetivas e propostas dos seus
partidos sobre as temáticas centrais da atividade: "Migrações e Inclusão Social" e "Igualdade departidos sobre as temáticas centrais da atividade: "Migrações e Inclusão Social" e "Igualdade de
Género".Género".

O debate proporcionou uma análise das várias posições políticas, destacando as estratégiasO debate proporcionou uma análise das várias posições políticas, destacando as estratégias
delineadas por cada partido para enfrentar os desafios relacionados com as migrações, inclusãodelineadas por cada partido para enfrentar os desafios relacionados com as migrações, inclusão
social e igualdade de género na sociedade atual. As intervenções foram marcadas pelasocial e igualdade de género na sociedade atual. As intervenções foram marcadas pela
exposição das propostas de cada partido, oferecendo aos participantes uma visão abrangenteexposição das propostas de cada partido, oferecendo aos participantes uma visão abrangente
das diversas abordagens políticas.das diversas abordagens políticas.

A atividade enquadra-se nos objetivos do Projeto Educativo do Agrupamento ao promover,A atividade enquadra-se nos objetivos do Projeto Educativo do Agrupamento ao promover,
desenvolver e oferecer atividades de enriquecimento curricular, de natureza lúdica, formativa edesenvolver e oferecer atividades de enriquecimento curricular, de natureza lúdica, formativa e
cultural, servindo a visão de se comprometer e de contribuir para a transformação dos seuscultural, servindo a visão de se comprometer e de contribuir para a transformação dos seus
alunos em cidadãos conhecedores, competentes e com capacidade de análise crítica, capazesalunos em cidadãos conhecedores, competentes e com capacidade de análise crítica, capazes
de serem futuros agentes de mudança social, num ambiente participativo, aberto e integrador.de serem futuros agentes de mudança social, num ambiente participativo, aberto e integrador.

Após as apresentações, e apesar da escassez de tempo, os alunos presentes tiveram aApós as apresentações, e apesar da escassez de tempo, os alunos presentes tiveram a
oportunidade de participar ativamente no debate, colocando algumas questões aosoportunidade de participar ativamente no debate, colocando algumas questões aos
representantes das juventudes partidárias. O diálogo construtivo que se seguiu permitiu umrepresentantes das juventudes partidárias. O diálogo construtivo que se seguiu permitiu um
esclarecimento mais profundo sobre as posições políticas e estratégias delineadas pelosesclarecimento mais profundo sobre as posições políticas e estratégias delineadas pelos
partidos, promovendo uma interação significativa entre os jovens e os representantes partidários.partidos, promovendo uma interação significativa entre os jovens e os representantes partidários.

O evento revelou-se muito educativo, proporcionando aos alunos uma compreensão maisO evento revelou-se muito educativo, proporcionando aos alunos uma compreensão mais
aprofundada das diversas perspetivas políticas. O Clube Europeu e a área curricular deaprofundada das diversas perspetivas políticas. O Clube Europeu e a área curricular de
Cidadania e Desenvolvimento reiteram o compromisso de continuar a promover atividades queCidadania e Desenvolvimento reiteram o compromisso de continuar a promover atividades que
fortaleçam o envolvimento cívico dos alunos, contribuindo para a formação de cidadãosfortaleçam o envolvimento cívico dos alunos, contribuindo para a formação de cidadãos
informados e participativos na construção de uma sociedade mais justa e igualitária.informados e participativos na construção de uma sociedade mais justa e igualitária.
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David Tiago (IL) Iara Sobral (BE) Catarina Silva (PCP/CDU Alexandra Domingos (PS)

Luís Gaspar (PAN) Diogo Guerra (PSD/AD) Patrícia Robalo (LIVRE)
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Ações de Sensibilização Bem-Estar AnimalAções de Sensibilização Bem-Estar Animal

Nos dias 5, 6 e 7 de fevereiro, na EB António Maria Bravo, tivemos duas convidadas muito
especiais do Serviço de Veterinária Municipal, do Parque dos Bichos, a Teresa e a Sofia,
que dinamizaram ações de sensibilização de Bem-Estar Animal. Estas ações têm como
principal objetivo promover a mudança de mentalidades no cuidado e trato aos animais de
companhia.

O respeito pelos animais e a responsabilidade que vem com a adoção de um animal de
estimação, é fundamental, pois são amigos e devem ser cuidados e amados ao longo da
vida.

Relembraram a importância dos cuidados veterinários, da esterilização, de uma correta
alimentação e de criar condições para que um animal doméstico viva feliz respeitando as
suas características naturais.

Ficámos a conhecer o Parque dos Bichos, a legislação em vigor e os direitos dos animais.

Agradecemos a visita à nossa escola da “Fava”, do “Berto”, da “Semilha e da “Marie”, cães
do Parque que estão à espera de um lar. Estes “novos amigos” foram exemplares, em sala
de aula, e marcaram o dia, observando carinhosamente quem os rodeava e adorando os
mimos que receberam de todos.
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Ação de Sensibilização - Prevenção das DoençasAção de Sensibilização - Prevenção das Doenças
CardiovascularesCardiovasculares  

No dia 8 de fevereiro alunos do 5.º e 7º ano da Escola E.B. 2,3 Avelar Brotero, assistiram a
uma Ação de Sensibilização, ministrada pela Fundação Portuguesa de Cardiologia, no
âmbito do PES, em parceria com o Gabinete de Saúde da Câmara Municipal de Odivelas. 

A ação visou a promoção da saúde dos jovens e a adoção de estilos de vida saudável
para “promover a prevenção, o tratamento e a reabilitação das doenças
cardiovasculares e acidentes vasculares cerebrais em todas as idades”.

A Sessão foi proferida pelo Dr. Luís Negrão, onde os alunos ficaram a saber que a
“Atividade física diminui risco de doença cardíaca em quase 40%”.

Os alunos tiveram uma participação disciplinada e promotora de um debate reflexivo.
Responderam às perguntas com tomadas de consciência e decisões no respeito pelo seu
desenvolvimento pessoal, abordando a necessidade de cuidarmos a nossa saúde. 

Professora Maria Leonor Morgado

No dia 15 de janeiro, as três salas do
Jardim de Infância da EB D. Dinis nº1
foram de visita de estudo ao Parque da
Serafina.

No parque, as crianças observaram a
natureza na estação do ano do inverno
e tiveram a oportunidade de explorar o
espaço, ver cogumelos, a erva verde,
as bolotas,  o chão molhado da chuva;
sentiram os cheiros da natureza
característicos do inverno. Depois
apanharam pedacinhos da natureza:
bolotas, paus, folhas, troncos, pinhas,
que trouxeram para o cantinho das
ciências da sala e no caso das bolotas
e das pinhas colocaram em terra
para acompanharem a sua
transformação. Também brincaram
muito neste espaço amplo, verde e
adaptado aos mais pequenos.

Jardim de Infância: aventura na naturezaJardim de Infância: aventura na natureza

O objetivo desta visita de estudo foi promover o contacto com a natureza numa das estações
do ano, explorar o espaço e brincar.

Foi um dia muito bem passado em contacto com a natureza.
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VISITA DE ESTUDO À EXPOSIÇÃO “LIBERDADE”VISITA DE ESTUDO À EXPOSIÇÃO “LIBERDADE”

Os alunos das turmas de PLA1, PLA3 e PLA4 (Português Língua de Acolhimento), no dia 8 de
fevereiro de 2024, deslocaram-se com as professoras Tania Lopes e Lurdes Santos para
uma Visita de Estudo até à exposição “Liberdade”, no Centro de Exposições de Odivelas.

Os alunos destas turmas ficaram encantados com todas as obras de arte que
encontraram e que permitiram que eles descobrissem mais aprofundadamente a história e
a cultura portuguesas. Todos adoraram ter conhecido o Presidente da Câmara Municipal
de Odivelas – Dr. Hugo Martins, que esteve presente e os cumprimentou, tendo-se
interessado pela adaptação e estadia dos mesmos em Odivelas. Também o Presidente da
Junta de Freguesia da Póvoa de Santo Adrião e Olival Basto – Dr. Rogério Breia, esteve
presente e fez questão de cumprimentar todos os estudantes.

É de salientar, ainda, a estupenda organização por parte da Câmara Municipal de Odivelas
que não poupou esforços para que este evento fosse memorável.
Para finalizar, fica a informação de que esta exposição inaugurou neste dia e vai estar
disponível para ser visitada (com ou sem guia) até ao dia 12 de maio de 2024. É uma
exposição coletiva que faz uma verdadeira homenagem ao dia 25 de abril de 1974.

Prof.ª Tania Lopes e Prof.ª Lurdes Santos
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Corta-Mato CLDE LOVFX 2024

Realizou-se no passado dia 19 de fevereiro,
no Parque Urbano de Sta. Iria de Azóia, o
corta-mato CLDE LOVFX, com várias
escolas dos concelhos limítrofes presentes.
Após o “Concurso Vai vem” realizado no
nosso Agrupamento, apuraram-se vários
alunos. Tiveram presentes 15 alunos da
EB23 Avelar Brotero e 23 da ESO,
distribuídos por vários escalões e géneros. 

Todos os alunos, presentes, completaram
as suas provas, que variaram entre 1000m
e 3500m.

As condições do piso, este ano, estavam
boas, o que facilitou a realização das
várias provas pelos alunos.

Nesta jornada acompanharam os alunos
quatro professores, Joana Chaves, Mauro
Matos, Paulo Soares e Ricardo Castro. A
organização esteve a cargo do professor
João Monteiro.

Alunos EB23 Avelar Brotero

Alunos da ESO

De salientar um 3º lugar, em infantis A
masculinos, do aluno Iyad Et-Terny  e o 1º
lugar, em infantis B femininos, da aluna
Teresa Santos. Esta ficou qualificada para
o Campeonato Nacional.
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Todos os alunos presentes tiveram um
comportamento exemplar, entregando-se
com desportivismo, durante a competição,
e esforçando-se para conseguir um bom
resultado.

No final, de salientar a boa disposição
de todos os presentes e a vontade de
continuar a participar ativamente nas
atividades de EF, de modo a
melhorarem ainda mais a sua saúde e
as suas prestações para as
competições vindouras. 

Há uma diferença entre o que podemos
e devemos fazer, e todos os presentes
fizeram o que deviam!

Clube de XadrezClube de Xadrez
Solução do Problema #22

1. ... , Bxf2+
2. Rxf2, Dxh2+
3. Rf3 , De2++

1. ... , Bxf2+
2. Txf2, Te1+
3. Tf1 , Dxf1++

ou

Problema #23

As brancas jogam e dão xeque-mate em
três lances.

A resposta deve ser dada do seguinte
modo:
1. Lance das brancas, Lance das pretas
2. Lance das brancas, Lance das pretas
3. Lance das brancas

Registo de lances:
R - Rei
D - Dama
T - Torre
B - Bispo
C - Cavalo

Captura: x
Exemplos (figuras): Bxe5, Cxf3, Txd1
Exemplos (peões): dxe5, gxf3, axb5

Xeque ao Rei: +
Exemplos: De5+, Bf3+, c7+

Xeque-mate: ++
Exemplos: Tf4++, Cg6++, d7++ 

Sistema de pontuações:
Alunos com a resposta correta - 10
pontos
Alunos com a resposta errada, mas
com 50% (ou mais) lances corretos - 5
pontos
Alunos com resposta errada - 1 ponto
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Oficina “Porta Canetas”Oficina “Porta Canetas”

Quando temos muitas canetas é importante arranjar um sítio para guardá-las.
Como tal, no âmbito do Programa de Educação e Sensibilização Ambiental da
CMO, o 4ºA da EB D.Dinis nº1 de Odivelas pôs "Mãos à Obra" e fez um “Porta
Canetas” utilizando diversos materiais nomeadamente uma lata, cola, tesoura e
tecidos.

De uma forma lúdica, criativa e descontraída os alunos deram “asas à
imaginação” e os resultados estão à vista!

Prof.ª Ana Rita Reis
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COMEMORAÇÃO DO DIA DOS AFETOSCOMEMORAÇÃO DO DIA DOS AFETOS
J.I. ÁLVARO DE CAMPOSJ.I. ÁLVARO DE CAMPOS

Todos os dias são dias de afeto no Jardim de
Infância!

 No Jardim de Infância Álvaro de Campos, na
Semana dos Afetos, com as crianças, explorámos
histórias, conversámos sobre a importância de
demonstrar o que se sente e como o podemos
demonstrar com ações … foram trocados abraços,
mimos e realçada a importância de saber
demonstrar carinho uns pelos outros, respeitando
as nossas diferenças!

Estas foram algumas das atividades produzidas
pelas crianças:
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The History of Pancake Day

Link e QRcode da atividade
digital criada no âmbito do
Projeto de Línguas pelo 10.º
B, sob a orientação da sua
diretora de turma, Prof.ª
Encarnação Rosa.

https://www.storyjumper.com/book/read/169135471/65cbf7376a111

Repositório da Newsletter

https://agr-odivelas.pt/?p=4495

Repositório dos Podcasts

https://agr-odivelas.pt/?p=4778
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