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JI Roque Gameiro

Na sequéncia do projeto “Toma 14..Dd c&” que teve como objetivo evidenciar as medidas
de acompanhamento da promoc¢do do consumo de leite escolar, surgiu o projeto do "
Carnaval " cujas fantasias representaram os animais (vaca, cabra e ovelha) e os
derivados do leite (queijo, iogurte e manteiga).

Foram trabalhadas as dreas de expressdo e comunica¢do e do conhecimento do mundo.
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Tolerancia Cultural e Celebracao

Prof.® Inés Castelhano

O Carnaval é uma época festiva bastante simbdlica para os Cristdos e celebra-se
47 dias antes da Pdscoa. Havendo no agrupamento um numero bastante alargado
de alunos das mais variadas nacionalidades, culturas e religides, os professores de
PLNM, da Escola Bdsica Avelar Brotero, resolveram partilhar com os seus alunos
alguns aspetos da nossa cultura e religido. Posto isto, os alunos elaboraram um
cartaz- moldura de um palhago para que os restantes alunos tirassem fotografias
com 0 mesmo.

Os alunos de PLNM ficaram bastante satisfeitos ao ver a adesdo dos restantes
colegas & atividade realizada por eles.
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Hisl-tériq' e Gepgrafia de Portugal - grupo 200

i 4

de Mafra"

No dmbito da disciplina de Histéria e Geografia de Portugal, integrado nos
conteudos lecionados sobre o rei D. Jodo V e o Absolutismo, os alunos do 6° ano
da Escola 2,3 Avelar Brotero realizaram uma Visita ao Paldcio Nacional de Mafra
(Paldcio, basilica, convento e biblioteca), no dia 5 de janeiro.

A visita de estudo teve como principais objetivos: consolidar as aprendizagens
curriculares no dmbito do poder absoluto; enquadrar a obra de arte enquanto
patrimoénio cultural e artistico; contactar com o esplendor do estilo barroco;
despertar o gosto pela Histéria de Portugal e promover a interdisciplinaridade.
Existiu por parte dos alunos, um enorme interesse e empenho, onde a curiosidade
deu lugar a perguntas, que foram respondidas com muitos detalhes pelos guias
que acompanharam os grupos. Os guias explicaram todos os compartimentos
visitados e acrescentaram pormenores engrac¢ados da histéria dos reis que
frequentaram aquele paldcio, o que ajudou a compreender melhor esse periodo
histdérico, tornando a visita muito dindmica. Os alunos de Portugués Lingua N&o
Maternaq, tiveram a oportunidade de acompanhar e intervir ao longo da visita, uma
vez que a mesma foi traduzida em Inglés.

No periodo da tarde, os alunos realizaram um piquenique no jardim do Cerca. No
final do dia, os alunos organizados em grupo, realizaram um Peddy-Paper com
enigmas e tarefas relacionados com a histéria do jardim do cerco e o Paldcio de
Mafra. Em cada estac¢do, os alunos realizaram provas e descobriram novas pistas
com a orientagdo de mapas. Esta atividade ludico-pedagdgica foi vivida com
grande entusiasmo tanto pelos participantes como pelos organizadores e decorreu
com grande sentido de responsabilidade por parte de todos.
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Prof Jorge Perelro

No passado dia 20 de fevereiro, na Escola Secundaria de Odivelas, realizou-se uma atividade
promovida pelo Clube Europeu e pela area curricular de Cidadania e Desenvolvimento da nossa
escola, intitulada "Que futuro para os jovens apoOs as eleicbes?". O evento contou com a
presenca de representantes das juventudes partidarias de todos os partidos com assento na
Assembleia da Republica, com excecao do partido CHEGA.

Os representantes das juventudes partidarias, nomeadamente Alexandra Domingos (PS), Diogo
Guerra (PSD), Carolina Silva (PCP), David Tiago (IL), lara Sobral (BE), Luis Gaspar (PAN), e
Patricia Robalo (LIVRE), foram convidados a partilhar as perspetivas e propostas dos seus
partidos sobre as tematicas centrais da atividade: "Migracdes e Inclusédo Social" e "Igualdade de
Género".

O debate proporcionou uma andlise das véarias posi¢des politicas, destacando as estratégias
delineadas por cada partido para enfrentar os desafios relacionados com as migrac@es, inclusao
social e igualdade de género na sociedade atual. As interven¢Bes foram marcadas pela
exposicdo das propostas de cada partido, oferecendo aos participantes uma visdo abrangente
das diversas abordagens politicas.

A atividade enquadra-se nos objetivos do Projeto Educativo do Agrupamento ao promover,
desenvolver e oferecer atividades de enriquecimento curricular, de natureza ludica, formativa e
cultural, servindo a visdo de se comprometer e de contribuir para a transformagéo dos seus
alunos em cidadaos conhecedores, competentes e com capacidade de andlise critica, capazes
de serem futuros agentes de mudanca social, num ambiente participativo, aberto e integrador.

Apés as apresentacdes, e apesar da escassez de tempo, os alunos presentes tiveram a
oportunidade de participar ativamente no debate, colocando algumas questbes aos
representantes das juventudes partidarias. O dialogo construtivo que se seguiu permitiu um
esclarecimento mais profundo sobre as posicGes politicas e estratégias delineadas pelos
partidos, promovendo uma interagdo significativa entre 0s jovens e os representantes partidarios.

O evento revelou-se muito educativo, proporcionando aos alunos uma compreensdo mais
aprofundada das diversas perspetivas politicas. O Clube Europeu e a area curricular de
Cidadania e Desenvolvimento reiteram o compromisso de continuar a promover atividades que
fortalecam o envolvimento civico dos alunos, contribuindo para a formacdo de cidadaos
informados e participativos na construcao de uma sociedade mais justa e igualitaria.
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Acoes de Sensibilizacao Bem-Estar Animal

Nos dias 5, 6 e 7 de fevereiro, na EB Anténio Maria Bravo, tivemos duas convidadas muito
especiais do Servico de Veterindria Municipal, do Parque dos Bichos, a Teresa e a Sofiq,
que dinamizaram ac¢des de sensibilizacdio de Bem-Estar Animal. Estas acdes tém como
principal objetivo promover a mudan¢a de mentalidades no cuidado e trato aos animais de
companhia.

O respeito pelos animais e a responsabilidade que vem com a ado¢do de um animal de
estimagdo, é fundamental, pois s@io amigos e devem ser cuidados e amados ao longo da
vida.

Relembraram a importéancia dos cuidados veterindrios, da esterilizagéo, de uma correta
alimentac¢do e de criar condi¢gdes para que um animal doméstico viva feliz respeitando as
suas caracteristicas naturais.

Ficdmos a conhecer o Parque dos Bichos, a legislagdo em vigor e os direitos dos animais.

Agradecemos a visita & nossa escola da “Fava”, do “Berto”, da “Semilha e da “Marie”, cdes
do Parque que estdo a espera de um lar. Estes “novos amigos” foram exemplares, em sala
de aula, e marcaram o dia, observando carinhosamente quem os rodeava e adorando os
mimos que receberam de todos.

Queres ter um amigo para a vida? ¢

VISITA-NOS!
Contro Oficial do Recolha Anlmal
do Concelho de Odivelas
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A tisoteca Dolores Abrou da Escola
Secundania de Odivelas, no dia 7 de
fevereino, acotheu cerca de 50
formandos @ Togrmadores dos ounsos
notumos para. celebrarem o dia da
L Fpwr @ & W o A e

em VOZ ALTA

Fod um temips de partiha & ool num ambsente informal, wanguilo & descontraido, apaado por uns Wsooos @ bolinhos cas sros
trazdos pelos akmos, @ umchd para aquecer a gargania e aconchagar o astbmago.

profEsinnak

NE houwve redein de $o sxporem, de avaliapies ou julgamentos.
Howwve, sim, vontade de partickpar, de partihar, &8 oohviver, de
ter aulas de maneich diferente Era isto que contava & Tad o que
contou| O ahmgs conhaceram mak, @ melhar, o apropriaam-50
do Poder da Palawa, do Poder da Lettera, do Poder da Poesa e
SENTram -8 podernosod, fivies, incluidod, tolerantes, demonstr ando faith deshas vivincias e vonlade de a3 repetir.

A letura em vwoi afta selow e dev sentkdo a tudo. Fod a minha da nodte, Conversou-se, keu-se am Portugud s, Creoulo,
Kamibundii, Foram lidos textos em pross, poemas de poetas portugueses @ de autras nacionabdades, e até poemas
& textod ingditos soritos por sunss. Bm vz de apenad e, algudm dedidin cantar o texto, uma fodma espadinl de
alimantar a alma. Também houve tempo para ouwr poemas musicados @ poomas ditos na Intemnet, Nada fod
ensaiade ou imposto, hoowe lerdade de escodha @ de expressio. Sem recosismos TAON0s ou pretensdss

Il dimdd & pailiwra, Ml wimd vz, bod Alunod que, nomd bieve Avil 0RO db atnadade, 38 pronundiss &M Sobd& & Gmportd ncil destas

atreldades, rovelaram partes favworitas o apresontaram sugesties.

O ll i paert dinucia e atividades como ésta?

*Esta atividade fiod muito boa para mim®.

Easas stividades dio muita imporanies”.

Ler am woz afta, ajuda a methorar a compreensas da leiura,
wortabuld fig & na cormpreens bo oral ¢ eserita”

Uma atvidade do axtrema importincia para a (teratura e a

"Milto agraddavel a fod murto Linportante”™

Il o bom para a dindmica oo a5t udos”

“E Importante porque podemas ouvir 05 poRmas @m outras inguas
& Comnha i r oY PEgogr

“Essas athadades sio importantes para que atravds delas o5 alunos
CONhECam™ um powco da import Bncia da keitura™.

o o gl
Ol fiod @ parte favorita da athidade?

Foamas ditos polo professor Luise de al guns alunos”

Fara mim, Dodas s panes focam faeoritas, fod muilo
i wer tidho,

"Aintéragho entre alunos e professores”

“A leitura dos poomas”,

O convivio entre vankos alunos”.

B parte favorita da atieida de fod, guando canted gosted muito
iporgue i gue Tiod uim dia & pecial

“iCada urm o pear tifhar o poder da
laftura na sua vida"

iy um compartithar o mpaclo
3 letura®

“Cluvid B Ppe4s0as & ber 04 S8us
i

"0 conwihl o CodT) 05 colegas”

Tens algema sugastic para o svantd nos prdsim os anos !

“Evi vou-me praparar melhor para o prommoe ana”,

"Hos présimos. anos, vn programa de leitura, para. criangas e
adultes, nuom clube com atividades divertidas @ interativas para
incentivar nas pessoas o5 habitos de leftera®

“Apreseniacio de wn lvro de guecads um goste”,

*Fod wma ati tude bear inter essanta”

“Debates  sobre amuntod socied em wn ambiente dguhl ou
pangcido™,




~ Visita a Bil

é&a \Municipal D. Dinis de Odivelas

AElhImte«m mnhece-ra-.r,
Municipal D. Dinis valéncias e servigos
ﬂfmru'ﬁlii-eﬂ-ﬁ que estdo ao dispar
de cara lavada e de dos utentes g
nOVO com as municipes,
i3 sherlat 30 A oferta é variada,
1:I'I:'I|;||i1:||:| disde os espagos
J::: di.a. 17 de infanto-juvenis, salas
feverirg gde consulta, de
: . leltura ede estudo

::’I:Tdn]tzdﬂ * - - Ou para ouvir

musica; videntecas

disponibilizag 30 de
formandos dos computadores, salas
EUrSas noturnos, de estudo didrio com
furmas ESAB @ horario prolongadao
ESBA, wvisitaram até s 23h00, de
este equipamenta  B* segunda a sébada,
culturale thveram COM Seguranta e
aoportunidade de viglancia privada,

até a0 servipo de empréstimo dmh‘t ico de trés livros durﬂnt-E 10 dias; renoviveis, Muitos f:l rimandos, ontando

torm a excelente ajuda, disponibilidade e difighnda dos técnicos presentes, solicitaram e obtiveram na lora o cartdo de
feitor, Agora, atraveés do empréstimo domeéstico; podem requisitar lvrose B=las trangquilamente am SuUas casas, numa
esplanada, num banco de jardim ou assento de autocamo, Foi uma excelente decks3o de aprodimagdo e valorizagdo da
cultura,

A conversa com 2 escritoras

Ma mesma tarde participaram na apresentagdo piblica do liwo "As Almas Dias Casas”,
oM & presenca das autoras Graga Bernarding e Judite Fdalgo

Estar frente a frente com as escritoras de um mance constituiu para todos osalunos
uma experiéncia enriquecedora, nova & a primeira, Interagiram com ambas, com o
moderador, formulaam questfes e puderam descomstrulr um pouco & idela de distanciamento enhtre leitores e
escritores,

Como e deckle escrever um lvro? Como escolheram o tema e onde foram buscar a inspiragd@o? E-o titulo, como se
decide qual €7 Quanto tempo demorou a escrever o lvro € como se articularam as duas na escrita a 4 maos? As
personagens 530 alter egos de ambas? E a trama € total ficgdo ou existe algumacomespandéncia com a realidade 7

Estas  formm  algumas  das
questiies colocadas e a que Bs P ;
eserfitoras responderam  com EE:'
muita disponibilidade,
fm:ﬁu::a € abertura, A
T proximidade foi  constante,

PR sabendo que tnham & sua
frente como pablico maloritarizmente alunos, N30 tivessem elas sido professoras; para melthor que ninguém saberem
motivar @ conquistarninterssse e atencio deles.

Todos sajram um pouco mas ricos! Fernando Mofeus
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Acao de Sensibilizagao - Prevencao das Doencas

Cardiovasculares

Professora Maria Leonor Morgado

No dia 8 de fevereiro alunos do 5.° e 7° ano da Escola E.B. 2,3 Avelar Brotero, assistiram a
uma Ac¢do de Sensibilizagcdo, ministrada pela Fundag¢do Portuguesa de Cardiologia, no
ambito do PES, em parceria com o Gabinete de Saude da Camara Municipal de Odivelas.

A acdo visou a promog¢do da saude dos jovens e a adog¢do de estilos de vida saudadvel
para “promover a prevencdo, o tratamento e a reabilitagdo das doengas
cardiovasculares e acidentes vasculares cerebrais em todas as idades”.

A Sessdo foi proferida pelo Dr. Luis Negrdo, onde os alunos ficaram a saber que a
“Atividade fisica diminui risco de doenca cardiaca em quase 40%”.

Os alunos tiveram uma participacdo disciplinada e promotora de um debate reflexivo.
Responderam as perguntas com tomadas de consciéncia e decisdes no respeito pelo seu
desenvolvimento pessoal, abordando a necessidade de cuidarmos a nossa saude.

Jardim de Infancia: aventura na natureza

No dia 15 de janeiro, as trés salas do
Jardim de Infancia da EB D. Dinis n°1
foram de visita de estudo ao Parque da
Serafina.

No parque, as criangas observaram a
natureza na estacdo do ano do inverno
e tiveram a oportunidade de explorar o
espaco, ver cogumelos, a erva verde,
as bolotas, o chdo molhado da chuva;
sentiram os cheiros da natureza
caracteristicos do inverno. Depois
apanharam pedacinhos da natureza:
bolotas, paus, folhas, troncos, pinhas,
que trouxeram para o cantinho das
ciéncias da sala e no caso das bolotas
e das pinhas colocaram em terra
para acompanharem a sua
transformagdo. Também brincaram
muito neste espaco amplo, verde e
adaptado aos mais pequenos.

O objetivo desta visita de estudo foi promover o contacto com a natureza numa das estagcdes
do ano, explorar o espaco e brincar.

Foi um dia muito bem passado em contacto com a natureza.
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VISITA DE ESTUDO A EXPOSICAO “LIBERDADE"

Prof.? Tania Lopes e Prof.? Lurdes Santos

Os alunos das turmas de PLA1, PLA3 e PLA4 (Portugués Lingua de Acolhimento), no dia 8 de
fevereiro de 2024, deslocaram-se com as professoras Tania Lopes e Lurdes Santos para
uma Visita de Estudo até a exposi¢do “Liberdade”, no Centro de Exposi¢cdes de Odivelas.

Os alunos destas turmas ficaram encantados com todas as obras de arte que
encontraram e que permitiram que eles descobrissem mais aprofundadamente a histéria e
a cultura portuguesas. Todos adoraram ter conhecido o Presidente da Camara Municipal
de Odivelas - Dr. Hugo Martins, que esteve presente e os cumprimentou, tendo-se
interessado pela adaptacdo e estadia dos mesmos em Odivelas. Também o Presidente da
Junta de Freguesia da Pévoa de Santo Adrido e Olival Basto - Dr. Rogério Breia, esteve
presente e fez questdo de cumprimentar todos os estudantes.

E de salientar, ainda, a estupenda organizacéo por parte da Cadmara Municipal de Odivelas
que ndo poupou esfor¢cos para que este evento fosse memordvel.

Para finalizar, fica a informag¢do de que esta exposicdo inaugurou neste dia e vai estar
disponivel para ser visitada (com ou sem guia) até ao dia 12 de maio de 2024. E uma
exposi¢cdo coletiva que faz uma verdadeira homenagem ao dia 25 de abril de 1974.
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ABANICOS ENAMORADOS

Dinamizadores: Professores de Espanhol e de Inglés/ Projeto de Linguas

No Ambito da comemoragio do “"Dia de S.Valentim™
o5 docentes de Espanhol e de Inglés (Pmjeto de Linguas)
dinamizaram um concurso subordinado aoc tema Abanicos
Enamorados™, cuja exposicdo teve lugar na ESO, na semana
de 12 a 16 de fevereiro,

Os alunos participaram, de uma forma muito efusiva, com legues da sua
autoria, & no final foram eleitos os trés melhores, cujos autores receberio um

Diploma & prémios duranta a Samana das Linguas que decormera de 18 a 22 de
margo.

E os vencedores foram:

. Julia Cristina da v
Silva, .
0 a
11°F, no31 [::unsn DE 5.VALE
In&s  Feliciano ' '
Marques, &Rﬂﬁfim
R 9°D, n? 10
Sandra Duarte,

PARTICIPA!

x 11.°F . n"22

ESO 14,02 3004

Indprma-e pants das s professores de
Espanbal ¢ de inglés,
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Aqui ficam os leques que foram a concurso:
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fesporto Escolor
Aqui fica a registo de toda a equipal

Voleibol Feminino

Mo passado dia 10 de fevermiro, a equipa
juwenll feminina de woleibol do nossa
Agrrupamento recebeu o 1% Encontro da 1#
fase do Desporto Escolar,

Recebernas a Escola Secunddria de Canegas,
a Escola Secundiria José Cardoso Pires e a
Escola Secunddria Braamcamp Frelre,

Par fim, mas ndo menos importante, temaos
de agradecer a0s nossos colaboradores, que
estiveram incansdvels, s3o eles 05 nossos
arbitros Inés Santos e Sandro Cemueia e
marcadores Arthur Souza, Daniela Delgado
e Damya Sanchez. Os jogos realizamm-se
também com & paticlpa;do dos arbitros
vindos das outras escolas,

Eputados com um

Todos os jogos foram d
espirito competitivo, mas também de fair
play & cooperagdo entre todos os
participantes,

Lideradas pela capitd Beatriz Patricio, as
NOSEas meninas maostraram uma alegria
constante e supemR@mM-se em  muitos

mamentos nas jogos, terminando com L
vitdria e duas demotas,

Dia 16 de margo teremas a nosso proxima
encontro, desta vez na Escola Secunddria
Jost Carloso Pires, Até 13, bons treinasit|

Fol uma manhd muito bem conmseguida,
tendo os professores presentes elogiado a
organicacio e tendo também colaborado
para que tudo decorresse na perfeicio,
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MEGAS EM MEGA - ESO - 23/24 (15/0212024) f/
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS ADELAIDE CABETTE “g"

No dia 15/02/2024 realizou-se na Escola Secundaria de Odivelas a atividade MEGAS EM MEGA, que serviu para apurar os alunos que irdo
representar a Escola Secunddna de Odivelas nos MEGAS do Desporto Escolar da CLDE LOVEX (Fase Local).

A atividade contemplou duas provas (Mega Sprinter & Mega Salto), a saber: uma prova de velocidade de 20 metros & uma prova de salto em
comprirmento.

A organizagio da atividade foi da responsabilidade do Grupo de Recrutamento de Educago Fisica (620) e contou com a colaboragio de 2
elementos da secgdo de Atletismo do Sport Lishoa e Benfica. Participaram na atividade BB alunos.

A atividade decorreu de uma forma muito agradével, tendo sido uma boa experiéncia para todos os envolvidos.

Parabéns a todos os envolvidos!!!
MEGA SPRIMTER - ELAEEIFIC.M;EIE FIMAIS {3 PRIMEIRAS DE CADA BE!.LIU} - FEMIMINGS

2*Paloma Castelobranco
i

. ]- u‘inlﬂa si'm
g

MEGA SALTO - CLASSIFICACOES FINAIS (3 PRIMEIRAS DE CADA ESCALAD) - FEMININOS

17 Lenira Duarie
BeF

1% Nawal Archad 1% lotanda Moreira 2* Danlela Sayonara
796G . 9H

3% Alessandra Morais 3% Insds Margues Bt 3* Lovepreet Mann
By . 40 e

MEGAS EM MEGA - ESO - 23/24 (150212024
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS ADELAIDE CABETTE

MEGASPRINTER - CLASSIFICACOES FINAIS (3 PRIMEIRCS DE CADA ESCALAD) - MASCULINGS
INFANTIS B MASC. IMICIADOS MASC, JUVEMIS MASC. JUHIORES MASC,

1% Reinaldo Co 1% Guilharme 17 Limar Valsou
2% Dumyiril B ' 2% joSo Sousa : S | - 2% Vandro Van-
. e e 0 S | 3¢ Tair Pereira . | | 3* Guilharme

MEGA SALTO - CLASSIFICACOES FINAIS (3 PRIMEIROS DE CADA ESCALAO) - MASCULINOS
INFANTIS B MASC. INICIADDS MASC. JUVENIS MASC.

1* Relraldo Co 1 Tlun Souza 1% Guilherme .

- _ e |

1' Alexzndre " ¥ Limar Valsou
Figueira 8%F

Panl.l.I TEH

A




EFPUBLICA

PORTLMGLIESA

.ll

GEHlE

‘ 1' e e i e

Qr.;.l.lll

2° TEHNEIG D

E BADMINTON - ZONA 1 g {p/pOrL

ESCALAD NOME Turma ““;:" ESCALAO | NOME | Turma “":";ﬁ“
aranmiin | [frekhar Abir il 18 Ekam jot Kaur Fi| 28
“T;:‘u;:ﬁﬂ Amandeep Kaur i E| 50
Abdul Hadi 67G 1o Sara Sofia Santos g 2@
Lanvith BoG 20 Yathta Naveed | ge
Chaudhry Al Tahir R 3e Anosh Tarig e go
s Swarnim Shrestha B2 a9 Alessandra Sophie B2F 70
MascuLivg | Ekamjot Singh 695 5o fanhaw Bal G go
[EMIZ} 1 Gurditt Singh 89 Be
Lideshya Bajgain OB 78
Prahbnoor Singh 98F e
Bilawal Kamran 72 138
Tusar Karki A i€ Angel Thapa 112C 1e
Prajwal Adhikari 118CP5 3e Manjot Kaur BEF .
Vinay Prince 115CPS1| e Inis Alexandra ek 4
Rafael Gongalves 119G o1 Simarjeet Kaur 10°CPSI| go
PUAE ML fd Ruban Miah GRG 78
T:'UIL;T‘J Maviot Singh e /o
Raja Ahmed EeE qp
Hitesh Bal 102C PS5 ge
Bilal Ahmad oo 172
Abdullah Mahamud | 98F 17%
EoR | Al Hassan 122 PS5 iz Maimoong Maved e 1@
| M- Abdullah N 10% | 20 Eknoor Kaur 12CPsI|  ga

Prof? Taresa Gaspar TOTAL DE ALUNDS 35




12 Encontro de Ténis de Mesa

Desporto Escolar

Realizou-s€ no passado dia 17 de
fevereiro, na ESO, o primeiro encontro
de Ténis de Mesa (12 fase local), da zona
3, A ES0 esteve representada por 9
alunos, nos escalbes de Iniciados e
Juvenis,

Todos os alunos presentes tiveram um
comportamento exemplar, entregando-
s& com desportivismo, durante a
competicdo, e esforando-se para
conseguir um bom resultado,

ClassificacBes em Iniciados Masculinos:
12 Tomas Cardoso;

38 Najm Al Din;

7% Pedro Junior.

ClassificacBes em Juvenis Masculinos:
19 Jodo Vasco;

22 Paulo Telkeira:

3% André Almeida;

62 Tomais Ozdrio;

9% Goncalo Antunes.

Classificacdo em Juvenis Femininos;

22 Sofia Andrade.

Todos participaram com empenho nos
jogos, assim como na arbitragem dos
esmos,

Mo final, de salientar a boa disposicao de
todos os presentes @ a wvontade de
continuar a participar activamente nos
trelnos, de modo a melhorarem ainda
mais as suas prestagbes para as
com peticdes vindouwras.

O proximo encontro serda no dia 6 de
margo, em Loures, na ES Dr, Carvalho de
Figuelredo.



Corta-Mato CLDE LOVFX 2024

Realizou-se no passado dia 19 de fevereiro,
no Parque Urbano de Sta. Iria de Azdia, o
corta-mato CLDE LOVFX, com vdrias
escolas dos concelhos limitrofes presentes.
Apds o “Concurso Vai vem” realizado no
nosso Agrupamento, apuraram-se vdrios
alunos. Tiveram presentes 15 alunos da
EB23 Avelar Brotero e 23 da ESO,
distribuidos por vdrios escaldes e géneros.

Todos os alunos, presentes, completaram
as suas provas, que variaram entre 1000m
e 3500m.

As condi¢cdes do piso, este ano, estavam
boas, o que facilitou a realizacdo das
vdrias provas pelos alunos.

Nesta jornada acompanharam os alunos
quatro professores, Joana Chaves, Mauro
Matos, Paulo Soares e Ricardo Castro. A
organiza¢c@o esteve a cargo do professor
Jodo Monteiro.

Alunos EB23 Avelar Brotero

ESCALAO NOME ANO/TURMA
Maria Pop 528
INE-AF Tayna Campos 528
INF.AM | lyad Et-Terny 528
Teresa Santos 62k
INF.BF | Leonor Batista 859G
Wizana Carvalho 8°D
INE.BM EEél.ﬂdl'ﬂ Veiga 7°D
Gian Pongo JoC
Valentina Lopez 82A
INIC. F Lara Coimbra 82D
Maeli Salvador BoA
Davi Boy 8B
INIC. M | Kissima Sillah 828
Tomas Ribeiro 7oC

19

Alunos da ESO

ESCALAD NOME ANO/TURMA
Reinaldo Cd 72H
INF.B M Daniel Rocha T2F
loisimar Santos T2F
Lenira Duarte BeF
e E Nawal Arshad 72G
Diogo Duarte 92C
Tiago Souza 928
lan Lima g2
aC. Afonso Soares 9eC
Lucas Aurélio g2
Alexandre Gonga 9.2D
Gabriela Januario ge
Raguel Tavares 8.2
INIC. F Maria Leonor 9.e¢
Firmino '
Sara Nunes 920G
Luis Assumpcao 11.2F
V. M Gongalo Helfﬁ:h 1024
Tiago Martins 1024
Henrigue Pereira 9.2C
Nadia Cruz 10.2B
UV E I.uan.a Canralh? 10.2 A
Catarina Gouveia 10.2 A
Inés Santos 9.24h

De salientar um 3° lugar, em infantis A
masculinos, do aluno lyad Et-Terny e o 1°
lugar, em infantis B femininos, da aluna
Teresa Santos. Esta ficou qualificada para
o Campeonato Nacional.




Todos os alunos presentes tiveram um
comportamento exemplar, entregando-se
com desportivismo, durante a competi¢do,
e esfor¢cando-se para conseguir um bom
resultado.

No final, de salientar a boa disposi¢cdo
de todos os presentes e a vontade de
continuar a participar ativamente nas
atividodes de EF, de modo a
melhorarem ainda mais a sua saude e
as suas  prestacdes para  as
competi¢cdes vindouras.

Hd& uma diferenga entre o que podemos
e devemos fazer, e todos os presentes
fizeram o que deviam!

CJ'Jb—' gerxadrez

Solucdo do Problema #22

, Bxf2+ ou , Bxf2+
2. Rxf2, Dxh2+ 2. Txf2, Tel+
3. Rf3, De2++

3. Tf1, Dxf1++

Problema #23

As brancas jogam e ddo xeque-mate em
trés lances.

A resposta deve ser dada do seguinte
modo:

1. Lance das brancas, Lance das pretas
2. Lance das brancas, Lance das pretas
3. Lance das brancas

Registo de lances:
R - Rei

D - Dama

T -Torre

B - Bispo

C - Cavalo

Captura: x
Exemplos (figuras): Bxe5, Cxf3, Txd1
Exemplos (pedes): dxe5, gxf3, axb5

Xeque ao Rei: +
Exemplos: De5+, Bf3+, c7+

Xeque-mate: ++
Exemplos: Tf4++, Cgb++, d7++

Sistema de pontuacgdes:

Alunos com a resposta correta - 10
pontos

Alunos com a resposta errada, mas
com 50% (ou mais) lances corretos - 5
pontos

Alunos com resposta errada 1 ponto

i

.
,2 3’3 m“m



VALENTINE'S DAY IN AVELAR BROTERO
v |
o [ o]
A atividade “Valentine's Day” decorreu na escola Avelar Brotero =

com enorme entusiamo. Foi promovida pelo grupo de inglés do 2¢
ciclo, mas a adesdo dos alunos da escola transcendeu o gue seria

“-HAPPY -
OVilentines’

vDAY .

; Fromi [P T —— Todos os alunos, do 52 aos 82 anos, depositaram uma grande
. guantidade de postais e cartas de amor/famizade no correio.
i To:| — llustraram postais, escreveram cartas a partir de frases modelo. Os
: alunos dedicaram mensagens de carinho & de afeto aos colegas,
3 professores e assistentes operacionais e colocaram-nas no marco

o do correio apropriado para o efeito. Aprenderam a construir

manualmente um envelope e a enderegar uma carta.
No dia 14 de fevereiro os alunos do 7% C distribuiram as cartas com
a autorizagdo dos respetivos encarregados de educagdo.

OErviLad - Tedey

N
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Oficina “Porta Canetas”

Prof.® Ana Rita Reis

Quando temos muitas canetas é importante arranjar um sitio para guardé-las.
Como tal, no Gmbito do Programa de Educac¢do e Sensibilizagdo Ambiental da
CMO, o 4°A da EB D.Dinis n°1 de Odivelas pdés "Mdos & Obra" e fez um “Porta
Canetas” utilizando diversos materiais nomeadamente uma lata, cola, tesoura e
tecidos.

De uma forma ludica, criativa e descontraida os alunos deram “asas &
imagina¢do” e os resultados estdo a vista!

23



COMEMORAQAO DO DIA DOS AFETOS
J.1. ALVARO DE CAMPOS

Todos os dias sdo dias de afeto no Jardim de
Infancia!

No Jardim de Infancia Alvaro de Campos, na
Semana dos Afetos, com as criancas, explordmos
histérias, conversdmos sobre a importancia de
demonstrar o que se sente e como o podemos
demonstrar com acoes .. foram trocados abracos,
mimos e realcada a importéncia de saber
demonstrar carinho uns pelos outros, respeitando
as nossas diferencas!

Estas foram algumas das atividades produzidas
pelas criangas:




The History of Pancake Day

r")E' ]‘[ISTOI}? Of‘pﬂnfﬂkﬁ chy Link e QRcode da atividade
digital criada no ambito do
Projeto de Linguas pelo 10.°
B, sob a orientacdo da sua
diretora de turma, Prof°
Encarnacdo Rosa.

13th February

https://www.storyjumper.com/book/read/169135471/65cbf7376a11

NEWSLETTER Repositério da Newsletter

https://agr-odivelas.pt/?p=4495

ADEL Aﬁ[D Repositério dos Podcasts

s O " o
;§‘ ';-._ ¥t https://agr-odivelas.pt/?p=4778

poncast RAVED SABL
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https://www.storyjumper.com/book/read/169135471/65cbf7376a111
https://agr-odivelas.pt/?p=4778
https://agr-odivelas.pt/?p=4495
https://agr-odivelas.pt/?p=4778

FEPUBLICA /
P-:ETUG:TJEEA T ~ix \.1
Wi, FOUIPAHEMALCOMEE
FAFLTFA SELTL TII0 TS A IE ACHAORE 1% TR A A 1A
DRSS I L P IS % s s A
Horario de Atendimento®
Escola Secunnf.i:jiﬂ de Odivelas
Gabinete de Portugués
(AFA-R/C, junto & sala 12)
H/DIAS Segunda Terga Quarta Quinta Sexta
. . Cristina
08:30-09:20 afotip
Adilia Araljo
09:30-10:20 |  Cristina ;::'::a i’;‘g
Afonso
: : Cristina Adilia
e | |
Sandra
g Sandra
11:30-12:20 Almeida it
: ; Cristina
12:30-13:20 afotin
13:30-14:20
0 Adilia
14:30-15:20 Kkl
Adilia
15:30-16:20 Aratijo
16:30-17:20
17:30-18:20

Poacieid Fa e e idlohacde oo Bt fo S ko, o 2 00 0 C0Fh A5 Selaia de s g0 pubdos- alun . Meam s all el Ais, daid ©oea O
s s o e e a0 | oooedkeaciara

0 il e s g -0d vl ag, pt

Coordenadora; Prof. Térese Fausting
[berealaug inafine «-of velas. ol

0 Futuro sg depende do que fazemas no Presente.
Mahatma Gandhi
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REPUBLICA | .
PORTUCGHIESA |
W EOUIPAEMALCOMEL
i, |
E4CFLT A ST TINS5 AK DE APCRAORE IS TES G 44 AdR 0 A
FATL S AL BRI TIV A S AN G A
Horario de Atendimento®
Escola Basica 2/3 Avelar Brotero
Sala?
H/ DIAS Segunda Terga Quarta CQuinta Sexta
. Cristing ME Manuela
e Roamaozinho Jesux
ME Mamusia
. ; LT
09 30-10:30 ":'“ |
Morsira
M® Lesamar Wi Ranuela
10:30-11:30 M | St
1130-12:30
Cristina
Ll Romdazinho
13:30-14: 10
14 :30-15:310
1530-16:20
1630-17:20
1730-18: M0

" Pocierd o e ibdlic cle e o o By i i O GO A S Pl o oy pedbiooale PR 5 s ol T CORNRA TN

vl i o O P e o e el e

2 ul pamn 2l sitapr-odivel as, pt

Coordenadora! Prof. Tereso Fousting
[teretataust inoimes -odivelds. ot)

“0 Futuro so depende do que faremos no Presente.”
Mahatma Gandhi
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W2 EQUIPA +/ EMAI.COMEE

EQUIPAMULTIDISCIPLINAR DE APDIO E PNTEGRHQ.&G DA
COMUMIDADE EDUCATIVA ESTRAMGEIRA

CHEGUEI A
PORTUGAL! EAGORA?

WELCOMETO AND NOW?
PORTUGAL!

Onde posso resolver os meus
problemas?

Where can | solve my problems?

N3o consegues comunicar com
ninguém na escola?

Can't communicate with anyone at
school?

Y Tens dificuldades em preencher um
impresso?

Have you got any difficulties filling in
documents?

Nao sabes se pertences ao grupo de
PLNM?

Do you know if you belong to the PLNM
group?

MNdo te sentes parte da escola?

Do you feel Like a foreigner at school?

ES DE ODIVELAS

PAVILHAO A3A, R/C

EQUIPAMAIS@AGR-ODIVELAS.PT SALA 7 PAVILLION A3A,
ROOM 7 GROUNDFLOOR

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS ADELAIDE CABETTE EB 1.‘;3 AYVELAR BTOTERD




Estas e muitas outras perguntas, duvidas, incertezas e
inquietacoes assombram-te, certamente, os
pensamentos.

Ninguém deseja sentir-se Excluido, sem Apoio,
Inseguro, sem Companhia, Esquecido, Estrangeiro.
Por isso, o Agrupamento de Escolas Adelaide
Cabette tem agora um grupo de alunos e
professores prontos para te acolher.

Neste espaco, pretende-se

ENCAMINHAR, MEDIAR, APOIAR, INCLUIR,
COMUNICAR, ENVOLVER, ENRAIZAR...

Hid
W¥2'« EQUIPA +/ EMALCOMEE

EQUIPA MULTIDISCIPLINAR DE APOIO E INTEGRACAO DA
COMUNIDADE EDUCATIVAESTRANGEIRA

Probably, these and many other questions, doubts
and uncertainties will worry you.

Nobody likes to be excluded, with fear, without any
support. You don't have to feel Insecure, Forgotten,
or even, without friends.

That's why our school has got a group of studets and
teachers ready to help you.

Our main goal is to support, help, include,
communicate, mediate, involve, create
roots...

NOS AJUDAMOS!
WE CAN HELP YOU!



