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No dia 14 de março de 2024, entre as 

13h00 e as 18h00, realizou-se a Fase Local 

da CLDE LOVFX da Competição MEGAS 

(Desporto Escolar), na Pista de Atletismo 

do Parque de Jogos 1º de maio - Fundação 

Inatel, Lisboa. No seguimento do 

apuramento efetuado na Fase Escolar, o 

Agrupamento de Escolas Adelaide Cabette 

fez-se representar por 17 alunos da Escola 

Secundária de Odivelas e da Escola Básica 

Avelar Brotero, acompanhados pelos 

professores Paulo Soares e Marco dos 

Santos.  

 
 

Os alunos participaram com muito 

empenho e desportivismo nas provas em 

que foram inscritos. Na prova Mega 

Sprinter participaram 9 alunos, sendo 3 

raparigas (Beatriz Barreto 5.º A, Wisana 

Carvalho 8.º D e Inês Marques 9.º D) e 6 

rapazes (Samuel Costa 5.º F, Alexandre 

Panzo 5.º H, Julielson Teixeira 6.º C, 

Reinaldo Có 7.º H, Edwany Correia 6.º B e 

Guilherme Figueira 8.º F). Na prova Mega 

Salto em Comprimento participaram 4 

alunos, sendo 2 raparigas (Lenira Duarte 

8.º F e Vilma Ganhi 8.º H) e 2 rapazes 

(Reinaldo Có 7.º H e Tiago Souza 9.º B). Na 

prova Mega Km participaram 5 alunos, 

sendo 3 raparigas (Tayná Campos 5.º B, 

Teresa Santos 6.º E e Valentina Lopez 8.º A) 

e 2 rapazes (Iyad Et-Terny 5.º B e David Boy 

8.º B).  

 

Como resultado do enorme empenho dos 

alunos, é de salientar a prestação de 5 

alunos que subiram ao pódio, premiando o 

desempenho nas suas categorias. 

O aluno Iyad Et-Terny da turma 5.º B, 

conquistou o 3. º lugar na prova de Mega 

Km – Infantil A Masculino. 

 

A aluna Teresa Santos da turma 6.º E, 

conquistou o 1. º lugar na prova de Mega 

Km – Infantil B Feminino. 

 



  

MEGAS - Fase Local da CLDE LOVFX 

Mega Sprinter – Mega Salto – Mega Km 
 

 
 
 

A aluna Wisana Carvalho da turma 8.º D, 

obteve o 2º lugar na prova de Mega 

Sprinter – Infantil B Feminino. 

 

O aluno Julielson Teixeira da turma 6.º C, 

obteve o 2º lugar na prova de Mega 

Sprinter – Infantil B Masculino. 

 

O aluno Edwany Correia da turma 6.º B, 

obteve o 2º lugar na prova de Mega 

Sprinter – Infantil B Masculino.  

 

 

Os últimos quatro alunos mencionados, 

ficaram apurados para a Fase Final 

Nacional a disputar em Lousada, nos dias 

19 e 20 de abril de 2024. 

 

Parabéns a todos os alunos envolvidos que 

representaram muito bem o Agrupamento 

de Escolas Adelaide Cabette.  

 

 

Os professores: 

Paulo Soares e Marco dos Santos 


