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" MÃE
Onde a vida começa 
e o AMOR NUNCA
ACABA! "
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Presenteamos as nossas mães com trabalhos coloridos e preenchidos de
amor.                
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Museu Nacional do Teatro e da Dança – 10.ºano

Os alunos do 10.º ano, turmas E e F, realizaram uma visita de estudo ao Museu Nacional do
Teatro e da Dança, no dia 18 de abril de 2024, com o objetivo de aprofundarem o conhecimento
da vida e obra de um dos maiores dramaturgos portugueses e pai do teatro português, Gil
Vicente.

Ao chegarem ao Museu, os alunos ouviram uma breve introdução à corte de D. João III, patrono
de Gil Vicente, seguida de uma experimentação coreográfica de danças da época. Após
aprenderem os passos e os movimentos, os participantes vestiram-se com trajes de cena da
nobreza e dançaram em frente ao palácio, como se estivessem numa festa do Renascimento.
Esta atividade proporcionou aos alunos e alunas uma experiência inesquecível, que irão guardar
na memória!

De seguida, efetuaram uma visita guiada à exposição Gil Vicente. Portugal e Espanha nos
primórdios do Teatro Europeu. Nesta exposição, que é a maior até hoje realizada em torno da
obra de Gil Vicente, redescobriram o contexto histórico do século XVI que proporcionou o
surgimento da obra vicentina, mas também a pertinência e atualidade desses textos, através das
leituras plurais dos artistas e companhias que, na península ibérica, os interpretaram nos últimos
120 anos.

Prof.ª Maria João Alves
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Nos dias 10 e 24 de abril, as turmas A, B, C, D e G, realizaram a visita à exposição no Museu
Nacional do Teatro e da Dança e realizaram duas oficinas. Na oficina «Botica Vicentina», os
alunos contactaram com cheiros exóticos trazidos para Portugal pela expansão marítima e, de
seguida, como autênticos boticários criaram os seus perfumes, usando especiarias, plantas e
flores. 

Na oficina de experimentação sensorial “Serás capaz de adivinhar o que vem de além-mar?”, os
olhos dos alunos e alunas foram vendados, de forma a estimular o seu paladar. Nesta divertida
oficina, degustaram os sabores exóticos trazidos para Portugal pela expansão marítima.
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 Semana do Agrupamento
  Profª Ana Rita Reis

 Semana do Agrupamento
  Profª Ana Rita Reis

No âmbito da Semana do Agrupamento, o 4ºA da EB D. Dinis, visitou a EB 2/3
Avelar Brotero. 

A turma participou em várias atividades relacionadas com as disciplinas de História e
Geografia de Portugal, Educação Musical, Inglês, Matemática, Ciências da Natureza e
Educação Visual, sob a orientação das colegas do 2º ciclo.

Ainda tivemos tempo de conhecer os diferentes espaços da escola, nomeadamente o
refeitório, bar, papelaria,reprografia/telefone/coordenação/GAPI,campos e pátios.

Foi notório o entusiasmo que demonstraram na participação das referidas atividades.
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Torneio Ténis de Mesa
ESO

Decorreu no passado dia 24 de abril, o Torneio
de Ténis de Mesa, na ESO, inserido na Semana
do Agrupamento.

O mesmo teve uma adesão de 19 alunos,
número menos elevado do que o ano passado,
possivelmente, por não poder haver assistência.
Devido às obras na ESO, as galerias do pavilhão
de educação física estão interditas aos alunos.

Do total, de destacar, a participação de duas
alunas, do 10º ano, Sofia Andrade e Matilde
Neves, que alcançaram o 1º e 2º lugar,
respetivamente, em juvenis.

O Torneio decorreu com normalidade, tendo-se
usado o sistema de poule e o sistema alemão.
No primeiro inseriu-se os escalões de iniciados e
infantis masculinos e no segundo os juvenis
masculinos e femininos. Ainda assim apurou-se
os resultados por escalão e género.

Em infantis masculinos o aluno Paulo Neves, do
7ºG, alcançou o primeiro lugar, tendo ficado em
3º com os iniciados.

Já em iniciados masculinos os resultados foram:
1º lugar, Tomás Cardoso
2º lugar, Najm Al Din
3º lugar, Tiago Souza

No escalão que abraçou mais alunos, juvenis
masculinos, os resultados foram:
1º lugar, André Almeida
2º lugar, Gonçalo Antunes
3º lugar, Eduardo Tchuda

Prof. Ricardo Castro
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Este feito só foi alcançado devido à dedicação
de todos os professores, assistentes
operacionais e elementos do desporto escolar,
que todos os dias lutam para que os alunos
sejam pessoas exemplares, hoje e no futuro.

Obrigado a todos os atletas inscritos no torneio
de ténis de mesa e aos alunos do núcleo de
desporto escolar de ténis de mesa. Estes, em
especial, que representaram com urbanidade e
empenho a ESO, contribuindo para encherem de
orgulho toda a comunidade da ESO. 

Vê as todas as fotografias através do link:
https://drive.google.com/drive/u/2/folders/1U
c5Th-LRToTBnSE9YIFwFKpTbfmYXERB

E o vídeo em:
https://drive.google.com/file/d/1mMJ7BUGYJ
AUkyXwpbYWjC51slJ0AfEFg/view?usp=sharing

Obrigado à ESO por tudo!

Torneio Regional 
de Ténis de Mesa

Prof. Ricardo Castro

Realizou-se no passado dia 4 de maio, na EB
Hermenegildo Capelo, em Palmela, o regional de
Ténis de Mesa. 

A ESO esteve representada por 3 alunos, nos
escalões de Iniciados e Juvenis.

Todos os alunos presentes tiveram um
comportamento exemplar, entregando-se com
desportivismo, durante a competição, e
esforçando-se para conseguir um bom
resultado.

Participante em Juvenis Masculinos:

João Vasco

Participante em Juvenis Femininos

Sofia Andrade

Saímos da ESO às 7h30m e chegámos às
20h30m. 

Chegando a Palmela, a aluna Sofia Andrade,
ficou bastante impressionada com o nível
apresentado pelas outras mesatenistas do
escalão juvenil. Ainda assim, e apesar de
ter-se iniciado este ano no ténis de mesa,
ainda conseguiu vencer alguns sets e
acumular muita experiência para o futuro. 

Participante em Iniciados Masculinos:

Tomás Cardoso

14

https://drive.google.com/drive/u/2/folders/1Uc5Th-LRToTBnSE9YIFwFKpTbfmYXERB
https://drive.google.com/drive/u/2/folders/1Uc5Th-LRToTBnSE9YIFwFKpTbfmYXERB
https://drive.google.com/file/d/1mMJ7BUGYJAUkyXwpbYWjC51slJ0AfEFg/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1mMJ7BUGYJAUkyXwpbYWjC51slJ0AfEFg/view?usp=sharing


O mesatenista João Vasco, já era a segunda vez
que participava no regional. Como sempre,
esteve bastante empenhado na procura da
vitória. Mas o nível do seu escalão esteve
elevadíssimo, tendo um participante, que está
em 6º lugar no ranking mundial do seu escalão.
Aquele ficou-se pela fase de grupos.

O mesatenista Tomás Cardoso, tem vindo a
evoluir bastante, tendo sido a sua estreia no
regional. Avançou bastante na classificação,
passando a fase grupal e chegando ao sistema
alemão. Neste, faltou uma pontinha de sorte,
para poder fazer pódio. 

A nossa comitiva foi fantástica, com muita
cumplicidade e simpatia entre os alunos.
Quando não estavam a competir, iam logo
apoiar os colegas de outras escolas.

De destacar a boa disposição de todos os
presentes e a vontade de continuar a
participar ativamente nos treinos, de modo a
melhorarem ainda mais as suas prestações
para as competições vindouras. 

Segue o link com o vídeo deste dia:

https://drive.google.com/file/d/13ELT8tGA9-
63ehFSPII4aT1p4AnRyK0y/view?usp=sharing

Obrigado a todos!
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Os alunos do 3º ano da Escola Básica D. Dinis nº 1 de Odivelas visitaram a Biblioteca Municipal.
Para muitos, era a primeira vez num lugar como aquele, cheio de livros e histórias, onde as
estantes altas repletas de cores e títulos despertavam a sua curiosidade. Guiados pela senhora
bibliotecária, os pequenos exploradores foram conduzidos para um mundo de imaginação e
conhecimento. Descobriram nas diversas salas cantos acolhedores reservados não só à leitura
silenciosa, como também locais de lazer e descoberta contínua. Os alunos ficaram a conhecer o
sistema de catalogação, aprendendo como encontrar livros específicos e a navegar pelas
diferentes secções da biblioteca. Terminaram a visita na sala infantil, a qual exploraram de forma
divertida, quer através de jogos, pinturas e/ou leitura.

Visita Biblioteca Municipal de OdivelasVisita Biblioteca Municipal de Odivelas
Professoras Susana Sousa,  Sandra Peres, Susana Cardiga 

16



JARDIM DE INFÂNCIA ÁLVARO DE CAMPOS
COMEMORAÇÃO DO 25 DE ABRIL

JARDIM DE INFÂNCIA ÁLVARO DE CAMPOS
COMEMORAÇÃO DO 25 DE ABRIL

No Jardim de Infância Álvaro de Campos, as crianças realizaram, com o envolvimento das suas
famílias, um conjunto de trabalhos para comemorar e sensibilizar para a importância da
liberdade, da democracia, como um ato de cidadania e de responsabilidade.

Concluíram as atividades com a canção “Uma Gaivota”.

7.º D Atividades 25 de abril 
Prof.ª Lígia Susana Cabral 

A turma 7ºD, A ,E , B  na disciplina de Educação Visual realizaram separadores de Livros para a
comemoração do 50º Aniversário do 25 de Abril , cada separador continha um poema alusivos à
liberdade , ao amor de autores conhecidos e alguns da autoria dos próprios alunos .

A turma 7ºD na Disciplina de Educação Visual realizou um painel em gravura sustentável a partir
de base de gelatina , alusivo ao 25 de Abril em que cada aluno representava o seu Cravo este
painel esteve exposto na comunidade escolar .

Estes separadores foram distribuídos pelos alunos à comunidade docente e  funcionários da
escola .Os restantes foram entregues na Biblioteca 
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Dia do Agrupamento
Grupos  200, 220, 230, 240, 250 e Biblioteca Escolar

No dia 29 de abril foi celebrado o dia do Agrupamento na escola Avelar Brotero. Foram
convidadas todas as turmas do 4.º ano de escolaridade do nosso agrupamento para nos
visitarem. 

A receção foi feita por alunos do 2.º ciclo, que as acompanharam durante toda a visita, como
também nas atividades das várias disciplinas envolvidas,  com muito empenho e muita
dedicação. 

Os alunos do 4.º ano participaram ainda nas atividades das disciplinas de inglês "Welcome
aboard"; história e geografia de Portugal "Aqui há HGP"; matemática "À roda com a
matemática"; educação visual e educação tecnológica "Cabelos loucos", educação musical "O
coelho Alberto" e biblioteca escolar "O novelo de emoções". 
Foi um dia muito divertido e de troca de experiências para todos!

Inglês "Welcome aboard"
Os alunos participaram com bastante entusiasmo nas atividades de exploração do vocabulário
trabalhado na disciplina de Inglês!! 
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História e Geografia de Portugal "Aqui há HGP"

A atividade pretendia sensibilizar os alunos para os 50 anos do 25 de abril, com trabalhos
realizados pelos alunos do 2º ciclo e a participarem em desafios da História de Portugal!
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Matemática e Ciências Naturais- À roda com a matemática
Os alunos foram desafiados a participar num jogo sobre os sólidos geométricos, no dominó das
tabuadas e no dominó das áreas; construir figuras equivalentes com o Tangram, o jogo do 24,
construção de poliedros e a visualização microscópica das células do sangue da casca da cebola.
No final tiveram direito a uma bolachinha!!!
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Educação Visual e Educação Tecnológica "Cabelos loucos"

O desafio da atividade consistia em colocar os cabelos loucos da nossa querida Adelaide Cabette
e do nosso querido Avelar Brotero!!!

 Foram super criativos!!!
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Educação Musical "O coelho Alberto"

Os alunos exploraram a coreografia e a canção do Coelho Alberto. 

Biblioteca Escolar "O novelo de emoções" 

A professora bibliotecária leu a história "O novelo de emoções"  com a colaboração dos alunos
das turmas 5°B - Ana, Margarida, Mariana, Matilde e Ryan e 6°B - Inês e Madalena.

A atividade consistiu em desenrolar um novelo colorido de uma forma interativa entre os
participantes, que simbolizava as emoções. 

Os alunos foram convidados a exteriorizar o que sentiam no momento e a construir um origami
do coração, alusivo à atividade.
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Visita de Estudo ao Oceanário de Lisboa
Profs. Ana Rita Reis, Filomena Redondo e Paula Ferreira

No dia 6 de maio, as turmas dos 4. anos da EB D. Dinis nº1, foram "mergulhar no
mundo marinho".

Foi uma visita única onde todos aprendemos muito sobre as várias espécies de
animais e sobre a necessidade da sua preservação.

Foi-nos explicado, por exemplo, que a lontra-marinha é o animal com mais pelo do
planeta, com cerca de 155.000 pelos por centímetro quadrado. Passa grande parte
do dia a tratar do pelo, espalhando uma gordura que prende as bolhas de ar, o que a
mantém seca e protegida do frio. Precisa comer, todos os dias, o equivalente a 30 %
do seu peso, o mesmo que um humano adulto comer 100 hambúrgueres por dia!

A Estrela-do-Mar-Girassol, por exemplo, é uma das maiores estrelas e a mais rápida
de todas as conhecidas, sendo capaz de se deslocar 50 centímetros em apenas um
minuto! Foi uma verdadeira aula de "descobrimentos" onde viajamos pelos oceanos,
aprendemos inúmeras curiosidades sobre as espécies e tomamos consciência de
questões que envolvem a poluição marinha.
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Prof.ª Inês Castelhano

No dia da mochila leve, os alunos do 6ºF realizaram uma aula-oficina sobre o tema “O Império
Português, poder absoluto e a arte do século XVIII”, na disciplina de HGP. Através de um guião
com tarefas orientadas, os alunos discutiram e responderam a questões problematizadoras sobre
as fontes históricas entregues, veiculando pontos de vista diversificados. A aula-oficina englobou
diferentes momentos, tais como: a exposição dos conteúdos, o trabalho de grupo, apresentação
oral e debate. A seguir desenvolveu-se o trabalho em pares/grupo em torno da competência de
interpretação cruzada de fontes, com recurso à investigação, onde os alunos procuraram
informação navegando na internet, livros nos manuais escolares. Através do questionamento
dessas fontes, os alunos, em conjunto, desenvolveram a literacia histórica, no final, os alunos
realizaram apresentações orais sobre os diferentes subtemas. Os alunos adoraram os diferentes
momentos da aula-oficina e demonstraram gosto pela aprendizagem da História e Geografia de
Portugal.

Mochila LeveMochila Leve
O Império Português, Poder Absoluto e a ArteO Império Português, Poder Absoluto e a Arte

do Século XVIIIdo Século XVIII
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A turma 7ºC realizou uma visita de estudo ao Museu da Marioneta , onde realizou uma oficina de
construção de Marioneta e projeção das mesmas em Sombra. Intitulado "Teatro de Sombras
Teatro no Retroprojetor " 

Esta Visita de estudo veio no culminar de um projeto desenvolvido no semestre anterior com a
turma 7ºC na disciplina de Complemento à Educação artística onde os alunos realizaram um
pequeno teatro de sombras com base em lendas de vários países inspirado no projeto "  
APRENDER COM HISTÓRIAS: PRIMEIROS PASSOS PARA A INTERCULTURALIDADE. " do alto
comissariado para as migrações histórias contadas por crianças em campos de refugiados .

Este projeto teve o apoio crucial da Diretora de Turma e Professora de Português Silvia Marlene
dos Santos , que realizou a revisão de toda a dicção e narração dos trabalhos dos Alunos, em
Cidadania e Desenvolvimento e Oficina de Trabalho Colaborativo em Conjunto com a Professora
Maria Clara Gomes ; Na finalização dos trabalhos dos alunos. 
Um especial agradecimento à Professora Marta que amavelmente nos acompanhou nesta Visita
Guiada ao Museu da Marioneta . 

Teatro de Sombras
Prof.ª Lígia  Susana Cabral
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O Spa das Mães
Prof.ª Maria da Conceição Dimitrov

Depois de aprenderem a cuidar de uma mãe com o livro “Como cuidar de uma mãe”, as crianças
do grupo C da Educação Pré-Escolar da EB D. Dinis nº1 quiseram colocar os seus conhecimentos
em prática e convidaram duas mães para a atividade “O Spa das Mães”, no âmbito da
comemoração do dia da mãe.

Assim, quando chegaram, as mães foram colocadas à vontade, tiveram pequenos cabeleireiros
que lhes trataram do cabelo, maquilhadores que lhes maquilharam a face, manicures que lhes
pintaram as unhas, cozinheiros que prepararam um lanchinho, massagistas que fizeram
massagens nas costas, artistas que fizeram os desenhos das mães e contadores de histórias para
as distraírem. Ainda arranjamos uma amiga para conversarem, tal como diz na história do Livro.
Esta foi também uma forma de falarmos de algumas profissões.

As mães ficaram muito contentes por serem tão bem tratadas e prometeram voltar sempre.
Obrigada por recomendarem o nosso Spa."
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E B D. Dinis nº 1 de OdivelasE B D. Dinis nº 1 de Odivelas
Os alunos da Educação Pré-Escolar e do 1º Ciclo da D.Dinis participaram nas comemorações dos
50 anos do 25 de abril com a elaboração de painéis, visionamento de vídeos, audição de canções
de época e construção de cravos de papel.

Por fim, desenharam juntos, no pátio do estabelecimento, o número 50.

O Sr. Presidente da Junta de Freguesia de Odivelas esteve presente, no passado dia 9 de maio, no
estabelecimento, onde ouviu a canção “Grândola, Vila Morena” cantada pelos alunos do 4º ano;
ofereceu e hasteou, a bandeira comemorativa dos 50 anos do 25 de abril.     
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Laboratórios Abertos - FLaboratórios Abertos - FQQ
Inserido nas atividades da Semana do Agrupamento, realizou-se, no dia 24 de abril, mais uma
edição dos Laboratórios Abertos de Física e Química.

Dinamizados por alunos de FQA do 10º e 11º ano de escolaridade, orientados por professores do
Grupo Disciplinar 510 – FQ (Maria José Machado, Paula Campos, Paula Brito, Magda Marques,
Anabela Oliveira, Paula Caramelo) e pela aluna do 2º ano do Mestrado em Ensino da Física e da
Química (Instituto de Educação) Ana Mota, os alunos do 6º ano da EB Avelar Brotero tiveram a
oportunidade de realizar diversas atividades experimentais no âmbito da Física e da Química.

Estes alunos assistiram ainda a uma “Sessão de Cinema” com trabalhos realizados em vídeo por
alunos do 11º ano na disciplina de Física e Química A, e ajudaram a escolher a maquete
vencedora do Concurso do Modelo Atómico (realizado em parceria com o Clube de Ciência Viva
na Escola Ciências… Ide Vê-las, através de uma viagem pela exposição de mais de 200 trabalhos
realizados por alunos do 9º ano.

No final, levaram consigo os bolsos recheados de conhecimento, a vontade de experimentar
(para além dos Slimes escorregadios e pegajosos que fizeram).

Foi um dia muito animado, cheio de diversão e muitas atividades!

Muito obrigada a todos os que nos visitaram, para o ano cá estaremos novamente!
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Inserida na planificação do Clube de Ciência Viva, e no âmbito das Comemorações do Dia
Mundial da Água, os alunos de Física de 12º ano dinamizaram uma atividade de lançamento de
foguetões de água em duas escolas de 1º Ciclo do nosso Agrupamento.

Assim, no dia 22 de março lançaram foguetões na EB Bernardim Ribeiro e, no dia 11 abril, na EB
D. Dinis.

A animação de todos os participantes foi contagiante, tendo subido aos céus dezenas de
foguetões.

Os alunos do 12º ano, acompanhados pela professora Raquel Silva e pela professora Magda
Marques explicaram o funcionamento dos foguetões que já tinham sido construídos, por cada
uma das turmas participantes com os respetivos professores titulares de turma.

Foram dias muito animados, em que os alunos puderam demonstrar conhecimentos adquiridos
em aula e trabalhar em cooperação com os alunos mais novos.

A todos os alunos dinamizadores o nosso muito obrigada!

A todos os professores e alunos do 1º ciclo agradecemos o empenho e entusiasmo na construção
e lançamento dos foguetões.

Foi, sem dúvida, uma experiência a repetir brevemente!

Lançamento de Foguetões de Água
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Final do Concurso – Maquetes de Modelos Atómicos
 Clube de Ciência Viva 

Integrado no plano de atividades do Clube de Ciência Viva na Escola Ciências… ide vê-las,
realizou-se na semana de 22 a 26 de abril a 2ª fase do Consurso de Maquetes de Modelos
atómicos.

As quinze maquetes a concurso estgiveram a votos, sob o mote “Modelos a Votos”, tendo os
alunos do 7º, 8º, 10º e 11º ano, acompanhos pelos professores de Físico-Química e Física e
Química A, e os alunos do 6º ano participantes nos laboratórios abertos de FQ, escolhido a sua
preferida.

Estes alunos tiveram ainda a oportuidade de visitar a exposição onde estavam patentes, para
além das quinze maquetes finalistas, todas as maquetes realizadas pelos alunos do 9º ano de
escolaridade.

De entre as quinze finalistas, apurámos as três maquetes mais votadas, sendo este o resultado:

Inês Feliciano Marques
9ºD

126 votos

Leonor Simões
9ºD

96 votos

Bilal 
9ºI

 50 votos
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Repositório da Newsletter

https://agr-odivelas.pt/?p=4495

Repositório dos Podcasts

https://agr-odivelas.pt/?p=4778

A todos os finalistas, muitos parabéns, em especial aos três primeiros classificados!

Um agradecimento especial a todos os que ajudaram a eleger os grandes vencedores do
Concurso dos Modelos Atómicos.
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