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ATIVIDADES DE GERMINAÇÃOATIVIDADES DE GERMINAÇÃO
JARDIM DE INFÂNCIA ÁLVARO DE CAMPOSJARDIM DE INFÂNCIA ÁLVARO DE CAMPOS

A Educação Pré-Escolar é vista como umas das fases mais importantes na vida
de uma criança. Neste contexto surgiram algumas curiosidades que se situam no
âmbito do Conhecimento do Mundo, nomeadamente sobre o crescimento das
sementes.

Neste contexto realizámos experiências, apontando, em concreto, a realização
de experiências sobre a germinação de sementes.
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Exercício de Segurança Escolar
No passado dia 22 de maio realizou-se na Escola Secundária de Odivelas, pelas
10.45h um exercício de evacuação escolar em caso de emergência.

A legislação que regulamenta a segurança face aos riscos de incêndio e sismo em
edifícios escolares considera a segurança nas escolas uma preocupação comum a
todos os membros da comunidade educativa, obrigando ao cumprimento de um
conjunto de normas e procedimentos de segurança de onde se destaca a
realização anual de exercícios internos de evacuação das instalações,
acompanhados por técnicos dos Serviços Municipalizados de Proteção Civil.

Os principais objetivos deste exercício foram: adquirir práticas e rotinas adequadas
em emergências (nomeadamente incêndio e sismo), testar os percursos de
evacuação, testar a organização das equipas de intervenção e corrigir os erros
detetados.

A Equipa de Segurança Escolar agradece a colaboração de todos os intervenientes
e o comportamento exemplar manifestado por docentes, alunos, assistentes
operacionais, assistentes técnicos e técnicos especializados. 

Acreditamos numa ESO mais resiliente e preparada para atuar em situações de
emergência. Prometemos continuar a trabalhar neste sentido!
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EB D. Dinis
Atividades experimentais 

Na EB D. Dinis, a Educadora Fátima desenvolve semanalmente uma atividade
experimental onde a curiosidade das crianças , a capacidade de pensamento criativo e
científico, promove o estímulo pelo interesse das ciências. 

São atividades enriquecedoras em que as ideias, expetativas e previsões integram a
conexão das ciências com outros domínios das expressões. Nesta atividade, os nossos "
cientistas" experimentaram várias técnicas até conseguirem o resultado pretendido... A
construção de letras.
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VISITA DE ESTUDO
Jardim de Infância Roque Gameiro

MUSEU DO MAR REI D. CARLOS I

As crianças participaram em ações lúdico-pedagógicas para conhecerem o nosso
património cultural.

Numa visita orientada foi promovida a sensibilização para a preservação do
ambiente e das espécies marinhas. Foi ainda proporcionada a partilha de
conhecimentos, de reflexão, de formação e lazer, numa perspetiva de educação
não formal.

PARQUE DA GANDARINHA (apesar de ainda hoje ser conhecido como Parque
Marechal Carmona).

Criado na década de 40, mas utilizado como quinta de recreio e lazer desde a
primeira metade do século XVI, na Vila de Cascais.

As crianças desfrutaram de amplos relvados; observaram canteiros de herbáceas
e arbustos; uma mata com árvores de grande porte; um troço da Ribeira dos
Mochos; lagos; e conviveram durante a refeição tipo piquenique. 
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“Sentir a LER” foi uma iniciativa da Câmara Municipal de Odivelas (CMO), através da
Biblioteca Municipal D. Dinis (BMDD), em colaboração com as bibliotecas escolares dos
agrupamentos e escolas não agrupadas do ensino público do concelho de Odivelas. 

Esta iniciativa realizou-se no dia 2 de maio na Biblioteca Municipal de Odivelas entre as
14 horas e as 19 horas. O 1º Ciclo do nosso agrupamento foi representado por duas
alunas do 4º ano que, depois de realizada a fase de escola, foram apuradas para
participar na fase final: Laura Rodrigues, do 4º B, da EB D. Dinis e Clara Cabete, do 4º A
da EB Maria Máxima Vaz.

Todos os alunos participantes realizaram uma prova escrita de escolha múltipla,
seguida de uma composição, onde foram apurados cinco alunos por nível de ensino.

A aluna Laura Rodrigues foi apurada para participar na prova de palco que consistiu na
leitura de um excerto da obra selecionada. Foram depois apurados três vencedores por
cada nível de ensino. Foram ainda atribuídas duas menções honrosas por cada nível de
ensino, cabendo uma delas à aluna Laura Rodrigues do 4º B da EB D. Dinis. Muitos
parabéns Laura!

Foi também muito importante a colaboração e o apoio das professoras titularesde
turma do 4º ano de ambas as escolas na realização e concretização desta iniciativa.

 “SENTIR A LER”
EB D. Dinis n.º 1 de Odivelas/EB Maria Máxima Vaz

Professora Bibliotecária Ana Maria Neves/
Professora Filomena Redondo/Professora Irene Pereira
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Mime+Pictionary
Nos dias 18 e 22 de abril, no âmbito da semana das línguas, as professoras de Inglês,
Sandra Almeida e Sandra Galrinho dinamizaram com as suas turmas de ensino técnico-
profissional, 10º e 11º CPM e CPSI, o jogo “Mime+Pictionary” que visava a consolidação
de conhecimentos. Os alunos formaram duas equipas constituídas através de sorteio, as
quais tinham de adivinhar uma palavra a partir de mímica ou desenhos. Esta atividade
foi muito bem sucedida, na medida em que os alunos participaram com empenho,
entusiasmo e sobretudo com espírito de “fair-play”. Estão todos de parabéns! 

Englishman in New York
Para assinalar o dia da língua inglesa, no âmbito da semana das línguas, os alunos do
11ºC cantaram a canção “Englishman in New York”, do cantor britânico Sting. Ao longo
da canção são relatados vários aspetos sobre as diferenças culturais e linguísticas,
apesar da língua inglesa ser o elo comum.

Os alunos e a professora, Sandra Almeida, contaram com o apoio do assistente social,
Vidal Pires, para os ensaios e para os conduzir ao som da sua guitarra ao longo da
atuação. O nosso muito obrigada!

Os alunos estão de parabéns pelo seu desempenho!
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Dia Mundial da Poesia
No âmbito da celebração do dia mundial da
Poesia, 21 de março, a professora de Inglês,
Sandra Almeida, em colaboração com as
professoras de Espanhol, Claúdia Freitas, e
Inglês, Rosário Máximo, dinamizou a partilha
de leitura de alguns poemas e textos na
língua inglesa e espanhola junto dos seus
alunos do 11º ano. Alguns alunos chegaram
mesmo a partilhar poemas na sua língua
materna, nomeadamente em árabe,
paquistanês e nepalês. Foi um momento
muito interessante que fomentou o espírito
de partilha e interculturalidade entre as
diferentes turmas de 11º ano.
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“Clube Resíduos 21”“Clube Resíduos 21”

Informa

a Comunidade Escolar

da 

realização de ação de sensibilização 
ambiental 

 “De Mãos Dadas 
com o Ambiente” 

No dia 13 de maio, decorreu, na sala LM1 da ESO, uma palestra no âmbito do Uso Eficiente da Água no
quotidiano de Todos. Aplicou-se, num segundo momento, um Quiz Ambiental, como forma de
consolidar os conhecimentos trabalhados durante a palestra. Os alunos aderiram e participaram com
empenho e entusiasmo.

A atividade contou com a presença da convidada Telma Mascarenhas, Vogal da Junta de Freguesia de 
Odivelas e com a colaboração da professora Liliana Mendes do AEAC que acompanhou os seus alunos. 
Um agradecimento a ambas!















Encontro desportivo Fase Final – Futsal – Infantis B
Realizou-se no dia 22 de maio, na escola EB D. Dinis em Odivelas, o encontro competitivo da fase
final de apuramento para os primeiros quatro lugares de futsal. A escola Avelar Brotero esteve
representada por 12 alunos, nos escalões de Infantis B.

Todos os alunos presentes tiveram um comportamento exemplar, entregando-se com
desportivismo, durante a competição, e esforçando-se para conseguir um bom resultado.

Resultados:

Com esta jornada, terminou a competição deste ano letivo, tendo a Escola Avelar Brotero ficado
em 1º lugar. Parabéns aos nossos alunos pelo seu excelente desempenho.

20



Clube de XadrezClube de Xadrez
Prof. Bruno Dias

Problema #25

As brancas jogam e dão xeque-mate em
três lances.

A resposta deve ser dada do seguinte
modo:
1. Lance das brancas, Lance das pretas
2. Lance das brancas, Lance das pretas
3. Lance das brancas

Registo de lances:
R - Rei
D - Dama
T - Torre
B - Bispo
C - Cavalo

Captura: x
Exemplos (figuras): Bxe5, Cxf3, Txd1
Exemplos (peões): dxe5, gxf3, axb5

Xeque ao Rei: +
Exemplos: De5+, Bf3+, c7+

Xeque-mate: ++
Exemplos: Tf4++, Cg6++, d7++ 

Sistema de pontuações:
Alunos com a resposta correta - 10
pontos
Alunos com a resposta errada, mas com
50% (ou mais) lances corretos - 5 pontos
Alunos com resposta errada - 1 ponto
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Os formandos dos cursos noturnos têm vindo a comemorar os 50 Anos do 25 de Abril em
colaboração estreita com a  Divisão de Cultura e Turismo da Câmara Municipal de
Odivelas, de que destacamos dois momentos:

- O Serviço Educativo da Cultura deslocou-se à escola para duas sessões de
apresentação do Posto de Comando do Movimento das Forças Armadas, sítio de
memória e o seu devido enquadramento neste grande acontecimento histórico do nosso
país, que foi o 25 de Abril. Desta forma, puderam as Técnicas Dilar e Cristina adequar
as apresentações aos formandos de EFA Secundário, em 18 de abril, e aos de EFA
Básico, acompanhados das turmas de PLA – Português, Língua de Acolhimento e de
Formações Modulares, a 22 de abril.

- Visita guiada pelas mesmas Técnicas ao Centro de Exposições de Odivelas, em 9 de
maio, para ver a Exposição Coletiva LIBERDADE, com trabalhos de 80 artistas plásticos
que, através da sua criatividade e diferentes géneros artísticos, expuseram várias
formas de sentir e interpretar o conceito Liberdade, conquistado com a Revolução do
25 Abril de 1974. Visitamos, ainda a exposição de trabalhos de alunos do curso de Artes
de todas as escolas secundárias do concelho de Odivelas, incluindo a nossa.

Os formandos aderiram com entusiasmo a estas iniciativas, participando ativamente,
interpelando as guias e os formadores e desenvolvendo o seu sentido crítico,
aprofundando marcos da História e identidade Portuguesa e alargando o conhecimento
do país de acolhimento, no caso dos estrangeiros.

A Noite da ESO celebra Abril
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Ao comemorarmos o dia 25 de abril e a Revolução dos Cravos, e conversando
sobre o que é a liberdade, as nossas crianças mostraram o desejo de se
manifestarem (ou seja, fizeram uma manifestação) e usaram a sua voz para
expressarem a sua liberdade. 

Assim, escreveram cartazes com as suas reivindicações e foram apresentar às
turmas do 1º e 2º ano, com as palavras de ordem "25 de abril, a revolução dos
cravos" e a canção "Somos livres".
Os grupos A e C do JI D. Dinis nº1

25 de abril no JI D. Dinis25 de abril no JI D. Dinis
Professoras Conceição Dimitrov e Fátima Loures
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Semana da FamíliaSemana da Família  
  Professora Ana Rita ReisProfessora Ana Rita Reis

No âmbito da Semana da Família, o 4.A da EB D. Dinis n.1, participou numa oficina
de robótica para pais e filhos, sob orientação da Sra. Coordenadora de
Estabelecimento e Professora Titular de Turma.

Em sala de aula, pais e filhos construíram um painel com origamis e ainda tivemos
tempo para partilhar um lanche.

Foi um final de tarde muito agradável onde todos tiveram a oportunidade valiosa
de se envolverem em atividades educativas e divertidas junto dos seus filhos,
atividades essas que fortalecem os laços afetivos entre os membros da família
proporcionando momentos de convívio e diversão em conjunto!
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DIA DA MÃE
JARDIM DE INFÂNCIA ÁLVARO DE CAMPOS

A turma C do JI Álvaro de Campos comemorou o dia Da Mãe com muito Amor e
Carinho!!!As mães foram desafiadas a marcar presença numa surpresa preparada
pelos filhos: uma sessão de poesia e canções, dedicada às mães!

Mas as crianças tinham mais surpresas para as mães: um bonito colar e um livro
feito pelas crianças, com o título: ” Para a minha Mãe!”   

Foi uma semana inteiramente dedicada ao tema: MÃE.

Houve desenhos, pinturas, colagens, recortes para a realização de uma
variedade de atividades, com muita alegria e surpresas para as heroínas dos
nossos pequeninos.
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No passado dia 08 de maio realizou-se uma visita de estudo ao
museu da Fundação Gulbenkian. Os alunos das turmas 10o D e
10o E, da Escola Secundária de Odivelas, foram acompanhados
pelos docentes Cristina Afonso, Jorge Pereira e Olga Nicolau.

Os alunos puderam conhecer esta mulher notável e a sua obra.
Maria Lamas (1893-1983), escritora e jornalista, pedagoga e
investigadora etno-social, tradutora e fotógrafa, feminista e
lutadora pelos direitos humanos e cívicos durante o Estado
Novo, o que a levou à prisão (1949, 1951 e 1953), e ao exílio em
Paris (1962-69), foi uma das mulheres portuguesas mais notáveis
do século XX. 

Foi um dia diferente e muito bem passado, com almoço, no
jardim da Fundação, local muito aprazível. Um verdadeiro “oásis
verde”, bem no centro da cidade de Lisboa.

VISITA DE ESTUDO AO MUSEU DA FUNDAÇÃOVISITA DE ESTUDO AO MUSEU DA FUNDAÇÃO
CALOUSTE GULBENKIANCALOUSTE GULBENKIAN

EXPOSIÇÃO “MULHERES DO MEU PAÍS” – MARIAEXPOSIÇÃO “MULHERES DO MEU PAÍS” – MARIA
LAMASLAMAS

Este dia mostrou, a todos, a importância do conhecimento obtido “fora de portas”
e como este pode servir de mote para a aquisição e consolidação de novas
aprendizagens. 



Visita de Estudo ao Museu da
Eletricidade – Central Tejo

Visita de Estudo ao Museu da
Eletricidade – Central Tejo

No dia 16 de maio de 2024, no âmbito da disciplina de Físico-Química, os
alunos do 9º ano de escolaridade visitaram o Museu da Eletricidade. Esta
visita, guiada pelas antigas instalações da Central Tejo, proporcionou aos
alunos uma experiência enriquecedora, não só a nível dos conhecimentos
sobre recursos energéticos, mas também a nível cultural e socio-afetivo.

A Central Tejo foi uma central termoelétrica construída em 1908 com o objetivo de fornecer
energia elétrica a toda a região de Lisboa. O seu período de atividade produtiva está
compreendido entre 1909 e 1972, se bem que a partir de 1951 tenha sido utilizada como
central de reserva, produzindo apenas para completar a oferta de energia das centrais hídricas.
Em 1975 foi desclassificada, saindo do sistema produtivo e, numa nova fase da sua existência, a
Central Tejo abriu ao público pela primeira vez em 1990, então como Museu da Eletricidade. A
sua exposição permanente, designada como Circuito Central Elétrica, apresenta maquinaria
original, em perfeito estado de conservação, através da qual se conta a história desta antiga
fábrica, bem como a evolução da eletricidade até às energias renováveis.

Os alunos foram acompanhados pelos professores Maria José Machado, Paula Caramelo,
Alexandra Baptista, Paula Campos, Anabela Oliveira, João Silva, Paula Brito, Juliana Dias,
Carmen Marques, Ivan Gouveia e pelo assistente social do agrupamento, Vidal Pires. 
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Dia Internacional da BiodiversidadeDia Internacional da Biodiversidade
Comemorou-se no passado dia 22 de maio o Dia Internacional
da Biodiversidade. Para assinalar a data, foram expostos no
pavilhão A3 da Escola Secundária de Odivelas os pósteres
científicos relativos ao Projeto desenvolvido pelas turmas do
8.º ano, no âmbito da disciplina de Ciências Naturais, em
parceria com o Clube Ciência Viva “Ciências…Ide Vê-las” e a
Biblioteca Escolar.

Este Projeto conta com os apoios doPrograma "Cientificamente
provável" (RBE) e equipa de investigadores do CIISA - "Centro
de Investigação Interdisciplinar em Sanidade Animal", da
Faculdade de Medicina Veterinária da Universidade de Lisboa.

Estão todos convidados a visitar a exposição!

Para culminar este Projeto que já é um sucesso irão decorrer
na Biblioteca Escolar Dolores Abreu, no próximo dia 28 de
maio, duas palestras dedicadas ao lince ibérico ministradas
pelo Centro de Investigação Interdisciplinar em Sanidade
Animal.
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Laboratórios Abertos – 
Biologia e Geologia

Decorreu na semana de 22 a 26 de abril a atividade Laboratórios Abertos de
Biologia e Geologia, organizada pelo respetivo grupo disciplinar, simultaneamente
à já tradicional Feira dos Fósseis e Minerais.

Os alunos das turmas do 10.º e 11.º anos do curso de Ciências e Tecnologias foram
os anfitriões de várias turmas de 3.º e 4.º ano de diversas escolas do nosso
agrupamento que vivenciaram um dia diferente e ficaram a conhecer mais sobre a
Terra e sobre a Vida. 

As múltiplas atividades preparadas nos laboratórios foram recheadas de
conhecimento, partilha e boa disposição. Este ano contámos ainda, no dia 26, com
a colaboração da Associação de Estudantes da ESO para uma pequena atividade
dedicada ao Planeta Terra.

Sempre muito curiosos, os mais pequenos mostraram-se satisfeitos e com vontade
de regressar para o ano. Os mais crescidos prometem trabalhar e desenvolver
mais atividades para no próximo ano os voltarmos a receber!
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Repositório da Newsletter

https://agr-odivelas.pt/?p=4495

Repositório dos Podcasts

https://agr-odivelas.pt/?p=4778

Dia Mundial da Terra
No passado dia 26 de abril, no âmbito dos Laboratórios Abertos de Biologia e
Geologia, o Clube Ciência Viva “Ciências…Ide Vê-las”, em colaboração com a
Associação de Estudantes da ESO, desafiou as turmas presentes a escrever um
poema sobre o planeta Terra. 

Esta iniciativa pretendeu comemorar de forma simples o Dia Mundial da Terra. 

Partilhamos convosco os poemas escritos pela turma do 4.º B da Escola Maria
Máxima Vaz e pela turma do 3.º A da Escola Bernardim Ribeiro, respetivamente. 

Estão todos de parabéns! 

42

https://agr-odivelas.pt/?p=4778
https://agr-odivelas.pt/?p=4495
https://agr-odivelas.pt/?p=4778









