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Clube de Leitura apresenta:
"\ menina do mar”

Biblioteca Dolores Abrsu
Escola Secundéria de Odivelas

junho de 2024

O Clube de Leitura visitou as escolas basicas Antonio

Maria Bravo e Bernardim Ribeiro, do nosso Agrupamento,

para apresentar uma adaptacédo da obra A menina do mar, o

de Sophia de Mello Breyner Andresen. ANENINA DO AR

Adapaa b0 dla obra de
Sopbis de Mello Breymer Andnesen

Parabéns as alunas do 7.° G - Clarice Pereira, lolanda
Moreira, Lara Costa, Kélsia Santos, Maria Figueira e Nawal
Arshad -, pelo empenho neste projeto!

Chube e Laflurs,. :'?;“':.
Muito obrigada as turmas do 2.° ano, que receberam esta o
visita com muita alegria. Gostdmos muito de estar

convoscol

FOTOS: BE Dolores Abreu

AGRADECIMENTOS:

A DT do 7° G, Helena Cachola, pelo incentivo & participa¢do das alunas;

A professora Graga Damas, pelo apoio na criagédo dos aderecos;

Aos professores que nos acolheram com muito carinho - Anabela Durdo, Jodo Barros, Hugo Vieira,
Piedade Duarte (AMB) e Tania Carapito (BR);

As coordenadoras de estabelecimento, Fatima Estrela e Helena Gongalves, pela sempre pronta
colaboragdo com as atividades do CleAC.
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3° Ano D. Dinis
Jogos de tabuleiro

ﬁo Semana do Agrupamento, as turmas de 3.° ano da EB D. Dinis deslocorom-se}
Escola Secunddria de Odivelas a fim de participar na atividade Jogos de Tabuleiro
Modernos. Os alunos iam expectantes e curiosos com o que seriam estes jogos.
Entraram no mundo encantado da Alice no Pais das Maravilhas, seguiram para uma
caca ao tesouro, construiram pontes e bloqueios com pedras, agruparam animais
seguindo as diferentes estratégias... Foi uma manha de aprendizagens significativas

Qm muita diversdo! )




Educacao Fisica

@do enquadrada na Semana do Agrupamento, as turmas do 3.° ano foram
convidadas a participar na atividade proporcionada pelos professores de Educag¢do
Fisica. Entre corridas, manipula¢des de bolas e raquetas, jogos, cambalhotas e saltos
no trampolim e no plinto, os alunos tiveram oportunidade de se exercitar, demonstrar
o trabalho desenvolvido na disciplina com a preciosa ajuda dos professores
coadjuvantes e acima de tudo de se divertirem. As professoras titulares agradecem o
convite e o trabalho desenvolvido pelos professores coadjuvantes com quem
trabalham semanalmente. Tem sido um trabalho conjunto muito proveitoso e acima
%tudo com muito sucesso para os nossos alunos.
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No passado dia 6 de maio, os alunos do 3.° ano da EB D. Dinis realizaram uma
Visita de Estudo ao Oceandrio. Numa viagem pelos quatro oceanos, os alunos
aprenderam muitas curiosidades sobre os animais |4 presentes,
nomeadamente, sobre a sua alimenta¢do, constituicdo e modos de vida. Os
pinguins e as lontras fizeram as delicias dos alunos pela sua interacdo e
animag¢do. Foi um dia de muita aprendizagem e animacgdo, pois ainda houve
tempo para conviverem, brincarem e, acima de tudo, para serem criangas.
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Mo ambito da parceria estabelecida entre o Agrupamento e o Instituto Superior de
Lisboa e Vale do Tejo (ISCE), a estagiaria Susana Anastacio, sob a orientagio e
colaboragdo da professora Claudia Casaca, desenvolveu o projeto “Os Bichos-da-Seda”
com a turma do 1° B, da Escola Basica Antonio Maria Bravo.

O projeto teve como principal objetivo proporcionar aos alunos uma experiéncia
educativa pratica e envolvente, centrada no ciclo de vida dos bichos-da-seda, onde
desenvolveram competéncias como responsabilidade, cooperagio e o trabalho em
equipa. Os alunos tiveram a oportunidade de cbservar e cuidar dos bichos-da-seda,
, aprenderam as etapas do seu desenvolvimento, desde a eclosio dos ovos até 2
formagéo dos casulos e & metamorfose das mariposas. Este projeto visou também
despertar o interesse pelo Estudo do Meio e promover uma maior consciencializago
sobre a importancia da preservagio das espécies e do meio ambiente.

A colaboracgo e o envolvimento das familias foram fundamentals para o sucesso do o
projeto, permitindo que levassem para casa os bichos-da-seda, continuando os | "M
cuidados fora da sala de aula. As observagbes e experiéncias vividas em casa foram
anotadas no caderno "vai e vem".

O culminar deste trabalho estd em exposigio aberta aos Encarregados de
Educagéo, onde foram apresentados todos os trabalhos realizados ao longo de todo o
projeto. A exposigdo permitiu um momento de integragio e partiha entre a comunidade
escolar.

Este projeto demonstrou a importancia das parcerias educativas e o impacto positivo
que iniciativas praticas podem ter no processo de aprendizagem dos alunos.




29 de abril de 2024

Grupo de Educagao Fisica

No dia 29/04/2024 (segunda-feira), o Grupo de Educacao
Fisica dinamizou uma atividade de Flash Mob com alunos, |
professores e assistentes operacionais, da EB Avelar | # \
Brotero (EBAB), de acordo com o Plano Anual de | @
Atividades.

A coreografia da musica selecionada foi ensaiada nas
aulas de Educacao Fisica de todas as turmas de 5°, 6°,
7° e 8° Anos da EBAB, durante a semana anterior a
atividade, dando cumprimento da Subarea das
Atividades Ritmicas e Expressivas - Dancas Sociais.

Para abranger o maior numero de pessoas, o Flash Mob
realizou-se em dois momentos. No periodo das 10:20 as
10:40, para o turno da manha e no periodo das 15:20 as
15:40, para o turno da tarde. A atividade foi um
sucesso, em que todos os envolvidos manifestaram o seu
agrado na preparacao e realiza¢do deste evento.

Este momento fica registado em video, com acesso ao link seguinte:

https://drive.google.com/file/d/1eQqyrS3WSkQD_T3U3BaRtdL1qUkGwlZz/view?usp=sharing

Neste dia, aproveitando que professores,
alunos e assistentes operacionais estavam
juntos numa atividade, recordamos a todos que
nos dias 19 e 20/04/2024, os alunos Edwany
Furtado (6°B), Julielson Teixeira (6°C), Teresa
Santos (6°E) e Wizana Carvalho (8°D) da EBAB
foram participar na Fase Final - Megas, em
Lousada.

O Aluno Edwany Furtado (6°B) destacou-se na
prova Mega Sprinter, do Escaldao de Iniciados
Masculinos, obtendo o 3° Lugar. Todos os
presentes na atividade Flash

Mob tiveram oportunidade de oferecer um
forte aplauso ao Edwany, celebrando esta
importante conquista.

Também estes alunos dignificaram a EBAB e
o Agrupamento de Escolas Adelaide Cabette.



Conhecer o patriménio de Odivelas!
Alunos dos cursos noturnos visitam o Mosteiro de Odivelas

ﬂs alunos de todas as turmas dos cursos noturnos, no dia 15 de malo a nolte, visitaram o Mosteiro de 5.

Dinis e 5. Bernardo, em Odivelas. Foi organizada pelo professor Fernando Mateus e Luis Fernandes, com a
colaboracio de outros professores. Tivemos o privilégio de ser orientados, com a exceléncia a que ja nos
habituaram, pelas técnicas Ana Ventura, Cristina e
Dilar, do departamento da cultura da CMO.

O perfil geral dos alunos participantes mostra uma
diversidade de origens e nacionalidades, de culturas e
niveis de escolaridade. Por isso, a visita constituiu um
extraordindrio momento de interdisciplinaridade,
descoberta de (dentidades, de didlogo multicultural,
de integracao e inclusao.

A visita enquadrou-se na unidade formativa “Processos
Identitdrios” e nos conteddos das varias disciplinas emolvidas, abordando o tema Identidades e Patrimanios Culturais,
com o objetivo de valorizar a interdependéncia ¢ a solidariedade enquanto elementos geradores de um patrimonio
comum dahumanidade. Simultaneamente alia-se a missdo da Unesco de promover a paze o didloga intercultural, a0
considerar o patrimdnio cultural como fator de promogdo da paz, de identidade, de inclusio @ de coesio.

A i ' 1 visita concretiza ainda o espirito e os objetivas
que i visam a erradicacdo do preconceito & dos
i E esteredtipos que recaem sobre a diversidade
- ' cultural promovendo o didlogo intercultural,
- F |
Com !I'-’d . N toda a generosidade e sinceridade, mas

A vista é tao incrivel, tao linda!
E a minha primeira vez a entrar neste Mosteiro. Gostei muito.

O interesse espelhado no rosto dos formandos, o abrir de horizontes culturais.

Foi a primeira vez que estive |a. Que descoberta e tanta histdria boal

objetividade também, 0%
participantes avaliaram a visita,
registaram o que mais Convivio final entre todos os participantes. impressionou cada um
e sUgeriram melhorias.
A aprendizagem fora de sala de aula.

ASPETOS _— , w

MARCANTES SOERE O Foi muito maravilhosa a visital s Alntendecilinaidade enke o
MOSTEIRO conhecimeno cientifico [ e onokbgioo

O espirito de grupo. & a Histéria, permifindo acrescentar
niovas informagbes sobre D, Dinis & a 5ua

marie.

A Marmelada Musou. Arte.

. & historia do Rei Dom Dinis ©om

= A boa manutencio do Mosieino apesar da

sua antiguidade .
« A histdria do Mosieino ao longo dos séculos,

A, S g rand s ida de, A cozinha Odivedas & 0 Seu desejode estar ca sepultado,
» A pergpetive global que fol apresentada, lgando . O Wimula do red D, Dinis,
O passado a0 fuluno,

+ (s denles do rei ainda estarem preservados.




+« 0O facto de estwr num
Tugar bastanie
imporiante, por ser um
monumento que velo de
WM& Promessa,

# Fiquei  impressionsdo
w0} e i G O _
InEnor G0 miosheno, o

« A promesss 9o red, em
comatnuir o Mosteino apds ndo momer com wm weo no
Abentejo.

* Marmedada branca,

# A cofnha e os clausings 550 bonilos @ calmos, da uma
sensacio nostalgica,

= A boa consenvacho de cenos lugares 130 anligos,

= A igreja, muiio bonita & inleressanie, & hisidna por rés
dos thmulos gue 1§ estdo.

= Fol & vida das manjas.,

= Fol & primeira vez gue B esfive, Oue descobers de
lania histdna boal

+« Marcou-me as Wpides no chdo, Fguel um powo
I ress 5 eond da Com os Dmules das Mongas, Para mim &
um auieniico cemildno,

= ) que me marcou ol aquela cozinha & aquele jardim (50
gQiro. As dreas com jandins, que fillram o barulho do
axlerior.

ASPETOS POSITIVOS SOBRE A VISTA

« A vista é tAo incrivel, tdo linda, & a minha primeira
wez aantrar neste mosteiro. Gostel muito.

« Além do conhecimento do nosso patrimdnio
cultural, o astreitar dos lacos entre oS
formadomns @ o8 formandos.

#« O interesse espelhado no rosto dos formandos,
O abrir do horzontes culurals,

« Foi a informagdoc fornecida e as
reprasentacies,

« ENsina-nos mals sobm a 2ona am que vivemos,

= A aprondiZagem fora de sala de aula,

« Conhecer o patrimanio de Odivelas, bam como a
sua histdria,

« TeCnicas Com excalente capacidade i
expressio & dio espaco de participacao na
conversa, por parte dos visitantes,

« Boa oxplicacho, bDOE COMUMNICAcao,

B a5

Uit

interativo, bom ritmo & diversidada.

« Muito bem conduzida, guia
muite bam informada e
domina muite bem os
assuntos,
» [FOrmoE i ta b i
recebidos, nos contaram um
pouco sobre a histdria do
sanhor Dom Dinis.
- «Foi muitc marmvilhosa a
visital
« Nao sabia daetalhas da historia do sobre o0 mostaeiro. Por
isgo fol pam mim importante saber,
s Organizacio.
« Eu gostel multo do gue vi, @ multo bonito,
« Aprendemos coisas que ndo sabiamos & conseguimos
ver pessoalmente,
« Reforco do conhecimento sobre o local onde vivemos.,
» Histdria, aluda of aluncs a aprender mals ¢ a histdria de
Odivalas.
« Bom ambiente,
s O gspifto de grupo,

SUGESTOES DE MELHORIA

« Deve ser melhorada a sonoridade do video que foi
aprasantado no Mostairo.

« A mpaetirneste & noutros equipamantos culturais,

+« Melhorara iluminacdo.

« Esta tudo atimo.

= Mo tirar fotos,

« Mostelro multo grande, poném, poucas partes aberas a
vigitas., Com ralacio & organizacso, tudo muito bom.

» Fazer Marmelada como experiéncia,

« Fol muito boa a visita,

« Um pouco de paci@éncia,

« 5S¢ fosse possivel ver o Mostelro todo,

« Acho importante a conservaciho do Mostelro.

« Melhoria da igreja, do refeitdrio, do jardim e do doce
tiplco de D, Dinis,

« Multo importante para fazer este tipo de visita.

¢ Folum dia tdo espacial.

« Convivio final antre todos os participante s,

« Mais visitas desta natureza.

Frof. Fernandg Malteus




EB D. DINIS N° 1 DE ODIVELAS

Comemoramos a Semana da Familia entre 13 e 17 de maio. Convidamos as Familias a
partilharem connosco varios momentos de atividades diferenciadas.

As atividades de desenho, pintura, lanche partilhado, ginastica, jogos, cozinha e
oficinas de iniciacao a robotica divertiram todos.

Agradecemos a todos quantos partilharam connosco esses momentos inesqueciveis.

1"



CONCURSO DE LEITURA (20232024)

Como contribuicdo para o
desenvolvimento cultural dos
alunos e com a responsabilidade do
Grupo Disciplinar 200 (Portugués),
foi realizado no dia 21 de maio de
2024, o Concurso de Leitura, com a
finalidade de se criarem de hdbitos
de leitura, de valorizar a utilizacdo
da Biblioteca Escolar no processo
de ensino/aprendizagem dos
nossos alunos e de fomentar o
gosto pela leitura como
instrumento de trabalho e de
ocupacdo dos tempos livres.

Estiveram envolvidas todas as
turmas dos quinto e sexto anos, do
2°ciclo, através dos seus
representantes, que foram
previamente selecionados, numa
primeira fase do Concurso.
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Exercicio de Evacuacdo Escolar

No dia 22 de maio, as 14 h. 45 min)
realizou-se um "Exercicio de Evacuagdo
Escolar”, na escola bdsica Avelar
Brotero. A situagdo de emergéncia
simulada relacionou-se com um possivel
incéndio no bar da escola. A evacuagdo
das instalagées foi acompanhada pelo
diretor do agrupamento de escolas
Adelaide Cabette, técnicos da protegdo
civil, representantes da  cdmara

municipal de Odivelas e pela presidente
da associagdo de pais e encarregados
de educagdo da escola Avelar Brotero.
Os percursos de evacuagdo e a
organizagdo das equipas de intervengdo
foram testados com muito sucesso. Os
alunos, o pessoal ndo docente e o

pessoal docente demonstraram que
estdo bem preparados para atuar em
Q‘tuagaes de emergéncial

"
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TMAI-72B e 82C
"0 Dig da Liberdade ¢ comemarado em Portugal a Nesta dota celebra-se
a revolta dos militares portugueses, gue no dia levaram a cabo um
golpe de Estado militar, ponde fim ao regime ditatorial do Estado Novo, gue era liderado
por Antdnio de Oiiveira Solazar.”

Os 50 anos do 25 de Abril devem ser um momento de passagem de testemunho, dos
que lutaram contra a ditadura e construiram a Democracia aos que nasceram em
Liberd ade,

E importante os nossos alunos ndo 50 os nacke nals como os estrangeiros descobrirem
urm pouco da nossa histdria e cultura.

Relembrar o passado para se construir um futuro mais democratico impde-se no
momento, Portanto, os meus alunos fizeram um trabalho de pesquisa, que consistiu na
escolha de uma imagem que valesse mil palavras. Foi o que fizeram e a partir dela
elaboraram trés cartazes, que foram afixados no corredor do primeiro piso da escola,

Mdo conhedam o significado do 25 de ABRIL, nem o significado de LIBERDADE!
Partimos a descoberta...

Apds reflexdo, concluimos que gostariamos que toda a gente respeitasse os direitos
de toda a gente, isto € sonhar o sonho impossivel de um mundo em que toda agente
vive e deixe viver,
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Urn dos meus direitos favoritos qual 67 - E a LIBERDADE! Pois nos Gltimos tempaos,
tenho ouvido e lido por essas “Internets” fora e fora delas tremendas discussies e
pessoas a ferver em pouca dgua questionando o 25 de Abril, Quando, no nosso dia-a-
dia escutamos pessoas a dizer "hoje, ainda, ha menos liberdade que antes do 25 de
Abril”, HUUMM, NAO! Esta gente s& pode estar errada...

Saberdo o que consiste uma ditadura? Suponhamos 50 isto: - O gue aconteceria se
alguem, publicamente, dissesse "ndo ha liberdade”, este comentario valeria na pior das
hipiteses a PRISAD, a TORTURA, As ditaduras sejam de direita ou de esquerda ndo
funcionam, porém funcionam para alguns, isto &, um grupo limitado, os que ocupam o

poder e seus amigos.,
Desejar ter menos liberdade ou deixar de ter democracia, leva-nos a mais furias? Para

mim o que faz mais sentido é exigir mais democracia, votando, tirando partido da
LIBERDADE que existe para questionar quem esta no poder, ndo pensam assim 7

E importante que tenhamos as nossas convicgbes e que possamos livremente
defendé-las e é essa a beleza do 25 de ABRIL! .

Professor: Lecnar Maoreira

_-_-_-_._-_-_-_-_-_-_-_-_._—_—_-_-_-_-_-_-_._-J
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MANA DA DIVERSIDADE CULTURAL
NA AVELAR BROTERO

MNa Avelar Brotero viveu-se a Semana da Diversidade Cultural (40
semana de maio) com diversas atividades: umas reflexivas, outras
divertidas e outras contagiantes pelo envolvimento e dinamismo dado
pelos nossos alunos do 29 ciclo (52 A, B,C,D, E,F, G;62 A, C,D, E,F) &
3% ciclo (72 B e B2C) de PLN M, ThWAL

Entenda-se por diversidade cultural a diferenciacio entre as varias
culturas que existem no mundo. As maultiplas culturas formam a
chamada identidade cultural de um pais, isto €, uma "marca” como a
linguagem, a religido, a gastronomia, mas também o cantar, o bordar,
o falar, os oostumes, o modelr de organizacdo familiar
a politica, entre outras caracteristicas proprias que personalizam e
diferenciam um povo de um determinado pals dos restantes do mundo.

Adiversidade cultural ndo é estranha aos Portugueses;, num pais geograficamente pequeno,
Como 0 Nosso, muitoda sua riqueza reside, precisamente, na sua diversidade cultural,

Uma experiénca mais recente € a de Portugal revelar-se destino para pessoas vindas de outros
paises, mesmo de outros Continentes. Culturalmente enriguecemo-nos , e assim o quisermos,
podemos continuar a disfrutar de uma s3 convivencia.

4
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A nossa escola — Avelar Brotero — @ exemplo de um “viveiro efervescente de diversas

culturas, religides e costumes”.
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Para assinalar a Semana da Diversidade Cultural, como habitual, os nossos alunos envolverams-

se em varias atividades onde as diferencas culturais e linguisticas foram bem patentes ao longo
da semana.
Mo primeiro dia, contamos com a presenca da D? Laura Almoddvar (a realizar o seu
doutoramento em Antropologia sobre tematicas da educacdo em contextos de diversidade
cultural e religiosa) que nos ajudou a pensar sobre o8 temas da diversidade cultural e religiosa
em ambito escolar, Foi uma abordagem simples, esclarecedora e dinamica sobre as religides, que
conduziu, com maestria, os voluntarios da irrequieta assisténcia chamados a participar.

'-."""\-
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Impedida, por questdes de saide, de repetir no 29 dia, a atividade/palestra com as turmas
selecionadas, recorremos "a prata da casa”. A atividade realizou-se com a destreza e agilidade
da colega Cldudia Patrocinio que se disponibilizou para a concretizacio da tarefa. As duas
"Palestrinas” o nosso enaorme bem-hajal
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Uma outra atividade consistiu na criagdo e apresentacao de PowerPoints onde os alunos
envolvidos (22 e 3% ciclos) mostraram particularid ades, isto &, a diferenciacdo cultural dos seus
paises atraves: da religido, da gastronomia, dos monumentos, das dangas, da musica, da
habitacao, etc.
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Mos intervalos das aulas, alunas voluntarias, generosamente, executaram a pintura MEHNDI
das maos com henna a todas as interessadas: alunas, professoras e funcionarias.

Houve dancas, cancies, etc. (Ver fotos e videos no DRIVE).
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A dltima atividade, envolvendo todos os alunos, quicd a que vai perdurar mais no tempo e
memdria de todos (alunos e professossoras) —a realizacio de um MURAL alusivo a Diversidade
Cultural. Depois de um periodo de criatividade, escolheu-se uma das propostas apresentadas e
maos a obral
Munidos de diferentes materiais, dirigimo-nos ao patio exterior da escola, e comegou O
trabalho! O alarido foi alegre e prazenteiro e a participagdo fabulosal O Mural continua em
onstrucdo...

Ah, importantissimo! Queremos agradecer a colaboracao generosa, desde o primeiro momento,
da professora Edite, que nos apoiou, incentivou e dispds do seu tempo para concretizarmos este
projeto. O nosso bem-hajal

Vamos refletir: logo, face a diversidade cultural presente no nosso pais, Portugal e toda uma
imensa populacio estrangeira tém a grande oportunidade de partilhar a sua cultura como
conhecer a de tantas outras regides do mundo, Fomentar o intercdmbio multicuttural numa base
de respeito mituo faz-nos ter sempre presente o Artigo 42 da Declaracdo Universal sobre a
Diversidade Cultural, com o titulo Os direitos humanos como garantias da diversidade cultural,
em que se apela para "A defesa da diversidade cultural & um imperativo ético, inseparavel do
respeito pela dignidade humana. Implica um compromisso com 05 direitos humanos € as
liberdades fundamentais, em particular os direitos das pessoas pertencentes a minorias e os dos
povos indigenas. Ninguem pode invocar a diversidade cultural para infringir os direitos humanos
garantidos pelo direito internacional, nem para limitar o seu ambito "
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BOAS FERIAS! Fol um gosto trabalhar com todos!

As professoras: Leonor Moreira e Claudia Alves
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Adelaide Cabette

28dRoneioiintesescolagiospitalfldayfuz

Os jovens alunos da Escola Avelar Brotero participaram no 2.° Torneio
Interescolar Hospital da Luz.

O torneio decorreu no dia 28 de maio, no Estddio do Restelo e reuniu cerca de
180 criancas, dos 10 aos 12 anos, de 12 escolas publicas da drea metropolitana de
Lisboa.

A nossa escola foi composta por uma comitiva de doze alunos e dois
professores. As escolas/alunos participantes receberam equipamento e
material desportivo variado.

A Camara de Lisboa foi o parceiro institucional da iniciativa. Os D.A.M.A., Pedro
Ribeiro e Bernardo Sousa juntaram-se a esta iniciativa de promoc¢do do
desporto e da saude fisica e mental.

A Escola obteve um honroso terceiro lugar. Os nossos alunos estiveram ao seu
melhor nivel representando com dignidade o nosso Agrupamento.

Foi um dia de muito sol, muita animag¢do, muitos jogos e que garantidamente
ficard na memdria dos participantes.

—— :
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VOLEIBOL FEMININO

ESOdivelas

As meninas do Voleibol da ESO realizaram no
dia 29 de maio o litimo encontro da
modalidade e do seu escaldo este ano letivo.
Jogaram com a Escola Secunddria S. Joao da
Talha e Escola Secunddria de Canegas, tendo
apresentado um nivel de jogo muito elevado,
refletindo a sua evolugao durante este ano.
Os jogos foram disputados tendo terminado
ambos com uma derrota por 2 sets a 1,

Apﬁl!lnnﬂ. jOF parte
grupo equipa ird tennmar o seu ur:ln do
secundario.
As alunas que irdo permanecer na escola
terdo agora a tarefa de eternizar o espirito
de equipa, as aprendizagens adquiridas, o
sentido de dedicacdao e empenho para as
restantes alunas que irdo integrar o grupo.

Resta-me agradecer a cada uma das
ATLETAS por tudo o que vivemos e tenham
a certeza que ficardo no meu coragao.

A peghesgom gy gdosn



O percurso foi composto por varias
WORLD ’ tarefas/habilidades, com diferentes
niveis de dificuldade.

BICYCLE DAY
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W“SW WM Santas @ra alguns dos participantes foi uma ba
e C@m Castr. oportunidade para aprenderem a andar de

bicicleta, para outros foi apenas
relembrar como se faz, pois “quando se
aprende, nunca mais se esquece”!

No passado dia 3 de junho fesfejou-scm
Dia Mundial da Bicicleta, na Escola
Secundaria de Odivelas com duas sessdes
sobre mobilidade sustentavel e com uma . . . . ~
gincana vdrias vezes, realizando ou ndo o

gincana de bicicletas, onde os alunos
percurso completo, consoante a sua

enfrentaram alguns desafios e aprenderam
.S o destreza.
a andar de bicicleta, num espirito salutar

Qe boa convivéncia.

Todos os participantes puderam realizar a

oi notorio a alegria, a vontade e}
empenho, na tentativa de conseguir
ﬁ atividade realizou-se durante Todo} realizar todas as habilidades, ou

dia de segunda-feira, na zona dos simplesmente em andar de bicicleta, por
campos exteriores de futebol e foi parte de todos os ciclistas.
aberta a toda a Comunidade Escolar. Aos alunos que participaram na Gincana e

a todos que ajudaram, para que atividade
Através de um questionario, percebeu-se (reqlizqssel 0 nosso muito obrigado. J
que metade dos alunos ndo tem bicicleta

e que vinte por cento ndo sabe andar de
bicicletal!
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Podem ver o video através do link ou do QR-code:
https://drive.google.com/file/d/1TTca-ie2nZAQx5Dmgk5-n6RVaL 7i y5q/view?usp=sharing
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E as fotos através do link ou QR-code:
https://drive.google.com/drive/folders/1zs3ylC2VISRRINeaqvDUyjl6tDh9DKV_?usp=sharing
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Repositério da Newsletter

https://agr-odivelas.pt/?p=4495

Repositério dos Podcasts

https://agr-odivelas.pt/?p=4778
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Horario de Atendimento®

Escola Secundaria de Odivelas
Gabinete de Portugués

(A3A-R/C, junto & sala 12)
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Adilia Aratjo
) . Sandra Cristina
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Sandra
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17:30-18:30
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Horario de Atendimento®

Escola Basica 2/3 Avelar Brotero

Sala7
H/ DIAS Segunda Terga CQuarta Cuuinta Sexta
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CHEGUEIA
PORTUGAL! EAGORA?

WELCOMETO AND NOW?
PORTUGAL!

Onde posso resolver os meus
problemas?

Where can | solve my problems?

MNdo consegues comunicar com
ninguém na escola?

Can't communicate with anyone at
school?

Tens dificuldades em preencher um
impresso?

Have you got any difficulties filling in
documents?

Nao sabes se pertences ao grupo de
PLNM?

Do you know if you belong to the PLNM
group?

Ndo te sentes parte da escola?

Do you feel Like a foreigner at school?

ES DE ODIVELAS

PAYILHAO A3A, R/C

EQUIPAMAIS@AGR-ODIVELAS.PT SALA 7 PAVILLION A3A,
ROOM 7 GROUNDFLOOR

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS ADELAIDE CABETTE EB ];3 AYELAR BTOTERO




Estas e muitas outras perguntas, duvidas, incertezas e
inquietagcdes assombram-te, certamente, os
pensamentos.

Ninguém deseja sentir-se Excluido, sem Apoio,
Inseguro, sem Companhia, Esquecido, Estrangeiro.
Por isso, o Agrupamento de Escolas Adelaide
Cabette tem agora um grupo de alunos e
professores prontos para te acolher.

Neste espaco, pretende-se

ENCAMINHAR, MEDIAR, APOIAR, INCLUIR,
COMUNICAR, ENVOLVER, ENRAIZAR...

t |
MU'+ EQUIPA+/ EMALCOMEE
EQUIPA MULTIDISCIPLINARDE APOIO E INTEGRACAO DA
COMUMNIDADE EDUCATIVAESTRANGEIRA

Probably, these and many other questions, doubts
and uncertainties will worry you.

Nobody likes to be excluded, with fear, without any
support. You don't have to feel Insecure, Forgotten,
or even, without friends.

That's why our school has got a group of studets and
teachers ready to help you.

Our main goal is to support, help, include,
communicate, mediate, involve, create
roots...

NOS AJUDAMOS!
WE CAN HELP YOU!



