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CRITÉRIOS ESPECÍFICOS DE AVALIAÇÃO 
DISCIPLINA: PSICOLOGIA- 12ºANO 

2023-2026 
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ÁREAS DE 

COMPETÊNCIAS 

DO PERFIL DOS 

ALUNOS (ACPA) 

 

COMPETÊNCIAS 

ESPECÍFICAS 

 

 

TEMAS 

/ 

DOMÍNIOS 

 

 

 

PONDERAÇÃO 

 

INSTRUMENTOS 

DE AVALIAÇÃO 

 Doc. Referência: 

PASEO 

Doc. Referência: 

AEs 

Doc. Referência: 

AEs 
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A- Linguagem e 

textos 

 

B- Informação e 

comunicação. 

 

C- Raciocínio e 

resolução de 

problemas. 

 

D- Pensamento 

crítico e pensamento 

criativo. 

 

I- Saber científico, 

técnico e 

tecnológico. 

 

G- Bem-estar, saúde 

e ambiente. 

 

H- Sensibilidade 

estética e artística. 

 

J- Consciência e 

domínio do corpo 

 

Problematização 

 

 

 

 

 

 

 

Concetualização 

 

 

 

 

 

Argumentação 

 

 

 

 

 

Comunicação 

 

 

 

Tema 1. 
Processos 
Biológicos  
Conceitos 

estruturantes: 

filogénese e 

ontogénese, 

epigénese e 

neotenia 

Tema 2. 
Processos 
Mentais  
Conceitos 

estruturantes: 

cognição, emoção 

e mente 

Tema 3. 
Processos Sociais  
Conceitos 

estruturantes: 

socialização, 

influência, 

conflito e 

resiliência 

Tema 4. 

Perspetivas do 

desenvolvimento 

humano  

Conceito 

estruturante: 

desenvolvimen

to humano  

 

 

 

 

25% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

25% 

 

 

 

 

 

25% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

25% 

 

Fichas de Avaliação 

Sumativa; 

 

Questões de Aula;  

 

Fichas de Trabalho;  

 

Trabalhos de 

Pesquisa; 

 

Trabalhos de Projeto;  

 

Portfólios e/ou 

Dossiês Temáticos;  

……………………… 

 

Nota: o Docente 

aplicará os 

instrumentos que 

considerar mais 

adequados às suas 

turmas. 
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F- Desenvolvimento 

pessoal e autonomia  

 

E- Relacionamento 

interpessoal 

(Transversal a todos 

os domínios) 
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NOTAS:  

1- A abordagem dos Temas mobiliza globalmente as Áreas de Competência do Perfil dos 

Alunos (ACPA) e os Domínios Específicos da disciplina em conformidade com os 

documentos de referência (PASEO e AEs). 

2- A ponderação a atribuir a ATITUDES/VALORES será 10% da classificação final da 

disciplina. 

 

 

 

 

Odivelas, 17 de julho de 2023 

Grupo de Recrutamento 410 

 

 

 

 

 

 


